
舞台技術

サポーター

養成講座 

 

日 程 令和７年１１月１６日（日）から令和８年２月 1日（日）まで 

初心者向けの講座を開催します。 

ホールの発表会をめざしているあなたも 普段は観客のあなたも 

一緒に舞台づくりに参加しませんか！ 

各コース合せて１５名 

 

舞台コース 

演者・舞台装置・スタッフ全てがそろってひとつの舞台が出来上がります。 

そのための舞台進行を学びます。 

 

照明コース 

舞台照明の基礎知識と技術を理解し、シーンに沿った明かりづくりを学びます。 

 

音響コース 

ホールの音響機器、マイク・CD・カセットなどの操作を理解し準備から実地までを学び

ます。 

☆詳細な日程は裏面をご覧ください☆  

 
所沢まちづくりセンターのホールは 

みんなでつくるホールです 



日 程  

前 期 

11/16（日） 12:45～17:55    開講式 ホールの説明 自己紹介 講座の説明等 

11/23（日）  12:45～18:00  模擬舞台の仕込み等 

 

中 期   

12/7（日）から 12/26（金）までの期間に開催されるイベント（準備・リハーサル含む）の中から、 

1 つ以上を選択してイベントの実地を見学します。 

※見学対象のイベントは前期講習でお知らせします。 

後 期 

1/10（土）  9:15～18:45      各コース（舞台・音響・照明）の基礎講習 

1/17（土）  10:00～19:00   各コース（舞台・音響・照明）の基礎講習 

1/18（日）  10:00～19:30    各コース（舞台・音響・照明）の基礎講習 

1/25（日）  ９:45～18:30   発表会の準備・練習 

1/31（土）  10:00～18:30   発表会の練習 

2/1 （日） 10:00～18:00    発表会（リハーサル・本番・講評） 閉講式  

 

〇場所 所沢まちづくりセンター ホール（2階） 

〇対象 舞台進行・照明・音響に興味のある方(18歳以上) 

〇定員 各コース（舞台・音響・照明）合わせて １５名 

      ※定員になり次第締切ります。 

〇費用 無料 

〇申込 令和７年１１月１日(土)午前１０時～同月１２日（水）まで 

※月曜日・祝日を除いた各日の午後 5時まで 

電話で受付可 ※ただし、申込期間中に公民館担当窓口 

での申込書の記入が必要です。 

☆注意  申込者が６名に達しない場合は開催しません。 

       動きやすい服装・履き物でご参加ください。 

 

 

問い合わせ  〒359-1121 所沢市元町２７番５号 

所沢まちづくりセンター 公民館担当 

         電話 04-2926-9355 

 

 

 

講座の様子 


