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✉ 

公民館の団体登録案内および利用者懇談会を 

開催いたします。登録希望団体はご参加ください。 
日 時  ４月23 日～９月２４日 

   （全１０回) 第 2・４水曜日 
   １０：００～１１：３０ 
   ※4月・８月は第４水曜日のみ 

場 所  並木まちづくりセンター 多目的ホール 
内 容  とこしゃん体操、ストレッチ他 
対 象  一般（市内在住・在勤・在学の方） 
持ち物  マット（バスタオル可）・ハンドタオル 

       室内履き・運動のできる服装・飲み物 

定 員  ５0人 ※応募者多数の場合抽選 
申込み  ４月３日（木）～１１日（金） 
   窓口・電話にて受付        

    9：00～１７：００ ※月曜日を除く 

なみきとこしゃんくらぶ 
 

～前期～ 令和７年度 利用者懇談会開催のお知らせ 

【日 時】 ４月１９日（土） 

  １０：００～１１：００ 

【場 所】 並木まちづくりセンター 講堂 

【内 容】 •令和７年度団体登録申請について 

  •公民館の利用について 

  •避難訓練の実施（消火器の使い方など） 

  

◆ 日 時 ３月２２日（土） 開演１４：００／開場１３：３０  
◆ 場 所 並木まちづくりセンター 多目的ホール 
◆ 定 員 ６０人 
◆ 入場料 無料 
◆ 申込み ３月４日（火）～３月１４日（金） 窓口・電話・FAXにて受付    

   ９：００～１７：００ ※月曜日を除く 
 

村松フルートのご協力のもと、半年間にわたって開催されたフルート講座受講者の集大
成として発表会を開催いたします。講師の方やフルート奏者の中野 真理氏による演奏
も披露されます。是非、この機会に生のフルート演奏を聴いてみませんか？ 

スポーツイベントの案内 202５年（令和７年度） 
スポーツ協会並木支部 

 並木まちづくり協議会とスポーツ協会並木支部共催のスポーツイベントに参加して 
健康増進・親睦交流・地域活性化に取り組みましょう！皆様の参加をお待ちしております。 
 

※好評の「スポーツわくわくイベントカード」は、引き続き継続します。 

閉会式後のじゃんけん大会もあります。年間合計４ポイント獲得の方には景品を授与します。 

【スポーツ事業年間スケジュール】 
 ５月：グラウンドゴルフ大会（団体戦） ６月：ボッチャを楽しむ会（前期） 

  ７月：モルックを楽しむ会（前期）     ９月：ボッチャを楽しむ会（後期） 

１０月：楽しく歩こう会（芋ほり）     １２月：グラウンドゴルフ大会（個人戦） 

 ２月：モルックを楽しむ会（後期） 

(上記イベントの詳細は、１か月前の並木まちづくりセンターだよりで紹介) 
 



編集後記：通勤の途中でメジロと梅の花も見かけました。これを書いている日は春一番で茶の空。 

     春です。まちづくりセンターで何か始めてみませんか。 

 

 

【日  時】 ４月２４日（木） 
  １１：００～１１：50 

【場 所】 並木まちづくりセンター 講堂 

【内 容】 スマートフォンのちょっとした 

         お悩み相談 等 

【参加費】 無料 申込み不要です！ 

【協  力】   （株）ジェイコム 

 

 

 

 

 

 

 

 

まちづくりセンター 
公式 Instagram 

拠 点 回 収 

廃    油 3/1(土)・4/5(土) 9:00～12:00  

単  プ  ラ 3/8(土)・4/12(土)9:00～12:00  

牛乳パック  開館時 いつでも  

 

令和７年１月末日現在 

 人口（前月比） 世帯数（前月比） 

並木地区 23,259 (-17)  12,471 (-6) 

所 沢 市 342,360 (-160)  170,594 (+21) 

 

子育てサロン 

【日  時】 ４月２２日（火） 
          １０：００～１１：００ 
【場 所】 並木まちづくりセンター 講堂 
【内  容】 手遊び・読み聞かせ 等 

【参加費】 無料 
【対  象】 就園前の乳幼児とその保護者 
【申込み】  不要（当日直接お越しください） 

所沢図書館本館３月事業 
☎０４－２９９５－６３１１ 

詳細は、図書館へお問い合わせください。 

 

 

 

窓口サービスグループ 

 

 

業務時間 平日８：３０～１７：１５ 

(祝日、年末年始を除く) 

取扱業務 

・住民票、印鑑証明、戸籍謄本等発行 

・電子証明書の更新(マイナンバーカード) 

・税証明発行【課税証明書(所得証明)、納税証明書】 

・医療費交付申請書取次 

・ところバス特別乗車証発行 

・交通災害共済の加入受付 

・救急医療情報キット申込  

・パパママ応援ショップ優待カード 等 

※本籍地が所沢市以外でも、戸籍証明書・除籍証明書 

 を取得できるようになりました。 

※その他の取扱業務についてはお問い合わせ下さい。  

  

窓口サービスグループ 

 

地域交流 並木わいわいサロン 

 【日 時】   ４月２４日（木） 
    １０：００～１１：００ 

【場 所】   並木まちづくりセンター 講堂 

【内 容】    脳トレ・お話会 等 

【参加費】    無料 申込み不要です！ 

職員が教える！スマホお悩み相談室 

 

近くに子育て仲間がいない… 
毎日子どもと２人きり…。 
みんなで子育ての話をしませんか？ 
子育て仲間づくりの場です。 
公民館・さくら児童館・ひまわり保育園の 
先生たちがサポートしてくれます。 
 

◆おはなしかい◆ （第２・３・４・５土曜日） 
 ８・１５・２２・２９日  

 📖４さいから   １４：００～ 

 📖小学生から   １５：３０～ 

◆親子おはなしかい◆（第３金曜日） 
 ２１日 📖 乳幼児とその保護者  

   １０：３０～ 

◆かみしばいのかい◆（第１土曜日） 

 １日 📖４さいから   １４：００～  

◆かがくあそび◆（第３日曜日） 

磁石で遊ぼう！ 
 １６日 📖小学生から  １４：００～  

 ✿先着１６名 ３月７日（金）９：３０～  

 本館 1階カウンター、電話で予約受付 

★ひなまつりおはなし会★ 
 ２日（日） 

 📖４さいから １４：３０～ ✿先着２０名  

 2月２1日（金）９：３０～  

 本館 1階カウンター、電話で予約受付 

★春休み工作教室★ 
起きあがりこぼしをつくろう！ 

 ２７日（木）  
 📖４さいから（未就学児は保護者同伴） 
  ①１０：００～  ②１４：００～  

 ✿各回先着１６名 ３月１４日（金）９：３０～  

  本館 1階カウンター、電話で予約受付 

 


