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緊急サポートセンター、ファミリー・サポート・センター共催

「サポート会員・援助会員養成講習会」受講者募集！

保育の理論や実践的なスキルの講習を4日間受講した後、緊急サポートセンターのサポート会員及びファミ
リー・サポート・センターの援助会員として登録し活動する事ができます。

（※活動時間に応じて報酬が支払われます。）

日 時：令和7年6月17日（火）25日（水）

6月27日（金）30日（月）
（全４日間）

9：30～16：30（昼休憩１時間）

会 場：新所沢まちづくりセンター
学習室５・６号

対 象：所沢市在住市民

定 員：30名

参加費：無料

申込締切：令和7年６月16日（月）

緊急サポートセンター、ファミリー・サポート・

センターでは、小学校卒業までのお子様の預かりや

送迎等、子育て家庭を支援する活動を行っています。

（所沢市委託事業）

【主な活動内容】

・保育園、学童保育等への送迎

・保護者外出時、就業時等の自宅での一時預かり 等

【講習会のお問合せ・お申し込み】 048-297-2903

（受付時間：月曜日～日曜日7時～20時）

町名
緑町１丁目 1,679 (+17) 3,062 (-8)

緑町２丁目 1,307 (+12) 2,122 (-9)

緑町３丁目 1,493 (+15) 3,010 (-12)

緑町４丁目 2,993 (+16) 5,676 (-49)

泉町 982 (+18) 1,887 (-11)

向陽町 1,224 (-1) 2,586 (-51)

青葉台 1,241 (+20) 2,529 (-27)

榎町 720 (-7) 1,419 (-13)

けやき台１丁目 1,798 (+31) 3,762 (-18)

けやき台２丁目 957 (+8) 1,987 (0)

新所沢地区全体 14,394 (+129) 28,040 (-198)

人口世帯数

※カッコ内は前年同期比令和7年3月末日現在

おしゃべりが楽しいひと時。

陽だまりサロン「街のえんがわ」

毎月第３金曜日

募集

誰もがホッとできる空間、おしゃべりができる
みんなのための場所です。

５月１６日（金）

次回
〇時間

〇申込不要

〇会費

直接お越しください

１０：００～１２：００

１００円

2025．５月号所行回第4号

2025.5.1発行（原則毎月第4木曜発行）

新所沢まちづくりセンター

住所：所沢市緑町1-8-3

☎:04-2924-2955

:b9242955@city.tokorozawa.ｌｇ.jp

ファミサポ、緊サポとは？



第１部 １０：００～１０：３０（予定）

【あなたの生活習慣大丈夫？？夏に脳梗塞を防ぐ秘訣】

講師：埼玉石心会病院
低侵襲脳神経センター長 近藤 竜史医師

第２部 １０：３５～１１：０５（予定）

【脳卒中のリハビリテーション –回復期ってなぁに–

講師：狭山尚寿会病院リハビリテーション部
理学療法士 似鳥 紘美氏

●定 員：先着６０名

●申込み：５月３０日（金）～電話または窓口へ

7月9日（水） ※学習室5.6号

募集

募集

午前９時～（受付:８時20分から8時40分）

会場：清進小学校校庭
☂雨天中止

定 員：60名（定員を超えた場合は抽選）

※落選者への連絡は申込者にします。

対 象：新所沢地区在住の18歳以上の方

服 装：動きやすい服装で参加してください。

その他：悪天候の場合は当日朝７時以降にお問合せく

ださい。

水分補給のため、飲物をご持参ください。

申 込：新所沢まちづくりセンターへ

直接または電話 ※５/29（木）〆切

問合せ先：04-2924-2955

（新所沢まちづくりセンター）

《主催》所沢市スポーツ協会新所沢支部

専用のクラブ、ボール、スタートマットを
使用して、ボールをクラブで打ち、ホール
ポストにホールイン（入って静止した状
態）するまでの打数で競うスポーツです。



新年度職員体制 新所沢まちづくりセンターです

新年度を迎え、新たな体制で
豊かなまちづくりに臨みます。

●お世話になりました。

宮澤則夫

関晶子

北島美佳

●よろしくお願いします。

川名真一郎

肥沼克年

センター長
廣谷貴紀

町会など、地域づくりの実践者を支援します

学びを通して皆さまの居場所をつくります

田岡伸郎 渡辺翔太 岸健次 梅﨑恭子
橘広美 肥沼克年 島田孝行

新所沢地区の出張所の役割を担います。

坂牧厚子 川名真一郎 宮崎有里華
安部光流 後藤幸枝 森内貴久美
関根優雅

 

 

《開庁日》5/10・24・6/14・28（8：30～12：30）

《取扱業務》住所異動、印鑑登録、国民健康保険･

国民年金の手続、住民票・印鑑証明・戸籍謄抄本

《問合せ》：窓口サービスグループ

（☎04-2928-8411）

※詳しい内容は、「広報ところざわ」「所沢市ホー

ムページ」に掲載

◎マイナンバーカードを使って、全国のコンビ

ニエンスストアのマルチコピー機で、住民票・

印鑑証明書・課税証明書等の取得ができます。

詳しくはお問合せください。

4/12(土)
9~12時

単プラ

4/19(土)
9~12時

廃油

開館時
いつでも

牛乳パック

子育てサロン「にっこにこ」

日時：5月27日（火）10：00～11：30
場所：2階 和室1号
対象：乳幼児と保護者
申込み不要
赤ちゃん大好きなボランティアスタッフさん
がお持ちしてます☆

10：40ごろから読み
聞かせが始まるよ

あ
そ
び
に
お
い
で
♪



包括では、毎年様々な講座を開催しています。

今年は、マリーゴールドの講座を開催します。

皆さんで種まきをし、育て方のコツを教わります。いざ、

自分一人で始めようと思っても、土は？水やりの頻度は？

植え替えの時期は？とわからないこともありますよね。

疑問点を解消し、マリーゴールドの花を咲かせましょう。

種と種まきの土は用意しています。マリーゴールドは、開

花時期が長く、10～11月頃まで楽しめます。花を咲かせ

て、ご家族ご友人と楽しんでみませんか？

講座では、フレイル予防のワンポイントアドバイスもあり

ます。花を育てて、心も体も元気にすごしましょう。

※図書館ホームページやチラシ・ポスターもご確認ください※

おはなし会

５月１１日（日） １１：００～
６月 ８日（日） １１：００～

２１日（土） １５：００～

こどもの読書週間イベント

本をかりて完成させよう！
ブックパズル

４月１８日（金）～６月１日（日）（予定）

本を借りた時に本に合わせたパズルの
ピースを渡すよ。パズルを完成させると

景品をプレゼントするよ。

児童向けイベント
大人向けイベント

所沢図書館新所沢分館
Tel.04-2929-1905

親子おはなし会

５月 ９日（金） １０：３０～
６月１３日（金） １０：３０～

６月に朗読会を
予定しています。
詳細はポスターで
お知らせします。
お楽しみに！

同日10時～12時は赤ちゃんタイムです。
幼いお子様を連れた方に気兼ねなく

来ていただける時間です。
お気軽にご来館ください。

図書館からのおしらせ

新所沢地域包括支援センター
TEL.04-2937-7105 / FAX. 04-2937-7106
所沢市緑町3-12-17

マリーゴールドを育てませんか？ 「マリーゴールドを種から育てよう！」

日時：令和７年５月１３日（火）

１３:３０～１５:００

場所：新所沢まちづくりセンター

絵画工芸室

事前申込制・参加費無料

申し込み・問合せ：新所沢地域包括支援センター

℡ 04-2937-7105（日曜以外9：30～17：00）

＊定員に達し次第申し込みは終了します。

＊オレンジガーデニングプロジェクトの一環です。

オレンジガーデニングプロジェクトとは

認知症になっても暮らしやすいまちをみんなで創っていこう

という思いを共有し、楽しみながら花を育て、認知症月間の

9月に合わせて、全国各地にオレンジ色の花を咲かせるプロ

ジェクトです。

所沢市立みどり児童館
TEL.04-2928-8414
FAX.04-2921-2609

ホーム
ページは ⇒
こちらから

ＧＷも毎日開館！
さわやかな風に、暖かい日差し。お出かけが楽しい季

節になりました。みどり児童館の玄関前では、こいのぼ

りが気持ちよさそうに泳いでいます。みなさんも、児童

館に遊びに来たときに見てみてくださいね。

さて、ゴールデンウィーク中も、みどり児童館は毎日

開館しています！お友達や家族と一緒にぜひ遊びに来て

ね(^O^)職員一同お待ちしております♪

５月のイベント
〇全来館者向け

3日（土）おもちゃの病院、おはなし会

27日（火）みどり記録会

〇乳幼児向け

7日、21日（水）キッズひろば

15日（木）あかちゃん集まれ

20日（火）親子であそぼ！

28日（水）子育て費用相談会

29日（木）なないろタイム

31日（土）パパとあそぼう

〇小学生以上向け

7日、21日（水）中高生タイム

17日（土）まさのりさんの工作教室

26日（月）かるたクラブ


