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サークル一覧　2025.7～2026.6

ようこそ新所沢地区体育館へ
サークル活動で、

あなたの居場所をもうひとつ

　地区体育館サークルは、仲間同士で創る同好会活動。

あなたも新しい仲間との出会いをサークル活動で見つけてください。
興味のある活動がありましたら、事務室へお問い合わせください。

代表者をご紹介します。
（見学や活動内容のご相談は代表者の方へお問い合わせください）

＊サークル活動は、先生が主催するお教室ではありません。
（会員で相談して、先生を招くことはあります）

出会い、

つながり、

広がる、

地域の和♫



団体名

毎・火　19:30~21:30

毎・火     9:00~11:00

毎・火　11:00~13:00

毎・日　13:00~15:00

所沢朝バスケの会。 第１・３・５・日　9:00~11:00

毎・月　13:00~15:00

毎・金　13:00~15:00

毎・月　11:00~13:00

毎・金　15:00~17:00

毎・水　15:00~17:00
ラージ卓球

卓球

毎・水　19:30~21:30

インディアカ塾

不定期

ラビッツ 土または日　２時間

ＣａｎＣａｍ 毎・水　19:30~21:30

ＪＥＬＬＹ　ＢＥＡＮＳ

バドミントン

不定期

オリーブ

オーククラブ

さくらんぼ

卓球　月曜会

パンジー卓球クラブ

ひばり卓球

新所沢ラージ卓球同好会

所沢ラージ卓球クラブ

毎・火　13:00~15:00

不定期

毎・水　11:00~13:00

毎・金 　11:00~13:00

毎・日　13:00~15:00

活動希望日

隔週・土　15:00~17:00

月１回・月　9:00~11:00

毎・金　11:00~13:00

毎・木　17:30~19:30

第２・４木　13:00~17:00

毎・木　  9:00~13:00

毎・月　  9:00~13:00

雷様

インディアカ

ＡＱＵＡ

所沢市役所バスケットボール部

ウィンズ

オリンピア

トパーズ

あじさい

あやめ

羽球クラブ

剣道 スマイル剣友会

ソフトバレー

主利用目的

リニュー

Ｓ＆Ｓ

Ｗｉｓｅ

アポロ

さわやか～ず

毎・木　13:00~15:00

毎・金　  9:00~13:00

毎・木・土　19:30~21:30

毎・水・金　11:00~13:00

木曜道場

青い鳥バドミントンクラブ

バスケット
ボール

オレンジ

土日不定期

グリーン



バドミントン

毎・木　13:00~15:00

毎・日　17:30~19:30

毎・日　  9:00~11:00

団体名 活動希望日主利用目的

毎・火・木　15:00~17:00

毎・水　  9:00~11:00

毎・火　  9:00~13:00

毎・木　  9:00~13:00

毎・土　  9:00~13:00

毎・火　  9:00~13:00

毎・木　15:00~17:00

毎・水　  9:00~13:00

毎・水　11:00~13:00

新所沢ピックルボール

ミニテニスしんとこ

ＮｉＫｉ　ＮｉＫｉ

ＴＵＥ

バドクラブ

リフレッシュバドミントンサークル

チェリー

ティアラ

ＢＡＤ×ＦＡＭＩＬＹ

ピックルボール

ミニテニス

ＡＩＡＩ

さくらそう

せなかの会

毎・土　13:00~15:00

毎・金　15:00~17:00

とこバド 毎・土・日　13:00~21:30の間で2時間

毎・土　  9:00~13:00

毎・水　  9:00~13:00

バドバド新所沢

毎・土・日　11:00~17:00

毎・木　11:00~13:00

ＦＣ

土日不定期

ひまわり 毎・土　  9:00~13:00

ミックス 毎・土　15:00~17:00

ライム 毎・木　  9:00~13:00

バドミントン　わかくさ

ビフレンズ

ラビットⅡ

リバーアイランド

羽根つきクラブ 毎・日　17:30~19:30

新所沢羽球 毎・日　13:00~17:00

新所沢バドミントン同好会 毎・水　  9:00~13:00

新所沢フラワーズ 毎・土　13:00~15:00

ザ・シャトル



新所沢まちづくりセンター

新所沢地区体育館

【アクセス】

所沢市緑町１－８－３

新所沢駅（西口）徒歩７分

駐車場：４５台
※駐車場には限りがございます。お車以外での来館にご協力ください。

【お問合わせ先】

火曜～日曜 ８：３０～１７：１５

☏０４－２９２４－２９５５


