
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

令和７年（202５）９月号 

編集・発行／富岡まちづくりセンター 

所沢市北岩岡 117-1 

℡ 04-2942-3110  Fax04-2942-3244 

E-mail  b9423110@city.tokorozawa.lg.jp 

富岡まちづくりセンターだより 
回
覧 

               とみおか歴史クイズ 第２４弾 「とみおか年表」から出題する 

【問題】 中富に 市民武道館ができた年は？                  【答え】 平成９年（１９９７年） 

子育てサロン「ひよこっこ」は 子育て中のパパ・ママの情報交換や交流の場です 

育児の合間に ホッと一息つきませんか！ 

★ひよこっこ ※対象： ０歳から就園前までの乳幼児と保護者（市内在住） 

◇開催日時： ９月２４日（水） 午前１０時～１１時３０分 

◇内   容： 子育てサロン（おもちゃで遊んだり、おしゃべりしたり、育児などの情報交換） 

◇開催場所： 富岡まちづくりセンター ・ 和室（1階）   

 

９月 の子 育 て事 業 のご案 内 ※申込不要 

第６４回富岡地区体育祭  

《開催日時》 令和７年１０月５日㈰ 午前８時～開会式 

《会 場》 富岡中学校 ・ 校庭 

※雨天中止 午前６時３０分までに「ところざわほっとメール」で配信    

参加される場合には、加入自治会を

通してお申込みください。 

《地域の親善、地区の交流、体力づくりを図ります》  

参加しやすいように開催時間の短縮、競技種目の変更、 

年齢制限の緩和などを行っています。 

参加選手について 自治会選出及び自由参加の競技あり 

その他  ・動きやすい服装でご参加ください（スパイク禁止） 

・自動車でのご来場はご遠慮ください（一般用の駐車場はありません） 

問合せ 富岡まちづくりセンター または 自治会のご担当者へ 

熱いぜ！富岡 
第 60回の空から集合写真 

初めての方でもお気軽

にご参加できます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

令和７年９月号          と み お か        令和７年９月１日 ２頁 

《令和６年度の主な取組》  

・ダンス・踊り等の活動支援及び稼働率の向上のため、スポーツミラーをホール 

に３枚、和室に２枚に設置しました。 

・料理サークル等の活動支援及び稼働率の向上のため、不具合があった調理室の 

給湯器を新しくしました。 

・快適さの向上のため、洋式トイレに温水洗浄便座を設置しました。 

 ※男子トイレ２台、女子トイレ４台 

 

《令和７年度の主な取組》 ※計画を含む 

・快適さ及び稼働率の向上のため、経年劣化した和室の畳を新しくしました。 

・会議室１号の壁からの雨漏りを修繕しています（Ｒ７年８月２５日現在）。 

・快適さの向上のため、洋式トイレに温水洗浄便座を追加設置します。 

体育指導員(愛称：庭ちゃん)による ９月～１２月の体操教室 ※申込不要 

イスに座っての体操ひろば 【月 2・3回 水曜日 午前１１時１０分～１２時１０分】 

◎  ９月の開催日： １０日㈬ ・１７日㈬     ◎ １０月の開催日： １日㈬ ・８日㈬ 

◎ １１月の開催日： １２日㈬ ・２６日㈬      ◎ １２月の開催日： １０日㈬ ・１７日㈬ ・２４日㈬ 

◎ 対象者： ７０歳以上の方   ◎ 申込:不要 ◎ 持ち物： 室内履き、タオルなど 

◎ 会  場： 富岡まちづくりセンター ２階ホール  

◎ 内  容： イスに腰掛けながら、無理のない運動と、指先を使った脳トレなど 

 

元気が出る体操教室 【木曜日 午前９時３０分～１０時４５分】 

◇ ９月の開催日： ４日㈭・１１日㈭・１８日㈭・２５日㈭ ◇１０月の開催日： ２日㈭・１６日㈭・３０日㈭ 

◇ １１月の開催日： ６日㈭・１３日㈭・２７日㈭      ◇１２月の開催日： 4日㈭・１1日㈭・2５日㈭ 

◇ 対象者： ６０歳以上の方  ◇申込：不要  

◇ 持ち物： 室内履き、大きいタオル又はヨガマット、汗拭きタオル,飲み物など 

◇ 会  場： 富岡地区体育館 または 富岡まちづくりセンター ２階ホール 

◇ 内  容： 高齢者向けの運動（指先の運動・筋力トレーニング・有酸素運動・ストレッチなど） 

 

いきいきフレッシュ体操教室 【木曜日 午後３時１０分～４時３０分】 

□９月の開催日： ４日㈭・１１日㈭・１８日㈭・２５日㈭  □１０月の開催日： ２日㈭・１６日㈭・３０日㈭ 

□１１月の開催日： ６日㈭・１３日㈭・２７日㈭        □１２月の開催日： 4日㈭・１1日㈭・25日㈭ 

□ 対象者： 一般(年齢制限なし) □申込：不要  

□ 持ち物： 室内履き、大きいタオル又はヨガマット、汗拭きタオル、飲み物など 

□ 会  場： 富岡まちづくりセンター ２階ホール または 富岡地区体育館 

□ 内  容： 筋力トレーニング、有酸素運動（リズム運動）など 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

富岡まちづくりセンターは 

快適さの向上、部屋の稼働率の向上に取り組んでいます 

地域に役立つ 

公共施設を目指して 
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とみおかキッズ☆チャレンジの報告  

【あつまれ！ 

ダンスはじめてキッズ】 
《講師：富岡まちセン体育指導員》 

（
参
加
者
の
声
） 

友
達
と
一
緒
に
仲
良
く
踊
れ
て
楽
し

か
っ
た
。 

も
っ
と
た
く
さ
ん
踊
り
た
か
っ
た
。 

ま
た
次
回
も
参
加
し
た
い
。 

少
人
数
な
の
が
よ
か
っ
た
。 

い
ろ
い
ろ
な
学
校
の
子
と
友
達
に
な

れ
た
。 

夏休み 

【とみおか写真教室 

】 
《講師： 難波 裕之さん》 

【親子でチャレンジクッキング】 
《講師：富岡スイーツ愛好会》 

【しかけえほんをつくろう！】 
《所沢図書館富岡分館企画》 

（参
加
者
の
声
） 

色
紙
を
恐
竜
の
か
た
ち
に
切
る
こ
と
が

む
ず
か
し
か
っ
た
。 

切
る
と
こ
ろ
で
集
中
で
き
た
の
は
楽
し

か
っ
た
。 

恐
竜
が
と
び
出
し
た
時
は
う
れ
し
か
っ

た
。 

物
語
を
作
る
と
こ
ろ
ま
で
作
れ
な
か
っ

た
の
が
残
念
だ
っ
た
。 

 

（
参
加
者
の
声
） 

み
ん
な
で
自
由
に
写
真
が
撮
れ
て
楽

し
か
っ
た
。 

自
然
の
大
切
さ
も
学
べ
て
良
か
っ

た
。 

お
寺
の
い
つ
も
は
入
れ
な
い
と
こ
ろ

に
も
案
内
し
て
も
ら
え
た
。 

（参
加
者
の
声
） 

家
族
、
お
友
だ
ち
と
わ
ら
び
餅
と
バ
ナ

ナ
ケ
ー
キ
を
作
り
ま
し
た
。 

上
手
に
で
き
ま
し
た
。 

お
家
で
も
家
族
に
作
り
た
い
で
す
。 

わ
ら
び
餅
は
た
く
さ
ん
か
き
混
ぜ
る

の
で
う
で
が
疲
れ
ま
し
た
。 

と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。 

  

（参
加
者
の
声
） 

親
子
で
、
エ
コ
に
関
す
る
こ
と
を
学
び
、

エ
コ
グ
ッ
ズ
工
作
体
験
が
で
き
て
と
て

も
楽
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
参
加
し
た

い
で
す
。 

こ
ど
も
目
線
で
エ
コ
に
つ
い
て
教
え
て

頂
き
良
か
っ
た
で
す
。
親
子
で
工
作
す

る
事
も
な
か
な
か
無
い
の
で
、
良
い
機

会
で
し
た
。 

【目指せ！親子でエコマスター】 
《講師：マチごとエコタウン推進課》 

✤２階ロビーに 

展示しています。

観に来てね！ 



 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日にち 時間 内 容 

４日（木）  
9：30～元気が出る体操教室  

15：１０～いきいきフレッシュ体操教室 

１０日（水） 11：１５～ イスに座っての体操教室 

１１日（木）  
9：30～元気が出る体操教室  

15：１０～いきいきフレッシュ体操教室 

１３日（土） 
8：３０～ 窓口サービス・土曜開庁（12：30まで） 

9：０0～ 単一素材プラスチック回収（正午まで） 

１７日（水） 11：１５～ イスに座っての体操教室 

１８日（木）  
9：30～元気が出る体操教室  

15：１０～いきいきフレッシュ体操教室 

２０日（土） 9：０0～ 廃食用油回収（正午まで） 

２４日（水） 10：00～ 子育てサロン『ひよこっこ』 

２５日（木）  
9：30～元気が出る体操教室  

15：１０～いきいきフレッシュ体操教室 

２７日（土） 8：３０～ 窓口サービス・土曜開庁（12：30まで） 

日にち 時 間 内 容 

７日（日） 8：30～ ソフトボール大会 

１２日（金） 9：30～ 
令和７年度 ウォークラリー大会 

第１回実行委員会 

１３日（土） 
9：30～ 文化祭芸能音楽発表会会議 

1５：00～ 環境推進委員理事会 

１９日（金） 9：30～ 文化祭地域全体会議 

２１日（日） 9：30～ 体育祭打ち合わせ会議 

２７日（土） 9：30～ 文化祭文化サークル会議 

２８日（日） 9：30～ もったいない市 

富岡地区の人口と世帯数 （令和７年７月末日現在） 

 人口 世帯数 

富岡地区 
2２,２０２人 

（６月比-８人） 

  10,３４４世帯 

（６月比+１１世帯） 

所沢市 

全体 

３４２,７１３人 

（６月比 ０人） 

 １７２,280世帯 

（６月比＋119世帯） 

 

●まちづくりセンター【公式】 
Instagram（インスタグラム） 

子育て・健康づくり・地域イベント 

などの情報を発信しています！ 

是非ご覧ください！ 

 
●富岡まちづくりセンター 
所沢市ホームページ  

※二次元コードを 

読み込んでください 

 

令和 7年９月号          と み お か        令和 7年９月１日 ４頁 

所沢図書館富岡分館からお知らせ 

～リサイクル事業～ 
❖単一素材プラスチック （毎月 第２土曜日） 

９月１３日（土） 午前９時～正午 

❖廃食用油 （毎月 第３土曜日） 

９月２０日（土） 午前９時～正午 

❖収集場所： 富岡まちづくりセンター・玄関前 

❖問合せ： リサイクルふれあい館  

℡04-2994‐5374 

●おはなし会 （３歳～） 

開催日時 ： ９月６日（土)・２０日（土） 午前１１時～ 

会   場 ： 富岡まちづくりセンター２階 会議室２ 

●親子おはなし会 （３歳～） 

開催日時 ： ９月２４日（水） 午前１０時～ 

（子育てサロンひよこっこ内 富岡まちづくりセンター共催） 

会   場 ： 富岡まちづくりセンター １階 和室 

【上記の問合せ】所沢図書館富岡分館  

☎０４‐２９４３‐３６３６ 

 

《所沢図書館富岡分館 ９月の休館日のおしらせ》 
９月 １日（月）、 ８日(月)、１６日(火)、２２日(月)、２４日（水）、 
２９日（月）   

※１５日（月・祝）は電気設備点検のため、午後 1時から開館します 

※24日（水）は館内整理日のため休館いたします。 

 

【問合せ】 富岡まちづくりセンター 
・コミュニティ推進・公民館グループ  ℡０４‐2942‐3110 

・窓口サービスグループ          ℡０４‐2942‐3302 

 

 

 

◆富岡地域づくり協議会などの行事・催し◆ 

◆貸出期間：２週間以内 

◆手続きに必要なもの              

  ・申請者の住所が確認できるもの 

（免許証・健康保険証等） 

※事前に電話で予約状況を確認ください 

・問合せ：富岡まちづくりセンター ☏：２９４２－３１１０ 


