
種目 発行者 教科用図書名 主な採択理由

国語 光村図書出版株式会社 国語
①領域別に話すこと・聞くこと及び書くことの教材及び資料の数が多く、「学びのカギ」で生徒が身に付ける力も焦点化されている。
②別冊「語彙ブック」があり、「描写」「言動」「思考」の３系統に整理して示すことで、国語の学習の中で生きる表現力を身に付けれられる語彙が形成されている。

書写 光村図書出版株式会社 中学書写
①行書に関して内容が充実していて、文字、運筆も分かりやすい内容である。
②手本作成ソフト「お手本くん」では、毛筆による生徒の名前の手本が教科書教材と同様の文字で作成されている。

社会
（地理的分野） 東京書籍株式会社 新編　新しい社会　地理

①単元を貫く探究課題、１単位時間の学習課題が設定され、地理的な見方・考え方を身に付けるための手立てが示されている。
②見開きごとに学習内容の基礎的な確認をする「チェック」と内容を要約や短文でまとめる「トライ」が設けられ、言語活動の充実を図りながら、思考力・判断力・表現力
等を高められるよう工夫されている。

社会
（歴史的分野） 東京書籍株式会社 新編　新しい社会　歴史

①各章の導入部において、探究課題を立てることで興味関心を高め、まとめの活動を予告することで、単元の見通しを持たせている。
②学習指導要領の「歴史的分野の学習の構造化と焦点化」の点において、各頁に年表を表記し時間の経過を基に学習内容と学習の過程を構造的にとらえられるようにしてい
る。

社会
（公民的分野） 東京書籍株式会社 新編　新しい社会　公民

①単元を貫く問い、節ごとの「探究のステップ」の設定、１単位時間の学習課題をすべて問いで示し、問いを軸に構成することで生徒が見通しを持ちやすくなる工夫がされ
ている。
②主権者教育の視点について、政治への参画意識を持たせる工夫があり、「主体的・対話的な学びから深い学びにつなげる」授業を進めるのに適している。

地図 株式会社帝国書院 中学校社会科地図

①地形だけでなく、各地域の自然環境や生活・文化、歴史や産業などさまざまな特色がより視覚的に読み取れるようになっている鳥観図で、地域を大観し、概略をつかめる
ような工夫がされている。
②防災や領土問題含め総括的に情報量が充実しており、また歴史及び公民的分野にも活用ができ、深い学びにも結びつけることができる工夫がされている。

数学 株式会社新興出版社啓林館
未来へひろがる数
学

①「めあて」「ひろげよう」「例１」「問１」のように、学び方の順序が明示され、自学自習をする際に活用しやすいものとなっている。
②解法のヒントとなる言葉をキャラクターの吹き出しで提示したり、まとめを色で分かりやすく示したりして、数学的な見方・考え方を養う学習ができるようになってい
る。

理科 東京書籍株式会社 新編　新しい科学

①「問題発見」で写真やイラストを大きく掲載することで、目的意識を持って学習に取り組めるようになっている。また、「Before & After」で、学習前後の自らの思考の
変化をとらえられる工夫をしている。
②探究の過程の定着を一貫して図ろうという工夫があり、主体的・探究的な学習ができる構成となっている。科学的な調べ方を一貫して取り入れた構成とし、教科書最下部
に学習過程を表示し、生徒が把握しやすい工夫がされている。

音楽
（一般） 株式会社教育芸術社 中学生の音楽

①歌唱、創作、鑑賞といった分野を横断的に学ぶことができ、生徒が見通しをもって学習することができる。
②ミュージカルや映画音楽、J-Pop、アニメソング、ヒップホップと幅広い音楽を愛好できるような曲が掲載されている。

音楽
（器楽合奏） 株式会社教育芸術社 中学生の器楽

①生徒が１年間の見通しを持ち、何を学ぶのかを理解することができる。また、生徒と先生の吹き出しのコメントが、課題解決へのヒントを考える手立てとなっている。
②教材の隣に、ねらいや何を学習するのかなどを示してあり、音楽を形づくっている要素（基礎・基本）を意識して教えることができる。

美術 日本文教出版株式会社 美術
①実際にページを折る屏風絵など、体験的に鑑賞でき、体感しながら学ぶ工夫がされている。
②作品数が充実しており、子供たちが創造力を働かせて作品を作る際や対話的な深い学びを行う際にも、美術文化への理解や参考になる。

保健体育 東京書籍株式会社 新編　新しい保健体育
①見開き１ページに「見つける」「学習課題」「課題の解決」「広げる」の４つの学習ステップが配置され、学習の見通しが持てるよう工夫されている。
②「性とどう向き合っていくのか」では、資料が充実していて、中学生が身近な課題として学びを深めていく工夫がされている。

技術・家庭
（技術分野） 開隆堂出版株式会社

技術・家庭　技術分野
テクノロジーに希望を
のせて

①各ページが「学習の目標・学習課題」「学習内容」「CHECK」で構成されており、学習の流れがつかみやすいように工夫されている
②製作品の例示数や二次元コードによる参照資料の数、情報モラルや知的財産などの技術にかかわる倫理観についての内容が充実している。

技術・家庭
（家庭分野） 開隆堂出版株式会社

技術・家庭　家庭分野
自立しともに支え合う
生活へ

①学習内容ごとに教科書に直接書き込みながら自分の考えや理解の状況を確認できるように構成されている。
②調理実習例にはQ&Aや科学的根拠を示しながら料理方法のコツを示したり、アレルギー物質を含む食材を分かりやすく表示する工夫がされている。

英語 開隆堂出版株式会社
Ｓunshine
Ｅnglish　Ｃourse

①単元を通してストーリーが一貫していて、何が身につくのか目標が明確で、興味関心を大事に、４技能５領域をスパイラルに学ぶことができる。
②表現力を育む工夫がされていて、ReviewやRetellでは、本文の内容を整理してあり、自己表現活動が充実している。

道徳 日本文教出版株式会社
中学道徳　あすを
生きる

①「別冊道徳ノート」があり、学びの足跡を残せるところに特徴があって、若い教員にとっても授業を進めやすい内容・構成となっている。
②現代的な課題である「いじめ」の問題等を取り上げる題材が充実しており、子どもたちが安心安全な中学校生活を送るための、心の教育の充実を図っていくことが出来る
内容である。
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