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凡例…時日時　場場所　内内容　講講師　出出演　曲曲目　対対象　持持ち物　定定員　費費用（記載ない場合は無料）　申申込み（記載ない場合は申込み不要）
　　　電子市HPから電子申請　締締切　問問合せ　SMSショートメール　※日程や内容についての詳細は、各問合せ先へご連絡ください。

　短期間で集中的に資格取得に必要なスキルを学びます。就職活動を控えて自
信をつけたい、キャリアアップを考えている、そんなあなたをお待ちしています。
今回は、ファイナンシャル・プランナー（FP）の基本をわかりやすく解説し、FP3
級受験への応用を目指します。

時 ８月２４日、 ３１日、 ９月７日、 １４日、 ２１日、 ２８日 各日曜午前１０時
～午後４時　場 生涯学習推進センター　定抽選５０人　費 ６,０００
円※テキスト代込　申・問：電子か往復はがきに〔講
座名・住所・氏名（ふりがな）・電話〕を明記し、同
センター （〒３５９-００４２並木６-４-１）☎２９９１-０３０３
締 ８月１３日必着

　頭と体を使った表現活動を通じて、創造力やコミュニケーション能力を楽しく
身につけられる遊びの場です！
時 ８月１６日㈯、 １７日㈰①午前９時３０分～②午前１１時１０分～③午後２時～　場小手指
まちセン分館　対①小１・２ ②小３・４ ③小５～中学生　定①②３５人 ③２０
人　費 ８００円　申 所沢こどもルネサンスHP内の外部フォームより　
問 所沢こどもルネサンス（戸田）☎０９０-８１７２-１８０６か社会教育課☎２９９８-
９２４２　締 ５日

■手軽に健やか体操教室Ⅱ（全10回）
時 ９月９日～１１月２５日 毎火曜・午後３時～※９月２３日、 １０月１４日を除く
対 ６５歳～ （初心者優先）
■男性いつまでも元気体操教室Ⅱ（全6回）
時 ９月１０日～１１月２６日 第２・４水曜（１０月のみ第１・３水曜）午後３時～　対成人男性
共通：場 市民体育館　内 ストレッチ、とこしゃん体操 他　申・問往復はがきに

〔希望教室名・氏名（ふりがな）・年齢・住所、電話〕を明記してスポーツ振興課
（〒３５９-８５０１並木１-１-１）☎２９９８-９２４８　締 ８月２１日※１人１枚／状況により抽選

時 ８月９日㈯午後２時～午後８時３０分
場生涯学習推進センター　問文化財保護課☎２９９１-０３０８

　カイコがサナギになる時
につくる繭を使い、花や動
物などをつくる工芸作品を
是非ご覧ください！
時 ８月２３日㈯～２８日 ㈭ 午 前
１０時～午後５時※体験コー
ナーは ８月２４日㈰～２７日㈬
午後１時～午後３時　場 所沢
駅東口市民ギャラリー
定体験は各当日先着５人
問同ギャラリー☎２９３７-４１１５

時 ９月２１日㈰午
前１０時３０分～　
場 ミューズ（大
ホール）　内 市
内のまちセン等
で活動してい
る合唱団や児童、中・高校の合唱部等２６団のステージ　 
対小学生～　問実行委員会（赤星）☎０４２-３９７-４１９１

各地域の自習室で涼みながら夏休みの宿題や勉強をしません
か？日時は変更になる場合もあるので、事前にご確認ください。

問直接施設へ まちセンの電話番号は ４面参照

夏休みの自習室情報
資格・技能取得講座資格・技能取得講座

ファイナンシャル・プランナー３級試験対策講座ファイナンシャル・プランナー３級試験対策講座（全６回）（全６回）

所沢こどもルネサンス所沢こどもルネサンス
クリエイティブドラマのワークショップ夏クリエイティブドラマのワークショップ夏

体操教室体操教室

第71回所沢市文化祭第71回所沢市文化祭所沢市民合唱祭所沢市民合唱祭

まゆクラフト展まゆクラフト展

■文化祭総合フェスティバル
時 ８月１０日㈰午後０時３０分～※呈茶・ロビー展
示は午前１１時３０分～　場 ミューズ（中ホー
ル）　内 開会式典、ゲスト公演落語（猿楽亭
あんみつ、たすけ亭汨茗、高円寺亭オスカ
ル）演技ハイライト（器楽連盟・邦楽芸能連盟）
◎ロビーでの催事：呈茶、俳句、短歌、囲碁、
将棋　申・問文化芸術振興課☎２９９８-９２１１
■市民音楽祭 クラシックコンサート
　クラシックの名曲から、現代の美しいヒッ
ト曲まで、心和むアコースティックな演奏を
お楽しみください。
時 ９月７日㈰午後１時～
場ミューズ（大ホール）
問所沢市器楽連盟（福原）☎０８０-５４２０-７３２４
■市民音楽祭 ポップス＆ジャズフェスティ
バル
　懐かしのJAZZ、オールディーズからハワイ
アン、ニューポップスに至るまで、10団体に
よる様々な音楽をお楽しみください。

時 ９月１４日㈰午後１時～
場ミューズ（中ホール）
問所沢市器楽連盟（福原）☎０８０-５４２０-７３２４
■市民俳句大会
時 １０月１８日㈯午前１０時～午後３時　場 所沢ま
ちセン　費 １,０００円（投句参加費）、３００円（初
回見学のみ窓口支払）　申 投句は当季雑詠か
つ新作未発表。封書に「作品２句・住所・氏名・
電話・投句」を明記し「投句参加費の郵便小為
替」を同封し、所沢市俳句連盟（〒３５９-０００３所
沢市中富南４-３４-１２ 鈴木正浩宛）　締 ８月１５日
必着　問同連盟（鈴木）☎０８０-１１６３-３５７７
■市美術展 作品募集
時 １０月２０日㈪～２６日㈰、１０月２９日㈬～１１月
４日㈫※搬入は１０月１２日㈰午前１０時～午後３
時　場 ミューズ　内 日本画・洋画・彫刻・工
芸・書・写真　対 １５歳～※中学生除く　費 １
点２,５００円※高校生無料　問 所沢市美術連盟
（石川）☎２９３９-８８８４※詳細は開催要項参照（８
月上旬発行）

文化祭総合フェスティ
バル

クラシックコンサート ポップス＆ジャズフェ
スティバル

市民俳句大会 市美術展

ところざわ星空フェスティバル
詳細は中面へ

施設・事業名 対象 期間 時間

松井まちセン
2025まつい自習室 小４～学生 通年

除祝日、事業開催日
午前9時～午後9時30分
（月曜午後5時まで）

山口まちセン
自習学習スペース 小学生以上 通年

除祝日
午前8時30分～午後9時30
分（小中学生午後5時まで）

吾妻まちセン
あずまっ子自習室 小４～高３ 7/25～8/31

除月、祝日
午前9時～正午、
午後1時30分～4時30分

柳瀬まちセン
集中できる自習室 小学生以上 7/23～8/31

除8/2,8/11 HP参照

三ケ島まちセン
夏の学習スペース 小１～高３ 7/1～8/31

除祝日、7/26
午前8時30分～午後9時
（小学生午後5時、中学生午
後7時まで）

所沢まちセン
自習室 小５～学生 8/1～8/31

除祝日 午前9時～午後5時

並木まちセン
並木自習室 小５～ 7/22～8/31

除月、7/23,27 午前9時～午後5時

生涯学習推進センター
学習スペース 年齢制限なし 通年

除祝日
午前9時～午後９時
（小学生5時まで）

こどもと福祉の未来館
学習スペース 年齢制限なし 通年　HP参照 HP参照

三ケ島まちセン【学習支援】
夏休みの宿題やっつけよう
大作戦！

三ケ島地区内
の小中学生

８月５,６,７日　午後１時～３時
各先着10人／事前申込制　地域で告知済みのた
め要問合せ
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■所沢航空発祥記念館
〇詳細は同館☎2996-2225
●特別展 時代を翔けた零戦、そし
てYS-11 内開館から31年間で人気
のあった特別展のうち、零戦展示と
YS-11展を振り返ります。収蔵資料を
もとに両機の設計や記録を詳しく辿り
ます。※零戦の実機展示はありません。
●大型映像館連動イベント ミニ恐竜
展 内「おしりたんていコズミックフロ
ント」連動企画として、巨大ダンボー
ル恐竜や恐竜トリックアートを展示。
デジタルインタラクティブでは恐竜と
競争できる体験も楽しめる。
共通：時～8月31日㈰　費通常展示館入
館料のみ（大人520円、小・中学生100円、
小学校未就学児無料）
■椿峰コミュニティ会館 別館
〇詳細は同館☎2923-7922
●タマムシ観察会 時8月下旬まで午後
1時～※雨天中止､ 11日（月・祝）休館
●竹細工づくり&流しそうめん体験 
時8月23日㈯9時30分～　対小学生～※
小学生保護者同伴　定先着10人　
費500円　申4日午前9時～

■ラーク所沢
〇詳細は同施設☎2943-2110
●姿勢調整ヨガ 時8月1日、8日、22日、
29日 各金曜・午前10時～

●ZUMBA GOLD 時8月4日、18日、
25日 各月曜・午後1時30分～
共通：定各先着10人　費各650円　
申1日～　
■所沢市民武道館
〇詳細は同館☎2943-2295
●チャレンジ武道 時8月2日㈯～8月30
日㈯※詳細要問合せ　対小学生～
●美姿勢エクササイズ 
時8月5日～26日 毎火曜 ･午前11時～　
対15歳～　費各650円
■野老澤町造商店
○詳細は同店☎2928-1453※木曜休み 
●懐かしの町場の手ぬぐい展 時8月4
日㈪～9月17日㈬午前10時～午後5時30
分　内地元商店街の昔の手ぬぐいを展
示※8月12日～16日は夏季休業

■所沢航空記念公園
○詳細は同管理事務所☎2998-4388
●PARK PIANO 時8月12日㈫、26日
㈫午前10時～午後4時
内野外ステージでピアノを弾く
●初心者のためのジョギング教室（全
4回） 時9月13日～10月4日 毎土曜 ･午
前9時～　内スロージョギングで実技
中心の教室　講所沢走友会　
定先着20人　費1,000円　
申1日～※最小催行4人
■中富南コミュニティセンター
〇詳細は同センター☎2996-3999
●ワークショップ バルーンランプ
シェード 時8月23日㈯午前9時～　
定先着10人　費600円　
申1日午前9時～

●親子で楽しむお団子づくり 時9月6
日㈯午前9時30分～　定先着8組16人　
費500円　申8月20日午前9時～
■椿峰コミュニティ会館
〇詳細は同館☎2925-2224
●SDGs竹や木の実を使って化粧炭を
作ろう! 時8月23日㈰午前10時～　
講当麻 喜明　対成人※親子可　
定先着15人　費200円
●応急手当とAED（救命入門コース） 
時8月27日㈬午前9時30分～
講所沢中央消防署三ヶ島分署職員
対中学生～　定先着20人
共通：申1日午前9時～
■こてさし荘
〇詳細は同荘☎2947-3232  対 60歳～
●百歳体操　体験会
時9月1日㈪午後2時～　内手首と足首
におもりをつけて、筋力UP!!　講福田 
清志　定先着20人　申8月1日～
■防衛医科大学校病院
○詳細は同病院☎2995-1511（内線3971）
●防衛医大病院市民公開講座のご案内 
時9月10日㈬午後2時30分～　
内①認知症予防について②がんの薬
について　講①戸田 裕之

（医師） ②尾松 公平（医師）　
定先着60人　申・問8月1日～
電話か FAX、HP　締9月1日
※詳細は同病院HPを必ず参照

❷講 座・ 講 演 会
■8月毎週回 初心者パソコン勉強会
日・場8月3日㈰山口まちセン・4日㈪新所
沢まちセン・5日㈫松井まちセン・7日
㈭並木まちセン・8日㈮小手指まちセ
ン・9日㈯吾妻まちセン　時午後1時～ 
費各1,000円※テキスト代別途　
申・問PCボランティア市民G･J-3（大友）
☎2957-8056
■飲まずに生きよう―AAの集まり
時8月5日～26日 毎火曜・午後7時40分
～　場新所沢まちセン　問AAしんとこ
グループ（枇杷）☎090-7008-5073
■おことを弾いてみようコンサート付
時8月9日㈯午後1時～　場山口まちセ
ン　費1,000円　申・問邦楽アンサンブ
ル昴（石川）☎090-8301-7186

■電験三種理論入門・勉強会　見学可
時8月10日㈰、23日㈯午後1時30分～　場
生涯学習推進センター　費各1,000円　
問電験三種会（久保田）☎080-5510-6443
■シニア世代〜お金の育て方・使い方
時8月17日㈰午前10時～　場こどもと
福祉の未来館　費500円
申・問FPライフコンシェルジュ（新井）
☎080-7844-0555
■森田療法でメンタル不調を改善する
時8月17日㈰午後1時～　場所沢まちセ
ン　費900円　問生活の発見会 所沢集
談会（本多）☎090-9335-1963
■ろうLGBTQ+がテーマの講演会
時8月23日㈯午後2時～　場こどもと福
祉の未来館　定先着70人　申・問1日～
所沢手話サークル どんぐり（松本）
☎090-9852-1513FAX2949-3002　締14日
■へるす・サイエンスお茶会in所沢
時8月24日㈰午前10時～　場生涯学習
推進センター　費200円　定先着35人　
申・問1日～同会（宇都宮）☎・SMS090-
6569-1876　締23日
■人気ユーチューバー淳ちゃん選挙は
時8月24日㈰午後2時～　場新所沢まち
セン　内講演会　費500円
申・問市民が手をつなぐ会（麻生）☎080-
9153-6116
■聴覚障害者と介護
時9月10日㈬午後2時～　場松井まち
セン　申・問聴覚障害者協会（会田）FAX
2942-8776

❸趣味・カルチャー
■気軽に英会話、楽しく体験如何！
時8月1日、8日、22日、29日 各金曜・午
後7時30分～　場所沢まちセン　
申・問所沢英会話サークル（冨）☎2943-
2282
■漢詩・和歌を吟じる　体験見学歓迎
時8月4日㈪午後1時～　場所沢まちセ 
ン　問峯月吟詠会 所沢中央（尼田） 
☎090-3200-4214
■中高年向けの社交ダンス無料体験会
時8月4日㈪、18日㈪午後1時～　
場所沢まちセン　申・問サンアカデミー

（鈴木）☎2946-0184
■カラオケを習い楽しく歌ってみよう
時8月5日㈫、12日㈫、26日㈫午後1時～　
場新所沢まちセン　申・問歌謡サークル

「輝会」ひばり（須藤）☎090-4133-2489
■中国人講師による楽しい中国語体験
時8月6日㈬、20日㈬、27日㈬午後3時～　
場所沢まちセン　費4,000円　
対中級者　申・問楽しい中国語教室（利
根川）☎2944-6414
■大人の英語サークル　夏の体験会
時8月7日㈭、28日㈭午前10時～　
場サン・アビリティーズ　申・問ピース
ピジョン（鈴木）☎080-5377-2822
■吟道精神、体験すれば何か変わる
時8月7日㈭、21日㈭午前10時～　
場とめの里　対60歳～　問とめの里吟
詠会（熊谷）☎2942-6458
■健康は楽しい詩吟から・無料体験会
時8月7日㈭、14日㈭、28日㈭午後1時～　
場新所沢東まちセン　問詩吟英州流英
吟友会（小坂）☎2942-1994
■パソコンの学習クラブ・何でも相談
時8月8日㈮、22日㈮午後1時～　
場所沢まちセン　定各先着5人　
費各1,100円　申・問1日～パソコンサー
クル金曜会（丸井）☎090-3507-5467
■自然栽培で野菜（大根）をつくろう
時8月10日～9月14日 毎日曜・午前9時
頃～　場小手指ヶ原交差点近く（小手
指元町）　申・問自然栽培ダイチの力所
沢（奥山）☎・SMS090-9973-0862

■カラオケを習い楽しく歌おう体験会
時8月13日～27日 毎水曜・午後1時10
分～　場新所沢まちセン　
申・問歌謡サークル「輝会」かがやき（久
保）☎2947-7192
■音楽活動でしなやかな心と身体作り
時8月20日、27日、9月10日、24日 各水
曜・午後10時～　場サン・アビリティー
ズ　講日本音楽療法学会認定音楽療法
士　費各600円　問おとリズム（藤井）
☎090-5992-0428
■筆と墨で小作品を作ろう初心者歓迎
時8月21日㈭午前10時～　場柳瀬まち
セン　定先着5人　申・問1日～筆の会

（松倉）☎090-1889-4136　締20日

❹ボランティア・福祉・資格
■認知症予防に音楽を楽しみましょう
時8月1日㈮、8日㈮、15日㈮、23日㈯午
後1時30分～　場コミュニティカフェ
すうぃーとはーと（喜多町）　
費各200円　申・問オレンヂサロン認知
症予防の会（森本）☎090-1435-3028

❺展示会・イベント
■山野草展示会
時8月2日㈯、3日㈰午前9時30分～午後
3時30分　場三ケ島まちセン　
問草趣会（仲）☎2928-4757
■生活館deクールシェア
時8月3日、17日、24日 各日曜・午前9
時～午後5時　場生活クラブ所沢生活
館（美原町）　問所沢生活館協議会（坂
田）☎2943-0211
■ヒロシマ市民の描いた原爆絵画展
時8月5日㈫～7日㈭午前9時～午後5時
※初日午前11時～、最終日午後4時ま
で　場市役所・市民ギャラリー　
問原爆絵画展所沢実行委員会（加藤） 
☎2938-1012
■原爆犠牲者追悼・市民平和祈念式
時8月6日㈬午前9時～　
場市役所玄関・被爆敷石前　
問市民平和祈念式実行委員会（大山） 
☎080-2335-1987
■所沢カルチャーパーク自然観察会
時8月16日㈯午前9時～　
場所沢カルチャーパーク　
問カルパーぐるぐるネットワーク（西
尾）SMS090-5411-7191
■山野草の展示と鑑賞
時8月16日㈯、17日㈰午前10時～午後4
時※最終日午後3時まで　
場三ケ島まちセン　問三ケ島山草会

（志村）☎2948-2555
■写団所沢　第15回写真展　風景写真
時8月25日㈪～30日㈯午前9時～午後5
時※初日午前11時～、最終日午後4時
まで　場市役所・市民ギャラリー　
問同会（川田）☎090-2556-5755

❻音楽・映画・演劇
■映画「レターパック裁判」上映会
時8月8日㈮午前10時～　
場新所沢まちセン　問映画実行委員会

（斉藤）☎090-4373-5117
■所沢チェロアンサンブル定期演奏会
時8月16日㈯午後2時～　場所沢まちセ
ン　問同会（中川）☎080-2094-1947
■みんなでうたおう！うたごえ喫茶！
時8月22日㈮、9月19日㈮午後2時～　
場ギャラリー・マンシュウ（松葉町）　
費各1,000円　申・問うたごえ喫茶の会

（山地）☎070-5219-0589
■ブルーベリジャムジャズコンサート
時8月31日㈰午後1時50分～　場所沢ま
ちセン　費1,000円　問ブルーベリー
Jamオーケストラ（大平）☎090-4225-6069

❶公 共 機 関

放送大学10月入学生募集

●放送大学はテレビやインター
ネットで授業を行う通信制の大学
です。所沢市では市民の学習を支
援するため、入学案内を生涯学習
推進センターで配布しています。
また、同大学に資料を請求するこ
ともできます。
申・問放送大学東京多摩学習セン
ター（〒187-0045小平市学園西町
1-29-1）☎042-349-3467
※同大学HP参照



翔びたつひろば 令和７年８月号

午前８時30分～午後5時15分に生涯学習推進センター窓口へ（祝日休み）／FAX・郵送・電子メール不可
掲載に対する詳細は所沢市HPの生涯学習推進センター参照／敬称略

◎ 9月号原稿受付：　7月25日㈮～　８月7日㈭
◎10月号原稿受付：　８月25日㈪～　9月7日㈰
◎11月号原稿受付：　9月25日㈭～10月7日㈫

※「まちセン」は「まちづくりセンター」の略

■所沢混声合唱団 第18回定期演奏会
時11月1日㈯午後2時〜　
場ミューズ（中ホール）　費1,000円　
問同団（山本）☎080-4333-4381

❼スポーツ・レクリエーション
■医療体操で健康寿命を延ばそう
時8月1日㈮〜30日㈯ 毎日・午前9時〜
※雨天中止・日、祝除く　
場航空記念公園内放送塔東側　
問航空公園体操会（山田）☎080-5067-
3454
■力を使わず合気で倒す技の体験会
時8月3日〜17日 毎日曜・午前10時〜　
場小手指まちセン本館　申・問合気道同
好会若竹会（⻆田）☎2926-9880
■基礎打ち経験者バドミントン体験
時8月3日㈰、17日㈰午後5時30分〜
場新所沢まちセン　定各先着10人　
申・問1日〜羽根つきクラブ（横井）
SMS090-8748-8336
■健康太極拳初心者歓迎体験見学無料
時8月6日〜27日 毎水曜・午後1時〜　
場新所沢東まちセン　問陳氏太極拳 
美原教室（川島）☎070-1944-4787
■空手道で楽しく健康に！
時8月9日㈯、16日㈯、9月6日㈯、13日 
㈯午後1時〜　場市民武道館　
申・問所沢空手クラブ（滝口）☎080-
4415-9911
■健康ボウリング講習会（全6回）
時①8月18日〜9月22日 毎月曜・午後
4時30分〜 ②8月19日〜9月23日 毎火
曜・午後7時〜 ③8月20日〜9月24日 
毎水曜・午後7時〜　場所沢スター

＜解説＞
A1　③
ちなみに、所沢で最も低い地点は
約12ｍと言われているよ。100
ｍ以上も差があるんだね。

Q1夏はひまわりで有名な「比良
の丘」、ここは市内でも標高が高
く、きれいな景色が見られるんだ
けど、何ｍの高さかわかるかな？

① 約50ｍ
② 約100ｍ
③ 約150ｍ

トコキッズクイズトコキッズクイズ

トコろんと学ぼう

みんなの住む所沢のこと、キミはどれく
らい知っているかな？

レーン（星の宮）　定各先着30人　
費1コース3,600円　申・問1日〜所沢市
ボウリング連盟（加藤）☎2922-9793
■キッズバレエ☆夏の特別無料体験会
時8月30日㈯午後3時30分〜　
場三ケ島まちセン　対4歳〜小6　
申・問シュクレ（原田）☎090-9752-1542
■所沢市民バドミントン大会
時9月7日㈰午前9時〜午後7時　場市民
体育館　内男女各ダブルス個人戦　
費3,000円／1組　申参加費を添えバド
ミントン連盟事務局（ラケットショッ
プフジ店内）　締8月20日　
問同連盟（前田）☎2928-0288
■第51回 市民弓道大会
時9月14日㈰午前9時30分〜午後4時　
場市民武道館　申・問所沢市弓道連盟

（中村）☎090-8517-3325
■第59回 所沢市民ゴルフ大会
時9月22日㈪午前7時30分〜　
場日高カントリークラブ（日高市高萩）　
費4,000円　定120人　申各まちセンに
配備の申込書か、所沢市ゴルフ連盟HP　
問同連盟（大庭）☎2933-5335　
締8月23日
■第39回 初中級MDテニス大会
時9月23日（火・祝）午前8時〜　
場北野総合運動場　費1組2,000円　
申・問8月31日正午〜テニスサークル
JèU（村川）☎090-4437-3194

第12回ところざわ星空フェスティバル
子どもから大人まで星空・宇宙を楽しく学べる「ところざわ星空フェスティバル」を開催します。
日中は様々な体験コーナーを回り夜は天体観測と、星づくしの半日を過ごしてみませんか。

天体望遠鏡の展示／星空カフェ／星の本
のおはなし会（所沢図書館）／星空モルッ
ク体験（スポーツ振興課）／星空の絵画展

（並木保育園）／昔のくらし体験　など

日が沈みはじめ、星が見えるまでの時間は星
にまつわるパントマイムを楽しみましょう
時午後6時頃　講Abo

協力：株式会社ビクセン　後援：自然科学研究機構国立天文台

画像：㈱ビクセン

※一部整理券あり

事前申込
不要

問文化財保護課☎2991-0308

日時 8月９日㈯ 午後2時〜8時30分 場所 生涯学習推進センター

オリジナルの望遠鏡を作ろう！
時①午後2時30分〜②午後3時〜③午後3時30分〜
④午後4時〜⑤午後4時30分〜⑥午後5時〜
⑦午後5時30分〜　費500円　講㈱ビクセン　
定各16人※当日午後2時〜整理券配布

ビクセン工作教室
■太陽の周りを回る星～地球の仲間たち～
太陽系の惑星にはそれぞれどんな違いがあるでしょ
うか？
時午後3時〜
■明るい星（一等星）の話
明るい星と暗い星の違いは何？星の色が違って見え
るのはどうしてでしょうか？
時午後4時30分〜
共通：講所沢市教育センター

星空教室

星座早見盤におえかきしたり、シールを貼って自分
だけの星座早見盤を作ろう！
時午後2時〜6時　講㈱ビクセン

オリジナル星座早見盤を作ろう

所沢高校、所沢北高校、所沢中央高校、クラーク記
念国際高校の生徒と一緒に科学に関する工作や観察
など様々な体験ができます
時午後2時〜6時

高校生サイエンス広場

天体望遠鏡の使い方を教えます。お持ちの天体望遠
鏡の使い方の相談も受け付けます
時午後2時〜3時30分　
講㈱ビクセン※ご自身
の望遠鏡をお持ちくだ
さい。ただし、他社製
品についてはお答えで
きない場合があります。

天体望遠鏡教室

レザーキーホルダーに刻印して自分だけの星形キー
ホルダーを作ろう！
費500円　講社会福祉法人藤の実会はばたき
※数量限定

星型キーホルダーを作ろう

※当日午後5時30分まではグラウンドを駐車場として開放します。
午後5時30分以降はセンター内の通常の駐車スペースをご利用ください。また、星空観望会中（午後7時〜）
はグラウンドからの出庫もできません。駐車台数が限られますので、なるべく公共交通機関をご利用ください。

！

他にもイベント盛り
だくさん！

星空観望会で使用する双眼鏡の貸し出しを行
い、双眼鏡の使い方の説明をします（双眼鏡
を借りなくても観望会は参加可）
時午後6時すぎ　講㈱ビクセン　※当日午後
3時30分〜整理券配布

ビクセンによる双眼鏡の貸し出し

天体望遠鏡で星の美しさを体感！月・夏の大
三角・アルビレオなどを観察します。双眼鏡
をお持ちの方はご持参ください
時午後7時〜8時30分　講㈱ビクセン
※雨天・曇天の場合内容変更

夜のイベント
星空観望会

星待ちタイム
パントマイム教室

☎ 03072991 FAX 03062991
I T パソコン 相談室

実施日  1日㈮、 5日㈫、 8日㈮、
19日㈫、 22日㈮、 26日㈫

時間 午前9時00分〜11時00分
午後1時30分〜 3時30分

■8月のIT（パソコン）相談：
IT（パソコン）ボランティアによる相談
時第1〜4火曜･金曜の午前と午後　
場生涯学習推進センター　
内パソコンの基本操作、インターネッ
ト他の個別相談
◎初めて来室の人は相談内容を事前に
ご連絡ください。※電話は相談日のみ

※12日㈫、15日㈮、29日㈮はお休みで
す

■8月のトコろん自習室
時毎月曜・水曜・金曜の午後5時〜8時　
場生涯学習推進センター　対小学5年
生〜大学生などの学生　内見守りス
タッフがいる自習室　問☎2991-0303
◎小学生のご利用には事前登録とお迎
えが必要

実施日
 1日㈮、 4日㈪、 6日㈬、
18日㈪、20日㈬、22日㈮、
25日㈪、27日㈬、29日㈮

※8日㈮、第3週はお休みです。

詳細は
こちらから

アルビレオ ふたつのほし

はくちょう座の頭の位置にあるアル
ビレオ。この星の特徴は、肉眼だと
一つの星にしか見えませんが、望遠
鏡で覗くと色が違う２つの星に分か
れて見えることです。この２つの星
は見かけ上の二重星であると言われ
ています。今回の星空フェスティバ
ルでも天気が良ければ観察予定です
ので、ぜひご覧ください。

星空を観察してみませんか？
後編後編



※「まちセン」は「まちづくりセンター」の略
令和７年８月号翔びたつひろば

※生涯学習推進センターへは、西武新宿線「航空公園駅」東口より徒歩約17分（1.3㎞）
※西武バス／航空公園駅東口発：並木通り団地・新所沢駅東口・エステシティ所沢・所沢駅東口行にて「秩父学園入口」下車徒歩1分 雑がみ 資源化にご協力

お願いします

§市内まちセンの開館時間・休館日§

☎ 2926-9355  
所沢まちセン 元町

■子育てオアシス“であい”秋草学園共
催｢保育士たまごとあそぼう!｣
時8月20日㈬午前10時～　
対0・1歳と保護者※兄弟同
伴可　定先着10組　
申1日～電子
■中央とこしゃんクラブ追加参加者募
集
時9月～ R8年3月 火曜コース：毎月第
2・4火曜、木曜コース：毎月第2・4木曜
午前10時～　内とこしゃん体操 他　
対65歳～　定各先着5人　
申1日午後2時～電話

 ☎ 2948 1295  2948 1247
小手指まちセン

■小手指交流サロン
時8月28日㈭午前10時～　
内ボッチャ､ 体操､ 歌 他　対高齢者､
障がいのある人　持飲み物､ マスク

☎ 2948 8780  2948 8836
小手指まちセン分館

■子育てサロンぶんぶん
時8月29日㈮午前10時～　内パパママ
防災　対1歳以下の子と保護者　
持くつ入れ

☎ 2942 3110  2942 3244
富岡まちセン

■富岡のびのびくらぶ
時8月7日㈭午前10時～　内未就園児と
保護者でのびのび体操 他
■初心者向け資産形成講座
時8月20日㈬午前10時～　
対成人　申:電子
■子育てサロン｢ひよこっこ｣
時8月27日㈬午前10時～　
内乳幼児と保護者の情報交換と交流
■富岡のびのびくらぶ 特別企画 第1弾
時9月11日㈭午前10時～　
内親子で楽しいお話しの世界 他　
対就園前の乳幼児と保護者
定先着20組　
申1日午前9時～電子

☎ 2924 1224  2924 1647
山口まちセン

■山口こども文庫
時8月2日～23日 各土曜・午前10時～　
内本の貸出※ちょっとききたくなる夏
の夜のおはなし会は2日午後6時～
■地域交流会ぬくもり広場
時8月15日㈮午前10時～　内盆踊り　
対高齢者と障害のある人　費100円
■人形劇「白雪姫」
時8月23日㈯午前10時30分～　
出キラキラ人形劇団　
対未就学児～と保護者
■子育てひろばスペシャル「足形アー
トとおもちゃ作り」
時9月3日㈬午前10時～　
講おもちゃコンサルタントマスター　
対乳幼児と保護者　定先着10人　
費300円　申8月15日午前9時～
■山口寄席｢初秋の落語会｣
時 9月6日㈯午後2時～　出所沢演芸会
定先着197人　申8月12日午前9時～
■山口シニアスマホ学園 第1回
時 9月14日㈰午後2時～　
定先着40人　申8月20日午前9時～
■健康教室 今日から始める骨粗鬆症
予防
時 9月19日㈮午後2時～　
講所沢白翔会病院　
定先着50人　申9月2日午前9時～

☎
並木まちセン

■あこがれの楽器を奏でよう!はじめ
てのフルート講座 第2弾（全12回）
時9月28日､ 10月19日､ 11月2日､ 23日､ 
30日､ 12月21日､ 1月11日､ 25日､ 2月8
日､ 22日・各日曜､ 3月7日㈯､ 8日㈰午前
10時～､ 午後2時～　講村松フルート
定抽選各20人　費7,500円
申8月1日午前9時～電子他
締8月31日午後5時

他のまちセンの連絡先

☎
新所沢東まちセン

◎開館時間：午前8時30分～午後9時30
分※月曜は午前8時30分～午後5時15分
◎休館日：8月11日（月・祝）
◎問合せ・申込み・団体登録・相談など
の受付は、月曜を除く午前8時30分～
午後5時15分に各まちセン

☎ 2924 0118  2924 0168
吾妻まちセン  

■子育て広場｢ぽっぽっぽ｣
時8月15日㈮午前10時～　
内保健師のお話し他　
持バスタオル（乳児）
■地域交流会｢茶の実ひろば｣
時8月22日㈮午前10時～　
内図書館職員による朗読 他　費100円
■美術講演会｢ユトリロ～パリ･白の憂
愁～｣
時9月18日㈭午後2時～　
講斎藤 陽一　定抽選160人　
申往復はがきに〔住所 ・氏名 ・ 年齢 ・
電話番号〕を明記し｢美術講演会係｣　
締8月15日必着
■ファミリーコンサート
時9月20日㈯午後2時～　
内0歳から楽しむ吹奏楽　
出マザーズバンドtutti　
定先着80人　申8月5日午前10時～

☎ 2944 2113  2944 2813
柳瀬まちセン  

■おたのしみ朗読会
時8月27日㈬午後1時～　
内舞台にて音読、群読、分読　
対小学生～　定先着15組　
申1日～※聞き手は当日参加可

☎ 2994 1222 2994 1237
松井まちセン  

■子育てサロン｢ほっとたいむ｣
時8月21日㈭午前10時～　
内乳幼児と保護者の情報交換と交流

☎ 2924 2955  2924 2960
新所沢まちセン  

■ほっとひといき!まちの｢えんがわ｣
時8月15日㈮午前10時～　
内おしゃべりや脳トレ他
■子育てサロン｢にっこにこ｣
時8月26日㈫午前10時～　内乳幼児と
保護者のおしゃべりひろば
■わくわく音楽講座
時9月5日㈮10時～　
内オペラコンサート　
定先着100人　申8月1日～
■西武線沿線寄席
時9月6日㈯午後1時30分～　
内有志の学生落語　定先着100人　
申8月1日～　締前日
■子育てサロンスペシャル｢ママのた
めのリラックスヨガ｣
時9月27日㈯午前10時～　
講根布谷 わかな　対0・1歳と親　
定先着10組　申8月8日～

☎ 2948 1204  2948 1429
三ケ島まちセン 三ケ島

■子育てひろば｢ふれあいパーク｣
時8月19日㈫午前10時～　内乳幼児と
保護者へ読み聞かせ､ 親子体操 他
■だれでもできるボッチャ大会!
時8月23日㈯午前9時30分～　
対小学生を含む3人1組のチーム※未就
学児除く　定先着6チーム　申1日～
■スポーツ吹き矢体験教室（全4回）
時9月4日～25日 毎木曜・午前9時30分
～　講公認指導員　対全回出席可能者
定先着10人　費200円　申8月7日～

 対（対象）は原則として市内
在住・在勤・在学者
 申（申込み）がない場合は当
日直接来館、申があって申込
方法の指定がない場合は窓口
か電話
 費（費用）の記載のない場合
は無料

参加にあたって
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三ヶ島葭子資料室
みかじま  よしこ

（三ケ島まちセン内）

文化財だより

中富（中富 1548-1）
☎ 2942-4843

 2日㈯､  8日㈮
17日㈰､ 22日㈮

柳瀬（亀ケ谷 279-3）
☎ 2944-9696

 1日㈮､  9日㈯
15日㈮､ 24日㈰

山口（山口 1529-10）
☎ 2922-2004

 3日㈰､ 14日㈭
16日㈯､ 28日㈭

※施設の電話は開館日のみ

8月の市民ボランティア展示解説日

19日㈫午前10時～午後3時

開室時間：午前8時30分～午後5時（月・祝休）

共通：問文化財保護課☎2991-0308

公民館事業に関するお知らせ

図書館だより
■開館時間
午前9時30分～午後5時／本館：火曜は
午後8時、所沢分館：火～金曜は午後7
時、狭山ケ丘分館：木曜は午後7時、新
所沢分館：火～金曜は午後9時※土・日・
祝休日は午後5時
■休館日
毎月曜、12日㈫、27日㈬
■臨時休館のお知らせ
時 8月13日㈬～16日㈯　
場松井小学校図書館
● 狭山ケ丘分館
■プラネタリウムおはなし会 in 狭山
ケ丘分館
時 8月20日㈬午後2時10分～、午後3時
10分～　場狭山ケ丘コミュニティセン
ター　対子ども※保護者同伴可　
定各先着25人　申2日午前9時30分～
● 富岡分館
■夏休みかがくあそび「スライムをつ
くろう！」
時 8月9日㈯午後1時30分～
■夏休み工作教室「キラキラスノー
ドーム」
時 8月16日㈯午後1時30分～
共通：場富岡まちセン　対小学生　
定先着10人　申1日午前9時30分～
● 柳瀬分館
■かっぴークラブ「レーシングカーを
つくろう」
時 8月20日㈬午前10時30分～　
場柳瀬まちセン　内おはなし会、工作
対小学生～　定先着15人　
申6日午前9時30分～
■8月の映画会
場所沢分館　定各先着40人

こども映画会 : 午前10時30分～

10日㈰　マドレーヌといぬ

17日㈰　ダンボ

市民映画会 : 午後2時～

10日㈰　007 ロシアより愛をこめて

17日㈰　帝都物語

夏休みスペシャルこども映画会 :
午後2時～

 3日㈰　どうぶつ宝島

※詳細は各館にお問い合わせください。

所沢図書館本館………☎ 2995-6311

所沢分館………………☎ 2923-1243

椿峰分館………………☎ 2924-8041

狭山ケ丘分館…………☎ 2949-1193

富岡分館………………☎ 2943-3636

吾妻分館………………☎ 2924-0249

柳瀬分館………………☎ 2944-4023

新所沢分館……………☎ 2929-1905

松井小学校図書館……☎ 2992-2796


