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この冊子は、児童福祉法に定める障害児通所支援について、

制度の概要や利用手続き、市内の事業所の情報などを簡潔にま

とめたものです。 

利用者及び関係機関の方々に、様々な形でご活用いただけれ

ば幸いです。 
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障害児通所支援とは、心身の発達に何らかの心配や障害のあるお子さんが、遊びや運動
など小集団（又は個別）の活動を通して成長していけるよう支援する、児童福祉法上のサ
ービスです。 

主なものとして、下表のとおり 4 種類あります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お子さんの特性等に応じた「個別支援計画」を作成して支援をしていくほか、保護者や
地域の関係機関とも連携して一貫した支援をしていくことが期待されています。 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

障害児通所支援 
のイメージ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

参考：厚生労働省『放課後等デイサービスガイドライン』 

 

児童発達支援 
就学前のお子さんに対して、日常生活における基本的な動作の指
導、知識技能の付与、集団生活への適応訓練などを行います。 

放課後等 
デイサービス 

小･中･高･特別支援学校に在籍しているお子さんに対して、放課後
や学校休業日に、生活能力の向上のために必要な支援を行います。
学校教育と相まって障害児の自立を促進します。 

居宅訪問型 
児童発達支援 

障害児通所支援を受けるために外出することが著しく困難な重度
の障害のあるお子さん等を対象に、居宅訪問型の発達支援を行いま
す。 

保育所等 
訪問支援 

保育所･幼稚園･小学校等を訪問し、お子さんに対して集団生活に適
応するための支援と、訪問先のスタッフへの技術的指導を行いま
す。 

 

●個別支援計画に基づく支援 
・身辺自立や生活能力向上の 

ための活動 

・創作活動 

・地域交流 

・余暇の提供 など 

地域 との関係 保護者との関係 

お子さん に対して 

 

●保育所･学校等と連携して支援する 
●放課後児童クラブや児童館等を専門的

な知識･経験に基づいてバックアップする 

●支援の目標・方針等を保護者と
共有する 

●子どもの発達に関して気兼ねなく
相談できる場である 

子どもの最善の利益の保障 

１ 障害児通所支援とは 
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次のようなお子さんが利用対象になります。 

・身体障害のあるお子さん 
・知的障害  〃 
・精神障害（発達障害を含む）  〃 
・難病  〃 

これらに関する障害者手帳や特別児童扶養手当の受給状況、医師の診断書等によって、
支援の必要性を確認いたします。診断名は必須ではありません。 

詳しくはこども福祉課にご相談ください。 
 
 
 
 
 
 
 

9 割以上を公費で負担するサービスですが、法律に基づいて 
世帯の所得状況に応じた以下の利用者負担額があります。 

・市民税非課税世帯 ０円＋おやつ代等 
・市民税課税世帯  サービス費用の１割（所得に応じた負担上限月額あり:下表） 

＋おやつ代等 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

３ 利用者負担額 
 

世帯の所得状況 負担上限月額 

生活保護（または中国残留邦人等支援法による支援給付） 

受給世帯 
０円 

市民税非課税世帯 ０円 

満３歳になって初めての 4 月 1 日から就学前まで 

（幼児教育の無償化…令和元年 10 月 1 日開始） 
０円 

市民税所得割額（世帯内の合計）が 28 万円未満の世帯 4,600 円 

その他の世帯 37,200 円 

 

公
費 

利
用
者
負
担 

２ 利用対象のお子さん 
 

世帯にサービスを

利用するお子さん

が複数いて、それぞ

れ複数の事業所を

利用した場合でも

同額です。 

詳細は巻末をご覧ください 
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 ご利用の手続きは、おおむね次のような流れになります。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

更 

新 

手 

続 

き 

利用する
事業所の検討

▼

支給申請

▼

障害児支援利用計画
(案)の作成

▼

支給決定

▼

障害児支援利用計画
の作成

▼

利用契約

▼

▼

モニタリング

▼ ▼

利用継続する

　通常１年ごとに更新手続きが必要です。

利用継続しない

利　用　開　始

　・利用する必要がなくなった

　・他のサービスを利用する　など

相談支援事業所が定期的に利用状況等を検証し、計画の見直
しを行います。

通所受給者証 をもって、利用したい事業所と契約を
します。

相談支援事業所が計画を作成します。

こども福祉課から 通所受給者証 が送付されます。
有効期間（１年以内）、利用できる日数、負担上限月額を
ご確認ください。

お子さんが抱える課題の解決や適切なサービス利用に向け
て、ケアマネジメントによりきめ細かく支援するもので、
相談支援事業所（次ページ）が作成します。

こども福祉課で通所にかかる給付費の申請をします。
（障害者手帳等がない場合は事前にご相談ください。）

各事業所（９ページ以降）に直接確認するか、こども福祉課
にご相談ください。

通所受給者証の期限が切れる前に、更新手続きのご案内が届きます。

４ 利用の手続き 
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市内の相談支援事業所 

障害児通所支援を利用するには、原則として相談支援事業所による利用計画の作成が必
要になります。相談支援事業所は、お子さんが抱える課題の解決や適切なサービス利用に
向けて、ケアマネジメントによりきめ細かく支援します。 
 
❶支給決定の前 
もっとも適切なサービスの組み合わせを検討し、障害児支援利用計画(案)を作成します。 
 

❷支給決定の後 
通所支援事業所等との連絡調整を行い、障害児支援利用計画を作成します。 
 
➌サービスを利用した後 
定期的に利用状況等を検証（モニタリング）し、計画の見直しを行います。 
 
 
 

社会福祉法人 藤の実会 
さぽっと 

〒359-0031 所沢市下新井 987-1 障害者施設ぷらす内 1 階 
℡2992-7888  Fax2935-3555 

社会福祉法人 皆成会 
相談支援事業所 こみゅーと 

〒359-1111 所沢市緑町 4-1-12 
℡2008-3244  Fax2924-3366 

社会福祉法人 所沢市社会福祉協議会 
ところざわ障がい者相談支援センター 

〒359-1112 所沢市泉町 1861-1（こどもと福祉の未来館内） 
℡2929-1705  Fax2923-4780 

社会福祉法人 安心会 
障害者生活支援センター所沢しあわせの里 

〒359-1106 所沢市東狭山ヶ丘 5-916-3 
℡2921-5566  Fax2921-6666 

合同会社 アスミル 
相談支援事業 あすみるとーく 

〒359-0045 所沢市美原町 3-2971-4 
℡2936-6766  Fax2937-3813 

株式会社 がくどう舎 

木子里
き っ こ り

ハート 
〒359-1145 所沢市山口 5277-2 
℡2941-3654  Fax2941-3104 

特定非営利活動法人 バオバブの木 
相談支援事業所 Sonik 

〒359-1122 所沢市寿町 13-3 
℡2935-7883  Fax2935-7883 

特定非営利活動法人 インターメディカル 
相談支援事業所 あるこ 

〒359-1113 所沢市喜多町 13-8-101 
℡080-3177-3439  Fax2922-3439 

一般社団法人 MeRise 
相談みらい図

ず
 

〒359-0023 所沢市東所沢和田 2-23-5-103 
℡2968-7724  Fax2968-7752 

株式会社 メルフィス 
相談支援センター 優愛

ゆうあい
所沢 

〒359-1162 所沢市和ケ原 1-37-3-201 
℡2937-5433  Fax2937-5434 

株式会社 アロハホールディングス 
ＬＳ所沢 

〒359-1111 所沢市緑町 2-7-16、2F 
℡2937-6477  Fax2937-6478 

株式会社 Hand in Hand 
相談支援事業所結―ゆい 

〒359-0038 所沢市北秋津 725-4 ぱらどーる J＆k101 号室 
℡2006-7401    Fax2006-7401 

株式会社 エム・ジェイ・カンパニー 
相談支援事業所 のあ 

〒359-1163 所沢市西狭山ヶ丘 1-2486-4 フェリーセⅡ 
℡2938-2231    Fax2938-2230 

一般社団法人 ブリーズドゥース 
mint 

〒359-1151 所沢市若狭 3-2569-28 
℡2935-7396    Fax050-1250-9875 

特定非営利活動法人 ゆうき福祉会 
相談支援センターすだち 

〒359-0011 所沢市南永井 867-1(所沢総合食品地方卸売市場内) 
℡2945-1038    Fax2945-1049 

５ 相談支援事業所とは 
 

ぜひご活用ください 

次ページに続く⇒ 
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保育所又は幼稚園に在園しながら児童発達支援を利用することはできますか？ 

可能です。なお、このような場合、保育所等と児童発達支援の事業所において、お

子さんの特性等に合わせた一貫した支援をしていくことが重要ですので、支援の方針等に

ついて、保護者と各施設の担当者が十分連携していくことが求められます。 

 

放課後児童クラブと放課後等デイサービスは何が違いますか？ 

放課後児童クラブは、保護者が労働等により昼間家庭にいない小学生に対し、授業

の終了後等に小学校の余裕教室や児童館等を利用して適切な遊び及び生活の場を与えて、

その健全な育成を図るものです。 

放課後等デイサービスは保護者に関する条件等はなく、障害等により何らかの支援が必

要な原則 18 歳未満のお子さんに対して、個別の支援計画を作成し、ご家族や関係機関と

ともに成長･発達を支援していくものです。 

 

利用できる日数はどのようにして決まりますか？ 

支援が必要なお子さんの状況のほかにご家族の状況、保健医療サービスや福祉サー

ビスの利用状況などを考慮して市が支給決定（原則として週５日以内）することになって

いますので、こども福祉課では申請手続きをお受けする際、このようなことを丁寧にお伺

いしています。 

 

利用できる日数を増やすことはできますか？ 

こども福祉課に利用日数の変更申請ができます。障害児支援利用計画を作成してい

る場合、まずは担当の相談支援事業所にご相談ください。教育・保育・福祉・医療等を含

めた生活の状況と保護者のニーズ、さらにお子さんにとって過度の負担にならないよう配

慮をした上で、日数を調整いたします。変更内容は原則として翌月分から適用されます。 

 

一般社団法人 橘企画 
たちばな総合相談 

〒359-1162 所沢市和ケ原 2-136-33-103 
℡2997-9037    Fax2997-9038 

特定非営利活動法人 所沢つばさの会 
つばさ相談支援 

〒359-1164 所沢市三ケ島 5-541-43 
℡2946-9080  Fax2946-9181 

インクルード株式会社 
インクルード相談支援センター所沢 

〒359-1113 所沢市喜多町 16-7 第一武井ビル 2 階 
℡2946-7255  Fax2946-7256 

一般社団法人 es pyt 
相談支援事業所 mono 

〒359-1124 所沢市東住吉 14-22-101 
℡2936-8766   Fax2936-8516 

              も っ と 知 り た い 方 へ  

放課後等デイサービス 

保育所等訪問支援 

児童発達支援 

Ｑ 

Ａ 

Ｑ 

Ａ 

Ｑ 

Ａ 

Ｑ 

Ａ 
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複数の事業所を利用することはできますか？ 

例えば、市が発行する通所受給者証に「放課後等デイサービス 月 15 日」と記載さ

れている場合、２つの事業所とそれぞれ「月 10日間」「月 5 日間」という日数で利用契約

をすることができます。環境の変化に伴う心身の負担や各事業所との相性、保護者と各事

業所が支援の方針をどのように共有していくか、といった点にも配慮して進めていくと、

お子さんが安心して利用でき、支援の効果が高まります。 

障害児支援利用計画を作成している場合は、計画の変更が必要になりますので、まずは

担当の相談支援事業所にご相談ください。 

なお、複数の事業所を利用する場合は、負担上限月額を事業所同士で適切に管理するた

めの届出が必要になります（市民税非課税世帯を除く）。 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
      縦

た て

横の連携イメージ 

サポート手帳は主に発達障害（自閉症、
アスペルガー症候群、学習障害、ＡＤＨＤ
等）のある方について、乳幼児期から成人
期に至るまで一貫してよりよい指導を受
けたり、様々な生活場面で障害の特性を適
切に理解してもらったりするためのツー
ルで、埼玉県が作成したものです。 
  

教育や福祉、医療など複数の機関で支援
を受ける場合、保護者と各機関の担当者が
支援の方針等を共有し、一貫した支援をし
ていくことが重要になります。 
 

成長や生活の記録、関係機関の支援内容
などを集約し、支援をつないでいくための
サポート手帳をぜひ活用しましょう。 

 
【 配付窓口 】 
・こども福祉課（電話 2998-9223） 
・保健センター健康管理課 

（電話 2991-1812） 

横の連携 

縦た
て

の
連
携 

 
情 報 の 共 有 

母子保健 

医療 

保育 

本
人
と 

  

家
族 

児童発達支援

 
情 報 の 共 有 医療 

教育 

放課後等デイ 

学校保健 

本
人
と 

    

家
族 

学齢期 
 
 
 
乳幼児期 

Ｑ 

Ａ 

保 護 者 の み な さ ま へ 

 

サポート手帳 を活用しましょう 

埼玉県のホームページから 

ダウンロードができます 

詳しくはこども福祉課まで 

お気軽にお問合せください。 
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６ 各事業所のご紹介 

 
 

[児] [デ]

1 所沢市立松原学園 40 S46.4.1 中富1535-1 2990-3488 2943-2322

2 所沢市立かしの木学園 50 S49.4.1 中富1535-3 2942-4024 2942-3404

3 所沢市こども支援センター(発達支援) 36 可 H29.4.1 泉町1861-1 2922-2118 2922-2198

4 あすみるくらぶ 10 H24.8.1 美原町3-2971-4,1F 2937-3812 2937-3813

5 あすみるくらぶ くすのき台 10 R1.7.1 くすのき台3-15-8,1F 2968-3057 2968-3059

6 木子里（きっこり） 10 H25.3.1 小手指町4-9-19-202 2946-9022 2946-9022

7 木子里テラス 10 H25.10.1 山口5277-2 2941-3054 2941-3104

8 木子里LAGOM 10 H26.8.1 山口673-3-201・202 2941-5531 2941-5455

9 ひまわり 10 H25.11.1 山口5294,2F 2930-6968 2968-9987

10 キッズルームらぽーる所沢 中富ルーム 10 H26.2.1 中富1739-32 2968-6346 2968-6346

11 キッズルームらぽーる所沢 狭山ケ丘ルーム 10 H27.4.1 狭山ケ丘1-3003-19 04-2935-3405 -

12 つばさ学童クラブ 10 H26.4.1 南永井619-7所沢おおぞら特別支援学校内 2946-9404 2946-9300

13 マイスペ児童デイサービス 10 H26.5.1 北秋津778-43,1F 070-7594-4414 2941-2722

14 マイスペ児童デイサービス新所沢 10 H29.7.1 緑町1丁目1-10-102 070-7594-4415 2936-9970

15 スペクトラムライフ 7 3 可 H26.6.1 並木3-1-10-102 2968-5684 2968-5684

16 LITALICOジュニア所沢教室 10 10 可 H26.8.1 くすのき台3-18-10,6F 2991-6211 2991-6213

17 LITALICOジュニア新所沢教室 10 10 可 H29.10.1 松葉町11-1,3F 2997-6688 2997-6689

18 ねっこぼっこの家 5 5 H26.8.1 東狭山ヶ丘1-66-10-103 2968-3493 2968-3894

19 あおいくじら 10 H26.11.1 くすのき台3-16-12,半B1F 2941-2529 2941-2529

20 しろいくじら 10 H26.11.1 くすのき台3-16-12,1F 2936-6360 2936-6360

21 たっち 10 H27.2.1 北秋津708-84,1F 2996-1200 2996-1200

22 たっちえーる 10 H29.4.1 北秋津511-21 2936-9860 2936-9860

23 桑の実すまいるSTATION 10 H27.2.1 東狭山ヶ丘6-2823-12 090-7245-1808 2921-1166

24 きなこ　 可 H27.3.1 東所沢3-6-17 2008-2437 2008-2437

25 Lino（リノ） 10 H30.3.1 東所沢1-17-20,1F 2001-4769 2001-4769

26 すまいる東所沢 10 H27.4.1 城527-1,1F 2935-4908 2935-4908

27 Moi！東所沢駅前教室 10 10 H27.7.1 東所沢5-4-2-101 2936-9878 2936-9879

28 noin H29.5.1 金山町14-12,2F 2941-3172 2941-3174

29 楽っ子クラブ 10 H27.7.1 榎町11-5 2968-3838 2968-3838

30 ほめてこ狭山ヶ丘教室 H27.8.1 東狭山ヶ丘1-27-9 ,1F 2990-8647 2968-4030

31 ハビー所沢教室 10 H28.9.1 御幸町6-2,2F 2936-6971 2936-6972

32 「きらり」所沢校 H28.11.1 北有楽町22-12,1F 2941-6048 2941-6048

33 こどもの木 H28.12.1 西所沢1-14-4-105 2001-5176 2001-5176

34 ハッピーテラス新所沢教室 10 H29.1.1 松葉町4-25,1F 2927-6587 2927-6587

35 ハッピーテラス東所沢教室 10 H29.3.1 東所沢和田1-18-5-105 2941-2145 2941-2460

36 コペルプラス所沢教室 10 H29.12.1 くすのき台3-4-2,3F 2941-3974 2941-3975

37 かもみーる　ところざわ 10 R1.8.1 中富1592-1 2937‐3710 2937-7337

38 てとて 10 R1.8.1 緑町2-7-11 ,4F 2935-4505 2935-6310

39 スタディサポートMJ所沢 10 R2.6.1 和ケ原1-37-3-201 2937-5432 2937-5434

40 トーマス・ジュニア所沢教室 10 R3.1.1 北有楽町24-10,1F 2946-9826 2946-9827

41 オハナピース新所沢 R3.2.1 けやき台2-30-12 2937-6122 2937-6123

42 ひなたぼっこハウス 5 R3.5.1 上新井1-13-1　,1F 090-2145-4073 050-3153-3360

43 ウィズ・ユー下山口 R3.8.1 所沢市山口5168 2937-4034 2937-4035

44 放課後等デイサービストラストLEO R4.3.1 星の宮2-2-6 ,1F 2903-7007 2903-7008合計5

合計10

FAX（04～）

合計10

合計10

合計10

合計10

合計10

事業所名
定員

[保] 開設 所在地（所沢市～） 電話（04～）

合計10

児童発達支援利用者に限定
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1 松原学園 

2 かしの木学園 
4 あすみるくらぶ 

37 かもみーる ところざわ 

15 スペクトラムライフ 

19  あおいくじら 

20  しろいくじら 

16 LITALICO ジュニア所沢 

5 あすみるくらぶ 

  くすのき台 

13 マイスペ

9 ひまわり 

7 木子里テラス 

8 木子里 LAGOM 

6 木子里 

12 つばさ学童クラブ 

事業所マップ 
 

24 きなこ 

21 たっち 

23 桑の実すまいる STATION 

11 らぽーる狭山ケ丘 

26 すまいる東所沢 

40 トーマス・ジュニア所沢教室

27 Ｍoi！ 

33 こどもの木 

31 ハビー所沢教室 

32 「きらり」 

34 ハッピーテラス新所沢 

3 こども支援センター 

22 たっちえーる 

35 ハッピーテラス東所沢 
28 noin 

10 らぽーる中富 

36 コペルプラス 

14 マイスペ新所沢 

17 LITALICO ジュニア新所沢 

29 楽っ子クラブ 

25 Lino（リノ） 

38 てとて 

‐
8
‐

 

30 ほめてこ狭山ヶ丘教室 

39 スタディサポート MJ 所沢 

18 

ね 

っ 

こ 

ぼ 

っ 

こ 

の 

家 

41 オハナピース新所沢 

42 ひなたぼっこハウス 

43 ウィズ・ユー下山口 
44 トラスト LEO 
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定    員 児童発達支援 40 名 

営 業 時 間 平日 9:30～15:00 

送迎の有無 有（通園バス） 

支援の方針 

お子さんの様子や発達検査の結果をもとに、保護者とともに個別支援計画を
作成し支援を行っています。支援のねらいは以下のとおりです。 
１ 丈夫なからだをつくろう 
  戸外あそびや散歩等を通して基礎的な運動機能の働きを活発にし、生活リ

ズムを整え、日々の積み重ねの中で基本的生活習慣を身につけます。 
２ あそびをみつけ、人とのかかわりを楽しもう 
  大人とのやりとりあそびや、小集団での子ども同士のふれあいのたのしさ

を味わい表現力を高めます。 

支 援 内 容 

【毎日のグループ活動（集団療育）】 
・基本的な生活習慣（食事・排泄・着脱・清潔・睡眠）について、おとなと一緒に

基本的な動作等を行いながら、自分でできる力をつけていきます。 
・様々なあそびを通して、日常生活の認識力を高め、言葉と動作、物との結びつき

をおぼえます。また、言葉、身振りで要求を出せるようになるなど、人との関わ
りの中で、社会性を育んでいきます。 

・全身運動や色々な素材を使った手指の操作等を行い、運動能力や感覚の成長を促
していきます。 

【個別療育等】 
 作業療法士や言語療法士による個別療育や、臨床心理士による相談を行います。
その他に、音楽療法や親子スイミングを実施しています。 
【年間行事】 

季節ごとの行事など、年間を通して様々な行事を行っています。 

 

開  設 S46.4   H24.4 移転  
設 置 者 所沢市  
場  所 所沢市中富 1535-1  
電    話 04-2990-3488  
ファクス 04-2943-2322  
メ ー ル b29903488@city.tokorozawa.ig.jp  

 

松原学園は児童発達支援センターとして、児童が安心して
地域生活を送れるよう、次のような地域支援も行っています。 
 
・松原学園から保育園等に移行した児童の定着に向けた支援 
・地域で暮らす障害児やその家族からの相談 
・施設職員等のスキルアップに向けての講演会等の開催 

 

所沢市立 松原学園 

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  
知的･発達障害 ○ 

 

児童発達支援 ○ 

放課後等デイ  

保育所等訪問支援  

 

1 

 

mailto:b29903488@city.tokorozawa.ig.jp
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定    員 児童発達支援 50 名    

営 業 時 間 平日 9:30～15:00   

送迎の有無 有（通園バス）※交通手段がない方を原則優先しています。 

支援の方針 

「好きなあそびをみつけたい︕ひろげたい︕」 
「こころもからだも大きく大きく育ちたい︕」 

●ひとりの子どもとして尊重し、ひとり一人と向き合います。 
●楽しい経験の積み重ねとなるように、ひとり一人の発達年齢に沿った遊びを

提供していきます。 
●子育てに関し心の拠り所となれるように、保護者とのコミュニケーションを

大切にし、関係機関と連携・協力します。 

支 援 内 容 

●小集団療育を中心（1 クラス 5 名～7 名程度・4 クラス）としています。 
●重症心身障がい児・医療的ケア児・身体障がい・知的障がい・発達障がい（診

断前含）のある未就学（0～6 歳）を幅広く受け入れています。 
●2 歳児までは親子活動を基本とし、3 歳児からは親子の分離活動を段階的に

進めていきます。 
基本的に 2 歳児までは 9:30～12:00 の療育、3 歳児以降は 9:30～15:00 ま 
での療育を提供しています。 

●医療的ケアの実施については親子分離に向けたケアの配慮点を保護者と十分
に練りながら丁寧に対応します。 

●小集団療育を中心として生活リズムを整え、健やかな成長を促します。 
ひとり一人の障がい特性や年齢、発達段階に応じた個別支援計画を作成しま
す。 

●理学療法士・看護師を常勤配置しているほか作業療法士や臨床心理士による
相談支援を定期的に実施しています。護師などの経験豊富な職員がいます。
理学療法士を常勤配置しているほか作業療法士や臨床心理士による相談支援
を定期的に実施しています。 

 
 

開  設 S49.4.1  
設 置 者 所沢市（所沢市社会福祉協議会が指定管理により運営）  
場  所 所沢市中富 1535-3  
電    話 04-2942-4024  
ファクス 04-2942-3404  
メ ー ル kashinoki@bz01.plala.or.jp  

 

所沢市立 かしの木学園 児童発達支援 ○ 

放課後等デイ  

保育所等訪問支援  

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由 ○ 
医療ケア対応 ○ 

知的･発達障害 ○ 

 

2  

 

・お祭り、遠足、芋ほり、誕生会等の行事を実施し、

子どもの経験の幅を広げていきます。 

・保護者同士のコミュニケ―ションの場として、年に

数回「保護者交流会」を開催しています。 

また、就学に向けた準備等、定期的に「学習会」を

開催しています。 

・就学、幼稚園や保育園へ転園をされる方に関しては、

移行先へ引継ぎを実施し、切れ目のない療育支援を目

指します。 

・年度の途中からの受け入れもしています。 

mailto:kashinoki@bz01.plala.or.jp
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定    員 児童発達支援 36 名 

営 業 時 間 
平日及び土･日･祝 9:00～17:00（相談業務は 18:00 まで） 
＊水曜定休 

送迎の有無 無 

支援の方針 

発達障害またはその特性がある子ども(※)とその保護者を支援します。一人
ひとりの特性に応じて幼稚園や保育園などの集団・社会生活に適応できるよう
に支援します。 

【支援の目標】 
①人と関わり、一緒に活動することの楽しさを知る 
②自分で考えて行動できるようになる 
③「学習すること」を身につける 
④新しいことに積極的にチャレンジする力をつける 

※利用にあたっての要件等についてはお問合せください。 

支 援 内 容 

親子通所により、1 回あたり約１時間 30 分の支援を行います。 
 
・個別療育 
  言語指導・すごろくやトランプ、鬼ごっこなどの遊びのスキル指導・ 
  微細活動（工作など）・ソーシャルスキルトレーニング 
・集団療育 
  お友達への興味、関わり方の指導・集団のルールの指導 

 

開  設 H29.4.1 
設 置 者 所沢市（㈱エルチェが業務委託により運営） 
場  所 所沢市泉町 1861-1 所沢市こどもと福祉の未来館 2 階 
電    話 04-2922-2118 
ファクス 04-2922-2198 
メ ー ル tkrzw-m@mb.jnc.ne.jp 
 

●所沢市こども支援センターは、地域の中で子どもたちが
健やかに成長できるよう、２つのエリアで総合的に子育て
家庭を支援します。 
 
●発達支援エリアは、相談支援（心理士、言語聴覚士、作

業療法士による相談）、地域支援（講演会や巡回支援等）、
通所支援（児童発達支援・保育所等訪問支援）を行って
おります。 

所沢市こども支援センター(発達支援) 

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  
知的･発達障害 ○ 

 

3 
児童発達支援 ○ 

放課後等デイ  

保育所等訪問支援 ○ 

 

mailto:-m@mb.jnc.ne.jp
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定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
平日               13:30～17:30 
土･長期学校休業日  11:00～17:00 

送迎の有無 有 

支援の方針 

「人と社会の明日を見つめる」という思いを込め、小学校 1 年生から、高校
3 年生までのお子様が集団での行動、レクレーション、遊びを通して自立へ向
けての療育や訓練を行っています。 

子供の時期にのみ与えられる『放課後』という時間を、いかに楽しく有意義
なものにできるかを考え、支援していきます。 

支 援 内 容 

日常生活における基本的な動作の指導及び、集団生活への適応訓練を行うと
共に、たくさんのお友達や職員たちと楽しい時間を過ごせる新しい場所を提供
しています。 

★ 療育内容 
リズム運動、工作、おやつ作り、外出支援、買物学習、イス取りゲーム等のル
ールのある遊び、大縄跳び等を提供しています。 

 

開  設 H24.8.1 
設 置 者 合同会社 アスミル 
場  所 所沢市美原町 3-2971-4 ランドフォレスト所沢１F 
電    話 04-2937-3812 
ファクス 04-2937-3813 
メ ー ル info@asumil.jp 

 
 
 

たくさんのお友達や職員と共に、楽しい時間
を過ごしながらも、集団活動やルール等、日常
生活における基本的な動作の指導や適応訓練等
を行い、お子様が楽しみながら自立への一歩を
踏み出せるよう、お手伝いをさせていただきた
いと思っています。 

さらに、保護者の皆様が不安や悩み等を安心
してお話しできる環境を目指し、「相談支援あす
みるとーく」も併設しております。お子様の発
達特性を理解し、その特性に合わせた子育て支
援、指導プラン等を作成します。 

随時、見学・ご相談を受け付けておりますの
で、お気軽にお問い合わせ、ご相談下さい。 

放課後デイサービス あすみるくらぶ 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

  

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

4 

mailto:info@asumil.jp
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児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
平日    13︓30～17︓30  
学校休業日 11︓00～17︓00 

送迎の有無 有 

支援の方針 

「人と社会の明日を見つめる」という思いを込め、小学校 1 年生から、高校 3
年生までのお子様が集団での行動、レクリエーション、遊びを通して自立へ向
けて療育や訓練を行っています。 
子供の時期にのみ与えられる「放課後」という時間を、いかに楽しく有意義な
ものにできるかを考え、支援していきます。  

支 援 内 容 

日常生活における基本的な動作の指導及び、集団生活への適応訓練を行なうと
共に、たくさんのお友達や職員たちと楽しい時間を過ごせる新しい場所を提供
しています。 
★療育内容 
リズム運動、工作、おやつ作り、外出支援（遠足や社会科見学も含む）、買い物
学習、集団療育、イス取りゲームなどのルールのある遊び、大縄跳びなどを提
供しています。 

 

開  設 R1.7.1 
設 置 者 合同会社 アスミル 
場  所 所沢市くすのき台 3-15-8 第 10SANKO ビル 1F 
電    話 04-2968-3057 
ファクス 04-2968-3059 
メ ー ル kusunokidai@asumil.jp 
 

たくさんのお友達や職員と共に、楽しい時間を過ごし
ながらも、活動やルール等、日常生活における基本的な
動作の指導や適応訓練等を行い、お子様が楽しみながら
自立への一歩を踏み出せるよう、お手伝いをさせていた
だきます。 
子供たちが安心して楽しく過ごせる場所となるよう、一
人ひとりと向き合い一緒に成長できるよう支援していき
ます。 
☆放課後デイサービスあすみるくらぶとの交流も図って
きます。 

放課後等デイサービス あすみるくらぶ 

くすのき台 
 

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

５ 
 

 

mailto:kusunokidai@asumil.jp
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開  設 H25.3.1 
設 置 者 株式会社 がくどう舎 
場  所 所沢市小手指町 4-9-19 鈴木ビル 202 
電    話 04-2946-9022 
ファクス 04-2946-9022 
メ ー ル kikkori@gakudousya.com 
 

取り組み（例） 

☆外遊び 
☆おやつづくり 
☆工作活動 
☆里山歩き 
☆長期休業中のおでかけ   
☆デイキャンプ・バーベキュー 
☆卒業を祝う会 
☆木子里カフェ 
☆中学生グループ活動 
☆木子里®グループ３施設合同行事 
 

放課後等デイサービス 木子里
き っ こ り

 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

 

定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
平日 放課後～17:00     長期学校休業日 11:00～17:00 
＊土･日･祝 営業なし 

送迎の有無 有（小手指地区・新所沢地区・三ケ島地区の一部） 

支援の方針 

1. 子どもたちがスタッフ・仲間と信頼関係を築きながら、安心して自分らしく過ごせる場にします。 
2. あそびと生活を通して子どもたちの意欲、自己肯定感と社会性を育てます。 
3. 日常的な身近な療育の場として、保護者の相談支援に努めます。 
4. 子どもたちの健やかな成長のために、関係諸機関と連携していきます。 
5. スタッフの専門性向上のために積極的に学習会を開催します。 

 
 

支 援 内 容 
 
 

 

 

プログラム（例） 

はじめの会 
みんなでつくろう 
おやつ 
みんなであそぼう 
おわりの会 

個別支援計画に基づく発達段階に応じた活動を通し、 
しなやかな心と手、バランスの良い身体をつくります。 
 
生活︓基本的生活習慣・調理・食育・DIY 
運動︓アスレチック・昔あそび・手あそび・ダンス 
造形︓手工芸・粘土・工作・壁面装飾・木育 
言葉︓挨拶・読み聞かせ・話し合い・集団レク 
文化︓年中行事・合同行事・社会見学・啓発活動 

木子里®グループ 3 施設では、小学校・中学校・
特別支援学校・児童福祉施設・就労支援施設・生活
介護施設など、障害児者支援の経験豊富なスタッフ
が力を合わせて日々の活動を考えています。子ども
たちの成長を丁寧にとらえ、連絡帳や面談を通して
保護者のみなさんと共有していきます。 
 

 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

６ 

mailto:kikkori@gakudousya.com
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開  設 H25.10.1 
設 置 者 株式会社 がくどう舎 
場  所 所沢市山口 5277-2 
電    話 04-2941-3054 
ファクス 04-2941-3104 
メ ー ル kikkori@gakudousya.com 
 

放課後等デイサービス 木子里
き っ こ り

テラス 

木子里®グループ 3 施設では、小学校・中学校・
特別支援学校・児童福祉施設・就労支援施設・生活
介護施設など、障害児者支援の経験豊富なスタッフ
が力を合わせて日々の活動を考えています。子ども
たちの成長を丁寧にとらえ、連絡帳や面談を通して
保護者のみなさんと共有していきます。 
 

定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
平日 放課後～17:00      長期学校休業日 11:00～17:00 
＊土･日･祝 営業なし 

送迎の有無 有（山口地区・小手指地区・三ヶ島地区の一部） 

支援の方針 

1. 子どもたちがスタッフ・仲間と信頼関係を築きながら、安心して自分らしく過ごせる場にします。 
2. あそびと生活を通して子どもたちの意欲、自己肯定感と社会性を育てます。 
3. 身近な療育の場として、保護者の相談支援に努めます。 
4. 子どもたちの健やかな成長のために、関係諸機関と連携していきます。 
5. スタッフの専門性向上のために積極的に学習会を開催します。 

 
 

支 援 内 容 
 
 

 

 

プログラム（例） 

はじめの会 
みんなでつくろう 
おやつ 
みんなであそぼう 
おわりの会 

個別支援計画に基づく発達段階に応じた活動を通し、 
しなやかな心と手、バランスの良い身体をつくります。 
 
生活︓基本的生活習慣・農園芸・お買い物・食育・DIY 
運動︓公園遊び・昔あそび・手あそび・ダンス 
造形︓自然素材を活かした手工芸・壁面装飾・木育 
言葉︓挨拶・日直・読み聞かせ・話し合い・集団レク 
文化︓年中行事・合同行事・社会見学・啓発活動 

●これまでの主なとりくみ● 

☆畑づくり・お花の栽培 
☆おやつ・お弁当づくり 
☆手打ちうどん体験と里山歩き 
☆夏休みのおでかけ・プールあそび   
☆デイキャンプ・バーベキュー 
☆非常食体験と避難訓練 
☆クリスマスパーティとバイキング 
☆卒業を祝う会 
☆『木子里テラス祭り』 
☆スタッフと子どもたちでの音楽会 
☆中学生活動 バスでの買い物 
☆高校生活動 買物、昼食作り 
☆各種お出かけイベント 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

  

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

７ 
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児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
月曜～金曜 （土日祝お休み） 
＊不定期で土曜日に中高生プログラムを実施 
平日 ︓放課後～17:00  長期学校休業日 ︓11:00～17:00                

送迎の有無 
 

有（小手指地区 新所沢地区 山口地区 吾妻地区の一部 ） 

支援の方針 

『私たちは、すべての子どもたちが健やかに成長し、その家族が幸せに過ごせ
る社会づくりに貢献します。』 
１ 子どもたちが他者と信頼関係を築き、安心して自分らしく過ごせる場にします。 
２ あそびと生活を通して子どもたちの意欲、自己肯定感と社会性を育てます。 
３ 身近な療育の場として、保護者の相談支援に努めます。 
４ 子どもたちの健やかな成長のために、関係諸機関と連携していきます。 
５ スタッフの専門性向上のために積極的に学習会を開催します。 

支 援 内 容 

生活︓基本的生活習慣 お買いもの おでかけ 調理 食育 ＤＩＹ 
運動︓公園あそび 集団あそび ストレッチ体操 
造形︓自然を活かした手工芸 木育 ハンドメイドクラフト（染物など） 
言葉︓挨拶 日直 話し合い 読み聞かせ 集団レク 
文化︓年中行事 合同行事 社会見学  
◆これまでの主なとりくみ◆  

自然体験活動（デイキャンプ 伐採ライブ テーブルづくりなど） 
 中高生プログラム 木子里カフェ ローストチキンパーティ 
 

 

開  設 H26.8.1 
設 置 者 株式会社 がくどう舎 
場  所 所沢市山口 673-3 岡部ビル 3 201・202 
電    話 04-2941－5531 
ファクス 04-2941－5455 
メ ー ル Kikkori@gakudousya.com 

 
 

放課後等デイサービス木子里
き っ こ り

LAGOM
ラ ー ゴ ム

 

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

８ 

木子里®グループ３施設は子どもたちの生活をより豊かに
し、社会文化的な活動を通して身辺の自立を促進し、一人ひ
とりの発達課題に寄り添っていきたいという願いを持つス
タッフによってつくられました。学校教育・児童福祉・障害
者福祉など、子どもたちの支援における経験が豊富なスタッ
フが在籍しています。私たちは子どもたちが抱く発達要求と
保護者の願いを受け止め、一人ひとりの発達段階とそれぞれ
の進路に応じた支援をしていきます。 
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定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
平日        11:00～17:00    
土･長期学校休業日  10:00～16:00 

送迎の有無 有 

支援の方針 
① 自己決定に基づいた遊びの中で、のびのびと遊びます。 
② 「遊び」を通して発達を促せるよう、無理のない計画を立てます。 
③ 子どもの心と気持ちを大切にし、心が温まる関わり方をします。 

支 援 内 容 

①スヌーズレンルーム 
②箱庭療法 
③ビジョントレーニング 
④感覚統合 
⑤大型トランポリン 
⑥自然体験 
⑦職業体験 

 

開  設 H25.11.1 
設 置 者 合同会社 ひだまり 
場  所 所沢市山口 5294,２階 
電    話 04-2930-6968 
ファクス 04-2968-9987 
メ ー ル januarytokoro@yahoo.co.jp 
 

ひまわりは 3 つの「自然」を大切にしています。 
 

① 自然の中での活動 
積極的に外活動を促し、森林や緑道・公園内の緑の
中でのお散歩を通じて心の豊かさを育てます。 

② 食 
ひまわり農園では「自然農法」による野菜作りを、
手作りおやつでは砂糖を減らしたものを提供し、 
できるだけ農薬を使わない自然から収穫された、果
物の甘みを覚えてもらうことを目標にしています。 

③健康 
自然の下で体を動かしたり、体にいいものを食べた
り、元気に笑ったり、泣いたり、怒ったりすること
で心身ともに強い体作りをしています。 

放課後等デイサービス ひまわり 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

  

対象    △は要相談 

肢体不自由 △ 
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

９ 
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定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
平日               13:30～17:30 
土･祝･長期学校休業日 9:30～17:30 

送迎の有無 有（所沢市内） 

支援の方針 
発達状況に応じた色々な遊びを提供し、遊びを通じて当該児童自身が楽しい

経験を積み重ね、丁寧な言葉かけと関わりを持つことで自分の気持ちを表現し
ていけるような支援 

支 援 内 容 

子供たちが楽しく成長できるように、安心・安全な場所を提供します。 
日常生活における基本的な生活習慣を見につけてもらえるように支援し、 
個々の特徴を生かして、持っている力を伸ばします。 
 

・運動活動（公園・散歩） ・学習活動（持参の学習、数字や言語） 
・創作活動（工作等）   ・体験活動（買い物、おやつ作り等） 
・生活支援（食事・排泄等の支援） ・集団活動（体操等） 

 

開  設 H26.4.1 
設 置 者 株式会社 ラポールケアサービス 
場  所 所沢市中富 1739-32 
電    話 04-2968-6346 
ファクス 04-2968-6346 
メ ー ル rapokids01@yahoo.co.jp 
 

児童の個々の発達状況に応じた、
個別支援の取り組みを目指して職員
を配置し、自分の気持ちを表現でき
る（自分が認められたことにより力
を発揮できる）ようにお手伝いさせ
ていただきます。 

また、保護者様との交流を深め、
信頼を構築して一緒にお子様の成長
を共有できればと思っております。 

キッズルーム らぽーる所沢 中富ルーム 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

  

対象    △は要相談 

肢体不自由 ○ 
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

10 
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定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
平日               13:30～17:30 
土･祝･長期学校休業日 9:30～17:30 

送迎の有無 有（所沢市内） 

支援の方針 
発達状況に応じた色々な遊びを提供し、遊びを通じて当該児童自身が楽しい

経験を積み重ね、丁寧な言葉かけと関わりを持つことで自分の気持ちを表現し
ていけるような支援 

支 援 内 容 

子供たちが楽しく成長できるように、安心・安全な場所を提供します。 
日常生活における基本的な生活習慣を見につけてもらえるように支援し、 
個々の特徴を生かして、持っている力を伸ばします。 
 

・運動活動（公園・散歩） ・学習活動（持参の学習、数字や言語） 
・創作活動（工作等）   ・体験活動（買い物、おやつ作り等） 
・生活支援（食事・排泄等の支援） ・集団活動（体操等） 

 

開  設 H27.4.1 
設 置 者 株式会社 ラポールケアサービス 
場  所 所沢市狭山ヶ丘 1-3003-19 
電    話 04-2935-3405 
ファクス  
メ ー ル rapokids02@yahoo.co.jp 
 

児童の個々の発達状況に応じた、
個別支援の取り組みを目指して職員
を配置し、自分の気持ちを表現でき
る（自分が認められたことにより力
を発揮できる）ようにお手伝いさせ
ていただきます。 

また、保護者様との交流を深め、
信頼を構築して一緒にお子様の成長
を共有できればと思っております。 

キッズルーム らぽーる所沢 狭山ヶ丘ルーム 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

  

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

11 
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児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 平日 14:00～17:00    長期学校休業日 10:00～16:00 

送迎の有無 有（三芳町・富士見市・ふじみ野市） 

支援の方針 

＊丈夫なからだをつくろう＊ 
＊「遊び」をみつけ、人とのかかわりを楽しもう＊ 
 
つばさ学童クラブでは生活が不規則になりがちな学齢期のお子様に、広々とし
た運動の機会を安全に提供します。85 ㎡の快適で広い指導訓練室と遊具広場＋
体育館を活用し、基礎的な運動機能の働きを促し生活リズムを整えます。 

支 援 内 容 

＊小集団での子ども同士のふれあいを大切にします。放課後の過ごし方はオー
ダーメイド。それぞれにとって自分らしく、本気の遊びを支援します。様々
なあそびを通して、日常生活の認識力・表現力を高めます。 

＊運動の他、音楽・ダンス・工作・工芸・宿題支援のプログラムがあります。 
＊自分でできること(食事・排泄・着脱・清潔)を増やし、日々の積み重ねの中
で基本的生活習慣を身につけていきます。 
＊四季の行事、外出保育、プール保育（夏期）があります。 

 

開  設 H26.4.1（H22.4～障害児学童保育） 
設 置 者 特定非営利活動法人 やさしい釦（ぼたん） 
場  所 所沢市南永井 619-7 所沢おおぞら特別支援学校給食棟２F 
電    話 04-2946-9404 
ファクス 04-2946-9300 
メ ー ル tenderbuttons.office@gmail.com 
 

〇つばさ学童クラブは、所沢おおぞら特別支援
学校開校と同時に、学校内に設置された放課後
療育施設です。現在、所沢おおぞら特別支援学
校の学区（三芳町・富士見市・ふじみ野市・新
座市・志木市＊所沢市の一部）の児童・生徒が
在籍しています。 

 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

12 
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定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 平日 放課後～18:00  土･祝･長期学校休業日 11:00～17:00 

送迎の有無 有 

支援の方針 

マイスペ児童デイサービスは「感謝」と「思いやり」の真ん中にあります。 
1 私たちは「外遊び日本一」にこだわります。 
2 私たちは子供たちの「できなかったことができた︕」にこだわります。 
3 私たちは子供たちの心身の成長にこだわります。 
4 私たちは安心安全事故ゼロにこだわります。 
5 私たちは子供たち一人一人の「居心地の良さ」にこだわります。  

支 援 内 容 

発達に心配のあるお子様に日常生活における基本的な動作の指導、集団生活
への適応訓練等を行います。大人になったとき、社会の中で感じるかもしれな
い居心地の悪さをできる限り軽減できるよう、成長・発達を見つめ、学齢期に
あった支援を行います。 
・遠足、集団運動、お散歩、クッキング、農業体験 
・手作業、個別課題（宿題）、買い物学習、カード、機能向上のための軽運動 

 

開  設 H26.5.1 
設 置 者 株式会社 カイオー 
場  所 所沢市北秋津 778-43 池和ビル 1F 
電    話 070-7594-4414 
ファクス 04-2941-2722 
メ ー ル m.c.tokorozawa2722@gmail.com 

wa@kaioh.com  

マイスペ児童デイサービスでは、お外遊び、
運動、そして畑での土作りや手入れ、収穫等
をメインとして活動させて頂いております。 

特に、お外遊びについては、特別な理由が
ない限りはほぼ毎日活動しています。 

今の子供達は、昔と比べて、なかなかお外
に行く機会、自然と触れ合って身体を動かす
機会が少なくなりがちです。 

私たちは、お子さんと一緒になって様々な
所への出かけ、新鮮な体験、運動する事で、
集団行動、発達に必要な身体と心等、あらゆ
る面の能力を高めていくことができます。 
 

マイスペ児童デイサービス 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

  

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 
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定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 平日 放課後～18:00  土･祝･長期学校休業日 11:00～17:00 

送迎の有無 有 

支援の方針 

マイスペ児童デイサービスは「感謝」と「思いやり」の真ん中にあります。 
1 私たちは「外遊び日本一」にこだわります。 
2 私たちは子供たちの「できなかったことができた︕」にこだわります。  
3  私たちは子供たちの心身の成長にこだわります。 
4  私たちは安心安全事故ゼロにこだわります。 
5  私たちは子供たち一人一人の「居心地の良さ」にこだわります。  

支 援 内 容 

発達に心配のあるお子様に日常生活における基本的な動作の指導、集団生活
への適応訓練等を行います。大人になったとき、社会の中で感じるかもしれな
い居心地の悪さをできる限り軽減できるよう、成長・発達を見つめ、学齢期に
あった支援を行います。 
・遠足、集団運動、お散歩、クッキング、農業体験 
・手作業、個別課題（宿題）、買い物学習、カード、機能向上のための軽運動 

 

開  設 H29.7.1 
設 置 者 株式会社 カイオー 
場  所 所沢市緑町 1 丁目 1-10 パストラーレハイム 102 
電    話 070-7594-4415 
ファクス 04-2936-9970 
メ ー ル m.c.higashi6088@gmail.com 
 

マイスペ児童デイサービスでは、お外遊
び、運動、そして畑での土作りや手入れ、収
穫等をメインとして活動させて頂いており
ます。 

特に、お外遊びについては、特別な理由が
ない限りはほぼ毎日活動しています。 

今の子供達は、昔と比べて、なかなかお外
に行く機会、自然と触れ合って身体を動かす
機会が少なくなりがちです。 

私たちは、お子さんと一緒になって様々な
所への出かけ、新鮮な体験、運動する事で、
集団行動、発達に必要な身体と心等、あらゆ
る面の能力を高めていくことができます。 
 

マイスペ児童デイサービス新所沢 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

  

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 
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定    員 児童発達支援 7 名   放課後等デイサービス 3 名（土日 10 名） 

営 業 時 間 
火～金  児童発達支援 9:30～16:10 放課後等デイ 16:40～17:30 
     保育所等訪問支援（時間応相談） 
土・日  放課後等デイ 9:30～17:30 

送迎の有無 無 

支援の方針 

 お子さんひとりひとりの「自分色の人生」を探ることを事業の目的として
います。 

 スタッフは専門資格を持っている者がほとんどで、支援を行ううえで専門
知識や技術、方法論を重んじています。 

支 援 内 容 

 児童発達支援・放課後等デイともに、短時間集中の個別療育を行っています
（原則、ご家族様ご同席）。 
 療育は 1 回 50 分で、机上学習を 30 分程度、自由遊びを 20 分程度行います。 

机上学習課題は、認知学習課題や微細運動課題、社会性に関する課題などを
お子さんのニーズに応じて設定いたします。  

保育所等訪問支援は、保育園・幼稚園・学校に訪問させて頂き、お子さんの
行動観察をもとに先生方に対して助言をさせて頂きます。観察と話し合いの 2
回の訪問を 1 セットとして実施させて頂きます。 

 

開  設 H26.6.1 
設 置 者 株式会社 スペクトラムライフ 
場  所 所沢市並木 3-1 所沢パークタウン駅前通り団地 10-102 
電    話 04-2968-5684 
ファクス 同上 
メ ー ル info@spectrum-life.com 
 

「お子さんの人生」を第一に考えさせて頂いています。 
お子さんの人生を最も切り拓けるのはもちろんご家族

様です。そのため弊社ではご家族様との協働を原則とし
ており、預かり型や請負型の事業所ではありません。 

ご家族様に療育の様子をご覧頂き、積極的に意見
交換させて頂いたり、ご家庭での取り組みにご助言させ
て頂いたり、園や学校の先生とも協働させて頂いたりし
ます。 

「誰かに何かをやってもらう」ではなく、ご自身の手でお
子さんの人生を切り拓きたいと思っていらっしゃるご家族
様はぜひお越し下さいませ。 

スペクトラムライフ 

 

児童発達支援 ○ 

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援 ○ 

  

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 
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定    員 児童発達支援 10 名  放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
【児童発達支援】 月～日 10:00～17:15 
【放課後等デイ】 月～金 14:00～20:00 

土・日 10:30～18:00 

送迎の有無 無 

支援の方針 

そのひとりの「できるよろこび」をちからに。 
こどもが 10 人いれば 10 通り、その子にあった学び方をがあります。 
お子様の苦手意識は、たまたま学び方が合わないだけかもしれません。 
LITALICO ジュニアはお子さま一人ひとりの得意や苦手を見つけ、 
それぞれの特性に応じた支援を行っています。 

支 援 内 容 

お子さま一人ひとりのニーズや特性に合わせて学習やソーシャルスキルアッ
プをメインとした授業を行っています。指導形態も個別指導、ペア指導、小集
団指導があり、お子さまの成長をサポートしています。 

そして、園や学校へアプローチし、お子様が自分らしく生きる力を育み、ご
家族と共にお子様の今と未来の幸せを考え支援をしています。 

 

開  設 H26.8.1 
設 置 者 株式会社 LITALICO 
場  所 所沢市くすのき台 3-18-10 新明ビル南館 6 階 

電    話 【児童発達支援】 04-2991-6211 
【放課後等デイ】  04-2991-6212 

ファクス 【共通】 04-2991-6213 
メ ー ル inquiry_tokorozawa-leaf@litalico.co.jp 
 

LITALICO ジュニア所沢教室  

 

児童発達支援 ○ 

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援 ○ 

  

対象    △は要相談 

肢体不自由 ○ 
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 
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りたりこ 

LITALICO ジュニア所沢教室は、 
平成 26 年 8 月に開設しました。 

当初は児童発達支援のみの運営で
したが、平成 29 年 10 月より放課後
等デイサービスの運営もスタート
し、同時に教室内も改装しました。 

地域のお子様にとって楽しい教
室、保護者様にとって安心できる教
室を目指しています。 

mailto:-leaf@litalico.co.jp
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対象    △は要相談 

肢体不自由 △ 
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

定    員 児童発達支援 10 名  放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
月～金︓児童発達支援 10:00～18:00  放課後等デイ 14:30～20:30 
土  日︓児童発達支援 10:00～18:00  放課後等デイ 10:30～18:00 
※保育所等訪問支援のご利用希望の方は事前にご相談ください。 

送迎の有無 無 

支援の方針 
こどもが 10 人いれば 10 通り、その子にあった学び方をがあります。お子様の
苦手意識は、たまたま学び方が合わないだけかもしれません。LITALICO ジュ
ニアそれぞれの特性に応じた支援を行っています。 

支 援 内 容 

＜主な指導内容＞ 
「ソーシャルスキルアップクラス」「学習クラス」「総合力アップクラス」 

児童発達支援では、「生活に必要な力」として身辺自立・コミュニケーショ
ン、「入学前の基本的な力」として読み書き・集団行動を行っています。ルー
ルを理解して集団行動ができるようになりたい、要求や気持ちを伝えられる
ようになりたい、切り替えや集中しながら活動に取り組みたい、楽しく学び
たい、こんなお子様にお勧めです。 

放課後等デイサービスでは、学習に限らず生活全般での遅れやつまずきを
「得意な学び方」によって学びへの興味・やりたいことが見つかる、そんな
指導を行っています。友達と上手に遊べるようになりたい、勉強の遅れを取
り戻したい、将来の夢を描きたい、こんなお子様にお勧めです。 
 
＜指導形態＞ 
個別指導（指導員とワンツーマン）、ペア指導（お子様 2～3 名）、小集団指導
（お子様 4～8 名）  ※小集団指導は年度に実施の有無が異なります。 

 

開  設 H29.10.01 
設 置 者 株式会社 LITALICO 

場  所 所沢市松葉町 11-1 マルハビル 3 階 
最寄り駅︓西武新宿線 新所沢駅東口 徒歩 1 分 

電    話 ≪児童発達支援・保育所等訪問支援≫04-2997-6688 
≪放課後等デイサービス≫04-2997-6710 

ファクス 04-2997-6689 
 

児童発達支援 ○ 

放課後等デイサービス ○ 

保育所等訪問支援 ○ 

 

LITALICO ジュニア新所沢教室はお子さんに対
する支援と併せて、保育園・幼稚園・学校と言っ
た環境にもアプローチさせていただいています。
また、ご家族や各機関とも連携して支援させてい
ただいています。教室は新所沢駅東口から徒歩１
分です。お気軽にお問い合わせください。 

LITALICO ジュニア新所沢教室 
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りたりこ 

 



26 
 

ねっこぼっこの家では、お子さん自身が「地域の中にしっかり 
根を張って育っていける」よう、ご家族とともに考え、子育ての 
お手伝いをさせて頂きたいと考えています。 

児童発達支援では、日々奮闘されているご家族のお話を 
うかがったり、その日の療育の振り返りを行う「トークタイム」 
を設けています。 

放課後等デイサービスでは、お子さんが家や学校以外でも 
安心して過ごせる場所を目指しています。楽しい活動を通して 
自分で考えやりきる経験や、人とやり取りする経験で自信をつ 
けます。また余暇活動の充実も図ります。 

このほかに就学前の肢体不自由・医療的ケア児をお預かり 
する日中一時支援も実施しています。 

 
ねねっこねっこぼっこのいえ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

定    員 児童発達支援 ５名程度   放課後等デイサービス ５名程度 

営 業 時 間 
平日︓児童発達支援  9:30～12:15 

放課後等デイ  放課後～17:30（長期学校休業日 10:00～16:00） 
＊ 土曜日に年 1～2 回ほど行事があります。 

送迎の有無 有（地域は所沢市内、学校は所沢おおぞら特別支援学校・日高特別支援学校のみ） 

支援の方針 

❤児童発達支援では、心身の発達に細かな配慮の必要なお子さんを対象に、   
親子通園を通してお子さんの好きなこと・得意なこと・できることを増やし、
コミュニケーション能力や社会性を育んでいけるよう、ご家族とともに考え、
子育てのお手伝いをしていきます。 
また、親子通園を経験した肢体不自由児や医療的配慮の必要な児童を対象に、
単独通園を行い経験の幅を広げます。 

◆放課後等デイサービスでは、特別支援学校に通学している肢体不自由児や  
医療的配慮の必要な児童を対象に、異年齢の集団での活動や地域での活動を
通して、好きなこと・得意なこと・できることを増やし、コミュニケーショ
ン能力や社会性を育み、余暇を含めた生活の充実を目指していきます。 

 
 
 
支 援 内 容 

❤児童発達支援︓運動遊び（体操・リズム運動・揺らしあそびなど）、感覚あそ
び（見る・聞く・触れるなど）、設定あそび（季節の製作・わらべうたあそび・
ごっこあそびなど）、戸外活動（散歩・地域交流など）、日常生活指導など。 

◆放課後等デイサービス︓日常生活訓練、運動、集団活動、製作活動（季節の
製作・調理など）、音楽活動、戸外活動など。 

【イベント】 季節の行事、誕生会、地域交流・地域イベントへの参加活動など。 

開  設 H26.8.1 
設 置 者 合同会社 ライフケアゆうあい 
場  所 所沢市東狭山ヶ丘 1‐66‐10 田中ビル 103 
電    話 04‐2968‐3493 
ファクス 04‐2968‐3894 
メ ー ル lifecareYINB@hotmail.com 
 

ねっこぼっこの家 

 

児童発達支援 ○ 

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

  

対象    △は要相談 

肢体不自由 ○ 

医療ケア対応 ○ 

知的･発達障害(未就学児のみ) ○ 
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対象    △は要相談 

  

肢体不自由  

医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 平日︓放課後～18︓30 土(月 1 回程度)︓10:00～17:30 
日祝︓営業なし         学校休業日    ︓ 9:00～18:30 

送迎の有無 送迎サービス有（所沢市内） 

支援の方針 

○人格を尊重する 
一人一人を大切にし、個人の意思や個性に合わせた支援を行います。 
○地域で共生する 
地域との関わりを通じて、様々な社会体験の機会を提供します。 
○自己肯定感を育む 
成功体験を積み上げ、自信と前向きな心を持てるようサポートします。 

支 援 内 容 

所沢市在住の特別支援学校や支援学級に通う中学生・高校生の児童・生徒に、 
生活能力の向上のために必要な訓練、社会との交流の促進その他必要な支援を行
います。 
 
主な活動︓戸外活動、3B 活動、音楽療法、創作活動、買い物、クッキング、 
     公共交通機関体験、プール(夏季)、誕生日会、季節の行事 など 

 
あおいくじらは中・高等部の児童が中心に毎日通

所しています。 
H26 年 10 月までは学童保育として運営をしてき

ました。学童保育時代から家庭に変わる生活の場と
しての位置づけは変わりません。 

 
また、あおいくじらに通う子ども達は、丁度思春

期に差し掛かり、心の安定が大切な時期でもありま
す。気持ちを大きく揺れ動かすこの時期に、様々な
感情と向き合う事で内面的な自立を目指し、卒業後
の生活まで見据えた支援を心掛けています。 

開  設 H26.11.1 
設 置 者 非営利活動法人 バオバブの木 
場  所 所沢市くすのき台 3-16-12 早川ビル半地下 1 階 
電    話 04-2941-2529 
ファクス 04-2941-2529 
メ ー ル Kujira.g@outlook.com 
 

児童発達支援  

放課後等デイサービス ○ 

保育所等訪問支援  

 

放課後等デイサービス  

あおいくじら 
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定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
平日︓放課後～18︓30 土(月 1 回程度)︓10:00～17:30 
日祝︓営業なし         学校休業日    ︓ 9:00～18:30 

送迎の有無 送迎サービス有(所沢市内) 

支援の方針 

○人格を尊重する 
一人一人を大切にし、個人の意思や個性に合わせた支援を行います。 
○地域で共生する 
地域との関わりを通じて、様々な社会体験の機会を提供します。 
○自己肯定感を育む 
成功体験を積み上げ、自信と前向きな心を持てるようサポートします。 

支 援 内 容 

所沢市在住の特別支援学校や支援学級に通う小学生・中学生の児童・生徒に、
生活能力の向上のために必要な訓練、社会との交流の促進その他必要な支援を
行います。 
 
主な活動︓戸外活動、3B 活動、音楽療法、創作活動、買い物、クッキング、 
     公共交通機関体験、プール(夏季)、誕生日会、季節の行事 など 

 

開  設 H26.11.1 
設 置 者 特定非営利活動法人 バオバブの木 
場  所 所沢市くすのき台 3-16-12 早川ビル１Ｆ 
電    話 04-2936-6360 
ファクス 同上 
メ ー ル kuzirasiro@outlook.jp 
 

学校でも家でもない中間的な役割として、子
ども自身が安心でき、楽しく、大好きな場所と
なるよう毎日生活しています。 

散歩や公園へ遊びに行き、心と体をのびのび
と動かしたり、外へ出る事で地域交流や社会性
の向上を図っています。また、様々な活動に参
加し経験していく中で、好きな事や得意な事を
増やしていくと共に、社会へ出ていく上で必要
な身辺自立や気持ちのコントロール等の向上も
目指します。 
  
☆放課後等デイサービス「あおいくじら」(中・
高等部)との異年齢での交流も行っています。 

放課後等デイサービス しろいくじら 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

  

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 
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定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
平日       放課後～17:30   ＊土･日･祝  営業なし  
長期学校休業日  10:00～16:30 

送迎の有無 有 

支援の方針 
住み慣れた地域でその人らしく生きていける地域共生社会を目指しお子様た

ちが学校以外の環境の中で人との関わりの大切さを育くんでいけるよう支援し
てまいります。 

支 援 内 容 

集団生活の中で一人ひとりに応じた自立・思いやり・創造性・身体機能・コ
ミュニケーション能力向上を目指し取り組んでいます。 
 ・日常生活支援…お買い物・調理（おやつ・昼食） 
 ・集団生活支援…運動活動・散歩・レクリエーション・音楽療法 
 ・創作活動…個人製作・集団による絵画・工作 
 ・個人学習…宿題・課題 
その他季節に合わせた年間行事・外出・見学体験、交流会等行っております。 

 

開  設 H27.2.1 
設 置 者 株式会社 LINK 
場  所 所沢市北秋津 708-84 イースト所沢ビル１階１Ｆ号室 
電    話 04-2996-1200 携帯 070-6450-1331 
ファクス 04-2996-1200 
メ ー ル touch＠thomasgroup.info 
 

 
小学高学年から高校生までのお子さんを主な  
対象として活動しております。 
「挨拶は「たっち」から 
手と手をあわせることで一体感が生まれ 
おたがいの気持ちが共有される 
ともに育ちあう気持ちを大切にしよう」 
を信念としお子さんと指導員とが共に 
楽しみ共に学び成長していく過程を大切に 
考え支援しております。 
見学等お気軽にご連絡ください。 

たっち 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

  

対象    △は要相談 

肢体不自由 △ 
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 
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定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
平日  放課後～17:30    学校休業日  10:00～16:30 
＊土･日・祝日  お休み 

送迎の有無 有（所沢市・東村山市） 

支援の方針 
ひとりひとりの子ども達が異年齢の集団で安心・安全に活動し、好きな 
こと・得意なこと・できることを増やし、仲間づくりをします。 
社会性を育て、充実した余暇活動ができることを目指します。 

支 援 内 容 

お子さんのニーズに合わせた日常生活の他、運動、集団レクレーション活 
動、製作活動、（音楽療法士による）音楽活動、和太鼓、よみきかせ、戸外 
活動や個別課題（宿題・チャレンジ）、クッキング（おやつ作り）、買い物 
体験など行っています。 
イベントとして季節の行事（節分・ひなまつり・七夕・お化け屋敷・ハロ 
ウィン・クリスマス会）や誕生会を実施、長期学校休業日には社会科見学 
（工場・博物館・動物園など）や地域行事（町内運動会・スポーツ大会・ 
お祭り）に参加、近隣小学校や高校・高齢者施設を訪問するなど地域の方 
々とも積極的に交流しています。 

 
たっちえーるは、小学校低学年に絞った活動

プログラムで楽しい体験を通じて、自立の一助
と豊かな生活に繋がるよう支援しながら、学校
や家族以外でもホッとできる、楽しく大好きな
場所を目指しています。 
また「放課後デイサービスたっち」（高学年）

と異年齢での交流活動（運動会・夏祭りなど）
を行っています。保護者が安心できるようお話
を伺いながら、お子さんの成長を共有していき
ます。 
 

開  設 H29.4.1 
設 置 者 株式会社 LINK 
場  所 所沢市北秋津 511-21 
電    話 04-2936-9860 
ファクス 04-2936-9860 
メ ー ル touchyell＠thoｍasgroup.info 
 

たっちえーる 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

  

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 
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定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
平日       放課後～17:00 
長期学校休業日  9:00～16:00 

送迎の有無 有（狭山ヶ丘・新所沢・西所沢・小手指 周辺、他要相談） 

支援の方針 

◆子どものニーズとご家族のニーズに寄り添ったサービスを提供します 
◆成長を見守り、気持ちを共有できる場としてお手伝いします 
◆地域のとのふれあいを通して成長をお手伝いします 
◆子ども達の未来を見据えてのサポートをします 

支 援 内 容 

●個別療育  
 理学療法士による、ペグパズルや体操・ストレッチなどを取り入れています。 
●他の支援内容 
 定期的に桑の実保育園の園児、ケアステーション所沢の高齢者の方々との異
世代交流を行っています。 
 桑の実グリーンボランティアの畑にて作物の手入れや収穫、料理等を通して
植物や土と触れ合うことで、喜びや発見を目的とした支援を行っています。 
 自然に囲まれた環境を生かし、散歩・桑の実保育園の園庭での体力作りを行
っています。 

 

開  設 H27.2.1 
設 置 者 社会福祉法人 桑の実会 
場  所 所沢市東狭山ヶ丘 6-2823-12 桑の実保育園内２階 
電    話 090-7245-1808 
ファクス 04-2921-1166 
メ ー ル smile@kuwanomi.or.jp 
 

社会福祉法人 桑の実会は、かれこれ１８年
間障害児・者の日中一時支援事業を行っており
障害福祉に関しては経験豊かなスタッフが揃
っています。 

また、介護老人保健施設ケアステーション所
沢や桑の実保育園が併設しており、異年齢との
交流や ST・PT・医者・ナース等の人材も在中
しています。障がいを持つ子も持たない子も、
ふれあいの中でお互いを思いやりながら成長
できる場所です。 

子どもたちが安心して楽しく通い、家庭と学
校を繋ぐ第三の居場所であるように、子どもた
ち一人一人に丁寧な療育を行っていきます。 

 

桑の実すまいるSTATION
す て ー し ょ ん

 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

  

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

23 

mailto:smile@kuwanomi.or.jp


32 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

定    員 児童発達支援 3 名   放課後等デイサービス ７名 

営 業 時 間 
平日     ︓児童発達支援 9:30～11:00 放課後等デイ 11:30～17:00 
土曜     ︓児童発達支援  なし      放課後等デイ 11:00～17:00 
長期学校休業日︓児童発達支援 9:30～11:00 放課後等デイ 12:00～17:00 

送迎の有無 放課後デイのみ（柳瀬・松井地区を中心に送迎） 

支援の方針 

＊ご家族、学校などの公共機関以外に安心できる居場所をつくります。 
＊子どもの個性を大切にして、自己肯定感を高めます。 
＊「やりたい︕」のサイン、その時を見逃さず、いろいろな体験をすることで

一人ひとりのもっている力を伸ばします。 
＊人との関わりの中で育つ「主体的な力」を引き出します。 
＊子どもたちが地域・社会とつながるための環境づくりをします。 
＊ご家族にも笑顔になっていただけるよう、心を寄せていきます。 

支 援 内 容 

＜児童発達支援＞親子通所です。少人数での保護者同士のつながりも重視しま
す。お子さんが安心できる場をめざし、五感をつかった造形遊びやサーキット
で手先や体を動かします。野菜を植えて育てて、おやつは手作りを提供します。 
＜放課後デイ＞車でのお迎え時、おやつや今日の予定を確認し、見通しをもっ
て期待感を高めます。靴や衣服の着脱、連絡帳の出し入れ、手洗い、トイレな
どの日常生活動作は、お子さんにあった支援方法で声かけや見守りをします。 
手作りのおやつでホッと一息した後は、子ども発信の遊びを重視しています。
庭先でのバトミントンやおいかけっこ、近隣の公園の遊具で遊びます。室内で
は、スライムや片栗粘土など感覚遊びやカルタやトランプ。庭では園芸活動で
野菜を育て、収穫し、食します。買い物活動を含めたクッキングにも取り組み
ます。長期休みには電車で外出し、社会性も育みます。 

 

開  設 H27.3.1 
設 置 者 特定非営利活動法人 えがおのたね 
場  所 所沢市東所沢 3－6－17 
電    話 04-2008-2437 
ファクス 04-2008-2437 
メ ー ル info@egaonotane.biz 
 

放課後の子どもたちは、様々な緊張をほぐしに来ている
ように感じます。期待に応えようとしたり、友達との関係
で負けるまいと頑張ったりしているのかもしれません。き
なこでは、「居心地の良い場所」として、まずは、指導員
との信頼関係を深め、その上で友達との関係に広がるよう
に支援していきたいと思います。 

安心の土台ができたら、スモールステップのチャレンジ
をめざします。成功体験を重ねたら、自然に声が大きくな
って、笑顔がたくさん︕そして、その子どもの変化を保護
者の皆様と共有しながら、一緒に育ちを見守っていきたい
です︕ 

 

きなこ 

 

児童発達支援 ○ 

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援 ○ 

  

対象    △は要相談 

肢体不自由 ○ 
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 
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定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
月火水・金     11︓00(学校終業時)～18︓30 
土・学校休業日 10︓00～16︓00(6 時間支援だが、活動により時間変更あり) 

送迎の有無 送迎はありません（帰宅は原則、各家庭のお迎えです） 

支援の方針 

＊子ども達が主体的に未来を選択し、人生を輝かせらえるように応援していき
ます。 
＊ご家族、学校などの公共機関以外に安心できる居場所をつくります。 
＊「やりたい︕」のサイン、その時を見逃さず、いろいろな体験をすることで
一人ひとりのもっている力を伸ばします。 
＊人との関わりの中で育つ「主体的な力」を引き出します。 
＊子どもたちが地域・社会とつながるための環境づくりをします。 
＊ご家族にも笑顔になっていただけるよう、心を寄せていきます。 

支 援 内 容 

Lino では、仲間と協力しながらおやつ作りや掃除を自分たちで行い、生活スキ
ルを身につけていきます。専門家の協力も得つつ、チャットカード、タブレッ
ト等を使い、個別、グループを通して社会性を身につけていきます。特に ACT
（アクト）を使った体験的な認知行動療法では、中高生が抱えやすい悩みの対
処の仕方などを個別に合わせて学んでいきます。土曜日には平日に考えたプラ
ンで外出をし、畑仕事等も組み合わせて、幅広く展開していきます。 

開  設 H30.3.1 
設 置 者 特定非営利活動法人 えがおのたね 
場  所 所沢市東所沢 1-17-20 プルミエール 1F 
電    話 04-2001-4769 
ファクス 04-2001-4769 
メ ー ル info@egaonotane.biz 
 

Lino では、一人で通える中高生の自立をめざしますが、
学校になじまない不登校児童（小学高学年から）・生徒も
受け入れています。安心できる場で、「自分は自分のまま
いい」と肯定することで、学習意欲が向上したり、楽し
く学ぶ方法を一緒に考えたりと実践を積み上げていま
す。 

学校がしんどいと思ったら、保健室登校、教育センタ
ーの適応指導教室などの選択肢のひとつに、Lino も入れ
ていただき、見学や相談だけでも、お気軽にお越ししく
ださい。学校との連携も重視してすすめています。 

Ｌｉｎｏ（リノ） 

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 
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児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  
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すまいる東所沢 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 

 ①【活動コース】 ②【学習コース】 
月曜～金曜 放課後～17:00 17:00～18:00 

土曜 活動コース✖ 10:00～16:00 のうちの 1 時間 
学校休業日 11:00～16:00 10:00～11:00 

送迎の有無 ①【活動コース】➡ 有         ②【学習コース】➡ ご相談下さい 

支援の方針 
①【活動コース】➡ 活動を通して「自主性」「協調性」を養います。 
 
②【学習コース】➡「学ぶ＝楽しい」➡ 学びの芽を育てます。 

支 援 内 容 

 
①【活動コース】➡ 自然観察、アスレチック、イベント等 
        ➡【宿題】は個別に取り組みます。 
※ホームページに活動写真を掲載しております ➡ すまいる東所沢 検索 
 
②【学習コース】➡ 特別支援教育士が中心となり、 
          お子さまの特性に合わせた 

【教材】【学習方法】➡【個別】に提供致します。 
 

 

開  設 H27.4.1 
設 置 者 有限会社すまいる 
場  所 所沢市城 527-1 1F 
電    話 04-2935-4908 
ファクス 04-2935-4908 
メ ー ル smile2015@pd6.so-net.ne.jp 
 

【3 密を避けながら、活動しています】 
 
①自然に囲まれた環境【屋外活動】 
 
②広い室内（法定面積の 2 倍の広さ）【屋内活動】 
 
③少人数での送迎（送迎車 8 台） 
 
④（ほぼ）マンツーマンのスタッフ配置 

すまいる東所沢 

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 
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児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  
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定    員 児童発達支援 10 名  放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 【平日】14:30～17:30 【土・学校休業】10:00～16:00 
【お休み】日曜祝日・お盆休み・年末年始 

送迎の有無 有（東所沢・東所沢和田地域を中心）※範囲についてはご確認ください。 

支援の方針 

Moi!では、楽しくかつ専門的な療育を行っております。 
お子さまに楽しく過ごしてもらいながら、言動の意図や背景にあるものを汲み
取り、支援に繋げます。 
 
① Moi!に来て、楽しいね︕よかった︕と思える居場所作りを目指します。 
② 自分を表現することや友達との関係作りを大切にしていきます。 
③ その子に合わせたプログラムを立てて、1 対 1 の個別療育を行います。 
④ 年間を通じてプール活動を行います。 

支 援 内 容 

 

 

個別療育・SST 
プール利用（土曜日） 
体育館サーキット利用（不定期・月 1 回） 
集団活動（室内プログラム・外遊び・課外活動他） 
発達検査（WISC-Ⅳ・田中ビネー他） 

※プールや検査などは、利用の流れがありますので、希望の方はご確認ください。 

 

開  設 H27.7.1 
設 置 者 株式会社 Play＆Practice. 
場  所 所沢市東所沢 5－4－2 メイクネクスト１０１ 
電    話 04-2936-9878 
ファクス 04-2936-9879 
メ ー ル moi-higasitokorozawa@spice.ocn.ne,jp 
 

臨床心理士や社会福祉士など専門家たちで立ち上げま
した。 

こだわりや過敏さ、気持ちの伝え方、理解の仕方など、
今どんな気持ちで、どんな声掛けや関わりが必要なのか、
個人やその場所の状態を見立て、かかわることを大事にし
ています。 

放課後、安心して過ごせる場所を目指しつつ、その子に
合わせた支援を行っております。 

大切にお子様をお預かりします。 
 
お気軽にお問い合わせください。 

児童発達支援 ○ 

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

 

Moi
も い

! 東所沢駅前教室 

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由 △ 
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 
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定    員 児童発達支援 と 放課後等デイサービス 合計 10 名 

営 業 時 間 
火曜～金曜 10:00～19:00（長期学校休業日も同じ）  
土曜     9:00～17:00                  ＊月・日・祝 営業なし 

送迎の有無 無 

支援の方針 

noin では、楽しくかつ効果的な療育を行っていきたいと考えています。 
個別では、2 歳ごろから 18 歳までに対応した個別療育を行います。 
集団では、特に中学生など思春期のお子さんの発達障害・思春期心性に対応

した集団支援に力を入れています。SST、描画法、ルール遊び等で、コミュニ
ケーションを自然に増やしながら、様々なスキルを学べるように支援致します。 

noin の特徴 
① 個別療育 
② 二次障害などのケア 
③ 中学生などの思春期の集団療育（SST グループ） 

支 援 内 容 
個別療育（認知課題・SST・箱庭療法他） 
集団療育（SST「エンカウンター・アサーション」・ロールプレイ等） 
発達検査（WISC-Ⅳ・田中ビネー他 定期利用者対応、検査用紙代のみ実費） 

 

開  設 H29.5.1 
設 置 者 株式会社 Play＆Practice. 
場  所 所沢市金山町 14-12-2 階 
電    話 04-2941-3172 
ファクス 04-2941-3174 
メ ー ル noin-by-moi@soleil.ocn.ne.jp 
 

児童発達支援 ○ 

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

 

主に臨床心理士がお子様の特徴、興味関心や成長に
合わせプログラムを立て療育いたします。 

自分の特徴や良さを理解して、人や環境に対して働
きがける方法や意欲を培います。 

子どもたちにとって安心できる場所、勇気づけられ
る場所、一緒に悩める場所を目指します。 
 

見学などお気軽にお問い合わせください。 
 

noin  

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

のいん 
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定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
平日          14:00～17:30      
土･祝･長期学校休業日 10︓00～16:00 ※左記以外のご利用は応相談 

送迎の有無 有（送迎地域に限りが有りますのでお問い合わせ下さい） 

支援の方針 

こども達の「できる」を育てます。 
☆「ふれ合う」コミュニケーション能力や気持ちを伝える力を育てます。 
☆「動く」体操や屋内・屋外での活動を通して身体能力を育てます。 
☆「学ぶ」挨拶や聞く、食事マナー、買い物などの社会性を育てます。 

支 援 内 容 

お子様の特徴や性格を活かし、ひとりひとりの「できる」を少しずつ増やして
いきます。ご家族様とご相談をしながら、得意なことを活かして伸ばしていく
お子様の成長のお手伝いをさせて頂きます。 
☆個別活動☆ 
手作業（工作等）,カード、感覚遊びなど 
☆集団活動☆ 
体操、ストレッチ、公園などの野外活動、読み聞かせ、ダンス、多種イベント
など 

 

開  設 H27.7.1 
設 置 者 合同会社 煌 
場  所 所沢市榎町 11-5 
電    話 04-2968-3838 
ファクス 同上 
メ ー ル rakkoryoiku@aurora.ocn.ne.jp 
 

お子様が安心して通える、活動が出来る場所を提
供いたします。 
日々の楽しい活動を通して、たくさんのお子様や
スタッフと関わって行く中で、お子様の「できる」
を自信につなげ育てていく中で、成功体験を積み
自立につなげていきます。 
様々な関係機関と連携を図り、お子様の成長につ
なげています。 
また、保護者の皆様の不安や悩みを共感し、寄り
添った支援、サポートとして「家族支援」を行な
っています。 
お気軽にお問い合わせ下さい。 

 

楽っ子
ら っ こ

クラブ 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

  

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 
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30 

ほめてこ狭山ヶ丘教室 

 

児童発達支援 ○ 

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

 

定    員 児童発達支援と放課後等デイサービス 合計 10 名 

営 業 時 間 
平日               児童発達支援 10:00～13:00 放課後デイ 14:00～17:30 
土･祝･長期学校休業日 児童発達支援 午前開所なし 放課後デイ  9:30～16:30        

送迎の有無 有 

支援の方針 

『こどもをほめる』 
誰でも楽しいことならやってみたい︕と思っています。やってみて、褒められ
ることで自信がつき、自主的に挑戦し、楽しさからまたやりとり︕という継続
性がうまれます。続けることで小さくとも成功につながり、成功体験の積み重
ねから自信が持て、やる気がでるように…。そんなサイクルを目指しています︕ 
 
『保護者に寄り添う』 
信頼関係を築き、安心して預けていただける教室作りを目指しています。 
 
『就労・その土台作り』 
ＳＳＴの向上を図り、将来に向けての土台作りに取り組んでいます。 

支 援 内 容 
☆運動療育（学校体育・体感スピードトレーニング・ラダートレーニング） 
☆メンタルビジョントレーニング（現在は運動時に導入中） 
☆外あそび・工作・お出かけ行事など 

 

開  設 H27.8.1 
設 置 者 株式会社キーホームズ 
場  所 所沢市東狭山ヶ丘 1-27-９ソーレＥ狭山ヶ丘１Ｆ 
電    話 04-2990-8647 
ファクス 04-2968-4030 
メ ー ル sayamagaoka@hometeco.com 

 
 

 

2019 年 11 月より『こどもプラス狭山ヶ丘教室』から 
『ほめてこ狭山ヶ丘教室』に教室名を変更しました。 
教室も移転し広くなり、運動用具（跳び箱・鉄棒・トラ
ンポリン）も一新、運動療育の更なる質の向上に努め、 
お子さまの楽しみと自信につなげていきます。 
 

御見学など、お気軽にお問合せください︕ 

 

対象    △は要相談 

肢体不自由 △ 
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

mailto:sayamagaoka@hometeco.com
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定    員 児童発達支援 10 名 

営 業 時 間 
平日    9:45～17:00 
土･日･祝 9:45～17:00 

送迎の有無 無 

支援の方針 

ハビーは、お子さまにのびのびと成長してほしい、という思いを基に、お子
さまそれぞれのカラーを大事にした指導を目指しております。お子さまの現状
を的確に把握したうえで、「現段階でお子さまの成長にとって何が一番良いの
か」をご家族の方々と一緒に考え、 楽しく学べる環境を提供しております。 
 教室では、「あそび」を通して、子どもの発育を助け、本人の興味を最大限に
引き出していきます。また、就学へ向けたひらがなの読み方、数の数え方など
の勉強にも取り組んでいきます。 
ハビーは、「あそび」の中から成功体験を増やし、「できる」自信を育みます。 

支 援 内 容 

【個別授業】 
運動・つみき・ねんど・おえかき・パズル等の遊びを通し 
発語・自己決定・生活動作へつなげていきます。 

【集団授業】 
リトミック・リズム体操・ゲーム・工作等の遊びを通し 
対人関係・協調性・社会性を育みます。 

※1 コマ 1 時間（授業 45 分・保護者様との振り返り 15 分）で行います。 

 

開  設 H28.9.1 
設 置 者 ウェルビー株式会社 
場  所 所沢市御幸町 6-2 所沢 KF ビル２階 
電    話 04-2936-6971 
ファクス 04-2936-6972 
メ ー ル info@habii.jp 
 

ハビー所沢教室では、“より一人一人のお子様に合った授業 

”を目指しております。 

教室にいらっしゃっているお子様の姿以外のご様子もお聞きし、全体像の把握に

努め一人一人にあった課題を設定させていただきます。 

支援において、５領域（※）を全て含めた総合的な支援を提供することを基本と

し、支援内容について事業所の個別支援計画等において５領域とのつながりを明

確化した上で提供いたします。 

（※）「健康・生活」「運動・感覚」「認知・行動」「言語・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ」「人間関係・

社会性」 

 

ハビー所沢教室 

  

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

児童発達支援 ○ 

放課後等デイ  

保育所等訪問支援  
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定    員 児童発達支援 と 放課後等デイサービス  合計 10 名 

営 業 時 間 
火～金    ︓児童発達支援 10:00～16:00  放課後等デイ 15:00～19:00 
土･祝     ︓児童発達支援 10:00～19:00 放課後等デイ 10:00～19:00 
長期学校休業日︓児童発達支援 10:00～19:00 放課後等デイ 10:00～19:00 

送迎の有無 無 

支援の方針 

〈児童発達支援〉1 歳半～小学校入学前までの発達に関する課題があるまたはその
疑いのある子どもを対象にしています。一人ひとりの発達状況にあわせ、さまざ
まな療育を用いたオーダーメードのマンツーマン療育を行います。そして長所を
伸ばし、生きる力を育みます。 
〈放課後等デイ〉小・中・高生で発達に関する課題がある、発達についての支援
が必要である子どもを対象にしています。それぞれのお子さまの学習進度、学力
に合わせた学習支援を行い、基礎学力向上のお手伝いをさせていただくとともに
同じような課題を抱えている子どもたちが学校や学年を気にすることなく一緒に
活動できる居場所作りを行っています。 

支 援 内 容 

〈児童発達支援〉お子さま一人ひとりの発達・行動面にあわせた個別指導計画を
作成し、プログラムを組んでいきます。遊びを通して、人とのコミュニケーショ
ンや達成感を体験していけるように援助工夫します。 
〈放課後等デイ〉お子さまの発達面にとどまらず生活面・対人関係やコミュニケ
ーションスキルを伸ばしていくサポートをします。一人ひとりの特性に合わせた
個別指導計画を作成し、保護者と共有していきます。「できた」「やった」「がんば
ろう」等のココロの発達も促し、成功体験を積み重ねていけるようサポートをし
ます。 

 

開  設 H28.11.1 
設 置 者 株式会社 クラ・ゼミ 
場  所 所沢市北有楽町 22-12 浦ビル１階 
電    話 04-2941-6048 
ファクス 04-2941-6048 
メ ー ル kiraritokorozawa@gmail.com 
 

こどもサポート教室「きらり」所沢校 

 

私たちは子どもたちが「自分をかけがえのない存在」
と思ってもらえるように支援いたします。また、お子
さまへの支援同様、保護者さまへも常に支援内容を報
告し、ご家庭での相談を伺い、子育ての支援をさせて
頂きます。子どもたちと関わりのある方々と連携を取
り、地域に根ざした支援を目指します。 

 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

児童発達支援 ○ 

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  
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定    員 児童発達支援 と 放課後等デイサービス  合計 10 名 

営 業 時 間 

児童発達支援  平日   ９:00～15:00 のうちの 1 時間 
土・日 14:00～16:00 のうちの 1 時間  

放課後等デイ  平日  15:00～17:00 
土・日  9:00～14:00 のうちの１時間 

送迎の有無 有（放課後等デイサービスのみ。要相談） 

支援の方針 
公認心理司・言語聴覚士が常駐し、言語・認知・社会性など個々のお子様の

状況に合わせて、発達の可能性を引き出すためのレッスンを行います。 

支 援 内 容 

①グループレッスン︔他の子どもとのかかわり体験の中で、社会性だけでなく、
言語・認知面など様々な力を伸ばしていきます。 

②コオーディネーショントレーニング︔頭を使いながら身体を動かす方法です。
運動機能だけでなく、自己コントロール、行動のプログラミング、空気を読
むなどの力を促します。 

③ご家族へのカウンセリング︔気軽に専門的なアドバイスや安心するためのケ
アを受けられます。 

④発達アセスメント︔発達検査を実施し、発達の阻害要因を検討し、お子様が
持っている潜在的な力を引き出すためのアセスメントを行います。 

⑤内容︔言語（理解・表出、会話練習、言語概念など）、認知（積木、パズル、 
折紙、製作など）、社会性（ソーシャルスキル、ルールのある遊び、対人認知、 
自己価値など）、日常生活（調理、お出かけ、自律動作など） 

 

開  設 H28.12.1 
設 置 者 特定非営利活動法人こどもの木 
場  所 所沢市西所沢 1-14-4-105 
電    話 04-2001-5176 
ファクス 04-2001-5176 
メ ー ル kodomori100@gmail.com 
 

こどもの木 

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

<私たちの思い>お子様が”伸びてきた”と感じ
ることが私たちスタッフの喜びです。 

しっかりと人や物を見て取り組めること、自信
に満ちた喜びの表情をすること、考えながら実行
できること、課題に集中できること、楽しくみん
なと協力できることなど、子供たちは必ず伸びて
いきます。子供たちの将来が安心できるものにな
るよう目指します。 

 

児童発達支援 ○ 

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

 

mailto:kodomori100@gmail.com
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定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
平日        13:30～19:30（電話受付 11:00 から）    
土･長期学校休業日  9:00～17:00（電話受付  9:00 から） 

送迎の有無 無 

支援の方針 
子どもは絶対成長するという信念のもと、「自信」を持たせ自立を目指します。
アプローチ手法にはこだわらず、個々の課題に必要なアプローチを柔軟に行っ
ています。 

支 援 内 容 

お子さまの特性や発達段階に合わせてプログラムを提供していきます。 
① 【身体スキル】楽しくコミュニケーションをとるための前提となる、身体   

的なスキルを身に付けます。 
② 【学習スキル】豊かなコミュニケーションと思考力の向上のために、基礎 

的な読み書き計算のスキルをみんなで一緒に楽しく学び 
ます。 

③ 【生活スキル】日々の生活を送っていく上で、身の回りのことを自立して 
行えるよう、また日常生活の様々な場面で、適切な言動が 
できるようトレーニングします。 

④ 【社会スキル】「楽しさを生み出す関係を作る力」を身に付け、創造的で 

優しく豊かなコミュニケーションをとっていくことで、み 
んなと共に笑顔で生きていくことのできる子を育てます。 

開  設 H29.1.1 
設 置 者 株式会社ＬＯＣＯＨＡＮＡ 
場  所 所沢市松葉町 4-25 オハナビル１Ｆ 
電    話 04-2927-6587 
ファクス 04-2927-6587 
メ ー ル shin-tokorozawa@happy-terrace.com 
 

☑集団の中での適切な行動や、困った時の対応が
できるよう、社会性を高めてほしい。 

☑整理整頓、身だしなみ、マナーなど、自立 
した生活のための力を身に付けてほしい。 

☑学校や家庭以外にも、様々なお友達と交流した
り、悩みを相談したりできる場所を作りたい。 
 

お気軽にご相談ください︕  

ハッピーテラス 新所沢教室 

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由 △ 
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

 

mailto:shin-tokorozawa@happy-terrace.com
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定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
平日         13:00～19:30（電話受付 11:00～）       
土･祝･長期学校休業日 9:00～17:00（電話受付 9:00～） 

送迎の有無 無 

支援の方針 

子どもたちは、あらゆる可能性を秘めています。 
一人一人の得意分野を伸ばし、苦手な分野は、どうしたら苦手意識を軽減で

きるか方法を一緒に考え、将来自立した生活を送ることが出来るように支援い
たします。 

教室に来ることが「楽しい︕」と思っていただけるようなプログラムを提供
します。 

支 援 内 容 

4 つのスキルトレーニング（身体スキル・学習スキル・生活スキル・社会性
スキル）をバランスよく取り入れ、個々の状態に合わせた計画を立てていきま
す。 

トレーニング内容としては、プリント課題・ロールプレーなど様々な方法で
行っていきます。土曜日や長期休暇の時には近隣の公園に出かけ、思いっきり
体を動かします。 

またイベントも企画し、普段体験できないようなことにチャレンジすること
で、コミュニケーション力の向上を図ります。 

 

開  設 H29.3.1 
設 置 者 株式会社 ムーヴ・オン 
場  所 所沢市東所沢和田 1-18-5 リエス東所沢 105 
電    話 04-2941-2145 
ファクス 04-2941-2460 
メ ー ル Higashi-tokorozawa@happy-terrace.com 
 

子どもたちには「やった︕」「やれば出来
るんだ」という気持ちをたくさん持ってもら
いたいと思っています。出来たことやチャレ
ンジしたことを褒め、それが自信につながる
よう支援していきたいと思っています。 

見学体験は随時受け付けておりますので、
お気軽にご連絡ください。 

スタッフ一同おまちしております。 
  

ハッピーテラス 東所沢教室 

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 〇 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

 

35 

mailto:Higashi-tokorozawa@happy-terrace.com
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定    員 児童発達支援 10 名  

営 業 時 間 
火曜～日曜 9:00～18:00（月曜のみ休み） 
※営業日が祝日に当たる際もサービスを提供しております。 

送迎の有無 無 

支援の方針 

コペルが目指すのは、「いまのままでもいいんだよ」からのスタート。 
それは、あきらめや放任とはちがいます。 
「何かができるから、望む姿になったから、愛してあげる」という条件付きの
愛でなく、「そのままのあなたを愛しているよ」という無条件の愛をもらえたと
き、子どもはゆるぎない安心感に包まれます。 

子どもには、「より良い自分になりたい︕」という本能的な欲求があります。
安心感を十分にもらった子どもは、そんな成長欲求をぐんぐん発揮します。 

できることが増えるのは世界が広がること、楽しいことが増えること。 
子どもたちが自ら幸せになるサポートを、私たちはしたいのです。 

支 援 内 容 

【コペルプラス療育５つの柱】 
１．バラエティに富んだ認知課題 
２．コミュニケーションと連動したことばのプログラム 
３．子ども主体のソーシャルスキル・トレーニング 
４．感覚統合からのアプローチ 
５．自ら行動するための ABA 理論 

開  設 H29.12.1 
設 置 者 アイデアル株式会社 
場  所 所沢市くすのき台 3-4-2,関根ビル 3 階 
電    話 04-2941-3974 
ファクス 04-2941-3975 
メ ー ル tokorozawa-p@copelplus.copel.info 
 

児童発達支援 ○ 

放課後等デイ  

保育所等訪問支援  

 

私たちは「子どもの可能性は無限大」をモットーにお子さ
まの持っている能力が最大限に発揮できるようにと考えて
います。お子さまの可能性を引き出し、出来ること・楽しい
ことが増え、世界が広がり、自ら幸せになるサポートをさせ
ていただけるよう、一人ひとりの個性に合わせた寄り添う療
育を提供してまいります。 

また、保護者様のお気持ちやご意向にも寄り添い、コミ
ュニケーションを大切にすることも心掛けております。 

無料体験レッスンも随時受け付けておりますので、お気
軽にご連絡下さい。スタッフ一同お待ちしております。 

 

コペルプラス 所沢教室 

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

mailto:tokorozawa-p@copelplus.copel.info
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定    員 １０名 

営 業 時 間 
平日 月曜～金曜 13:00～17:00  
学校休業日    10:00～17:00                  

送迎の有無 有（所沢市、三芳町、東村山市） 

支援の方針 

こどもの❝個性❞を伸ばします。 
１ 楽しさを感じながら育ち、そして育てるための支援をし続けます。 
２ 笑顔で喜びを感じられる『家』のような存在であり続けます。 
３ その人らしく生き、個性を表現する人生を支えます。 

支 援 内 容 

日常生活習慣の中からできる事を少しずつ増やしていきます。ご家族とともに
お子さんの得意なことを活かして機能回復を促していくお手伝いをさせていた
だきます。 
 
☆個 人 療 育 ︓絵カード、組立、言葉遊び、感触の経験、機能回復訓練 
☆グループ療育︓３Ｂ体操、フラダンス、楽器体験、紙芝居、工場見学など 

 

開  設 Ｒ１．８．１ 
設 置 者 一般社団法人ラペネヌーテ 
場  所 所沢市中富１５９２番地の１ 
電    話 04-2937-3710 
ファクス 04-2937-7337 
メ ー ル chamomile.tokorozawa@gmail.com 
 

かもみーる ところざわ 

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由 ○ 
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

 

お子さまがいつでものびのびと自信をもって遊び、

過ごすことのできる「自分らしくいられる家」を目指

します。 

 お友達との遊びや活動といった集団の中で、楽しさ

を感じられる気持ちを育み、笑顔で帰宅できるよう心

を込めた支援を致します。 

 さらに保護者の皆様が不安や悩みなどを安心して

お話できる「ペアレントプログラム」の資格を取得し

たスタッフが常勤していますのでご相談下さい。お子

さまの障害特性を理解し、その特性に合わせた子育て

支援、進路のご相談もお受け致します。 
 

mailto:chamomile.tokorozawa@gmail.com
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定    員 放課後等デイサービス 10 名 

営 業 時 間 
平日        14:00～17:30 
土・長期学校休業日  10:00～17:30 

送迎の有無 有 

支援の方針 

（１） 家庭、学校、他事業所との連携を取り方向性を同じにすることにより、
基本的な生活習慣を身に付けていきます。 

（２） 集団活動に取り組むことにより、人との関わり方を学び、協調性・積
極性・想像力等を身に付けることや、社会ルールやマナーを学んでい
きます。 

（３） 社会参加をすることにより、地域との関わりを持ち、障がいのない人
と交わって社会の一員として活動し、自信に繋げていきます。 

（４） 感覚統合療法を取り入れることで、不安や緊張をなくし自信が持てる
ように、気になる行動を少しずつでも良い方向へ導いていけるように
支援を行います。 

支 援 内 容 
個別支援計画に基づき、日常動作訓練、集団生活適応訓練、レクリエーション、
屋外活動（散歩、公園、他施設での遊び）また、ご希望のご家庭には感覚統合
療法を作業療法士のもと行っていきます。 

38 

開  設 R1.8.1 
設 置 者 メディホーム株式会社 
場  所 所沢市緑町 2-7-11 ｱｰｶﾞｽﾋﾙｽﾞ 50  4 階 
電    話 04-2935-4505 
ファクス 04-2935-6310 
メ ー ル tetote_info@medihome.co.jp 
 

放課後等デイサービスてとて は、令和元年 8 月
に開設しました︕『てとて』とは、利用されるお子様・
ご家族・私たちスタッフ、また、地域の方々と手と手
を取り合って共に支え合うという思いを込めて付け
ました。 
お子様一人ひとりを尊重して支援をしていき、安

心して楽しく過ごせるよう、共に学び成長していけた
らと思います。 
お気軽にお問合せください♪ 
 

放課後等デイサービス てとて 

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

 

mailto:tetote_info@medihome.co.jp


47 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

 
 
 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  
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定    員 １０名 

営 業 時 間 
月曜日～金曜日（祝日も営業） 
平日 1 部︓11:30～18:00 2 部 18:00～20:00 
学校休業日 1 部︓10:00～15:30 2 部 15:30～17:30                 

送迎の有無 1 部︓送迎あり 2 部︓送迎無し 

支援の方針 

・子どもたちの 3 年後・5 年後・10 年後の姿をイメージしながら、今の子ども
の姿に向き合います。 
・子どもたちの興味関心の幅を広げる為のきっかけ作りをして行きます。 
・多様な価値観や意見に触れながら、自分で決める事を大切にします。 

支 援 内 容 

思春期特有の子どもたちの悩みや将来に向けての取り組みをして行きます。 
対象︓小学５年生～高校３年生 小学校（普通学級・支援学級）中学校支援学級・

特別支援学校 
1 部︓出来るを深める 

大人になった時に必要になるスキルを身に付けるきっかけ作り 
   曜日別プログラムの実施 
   身だしなみ・公共交通機関・買い物・対人スキル・情報機器・作業など 
2 部︓自分で考えて発見をする 
   自分の好きな事・得意な事・興味がある事を中心に取り組んで行きます。 
   その中で「誰かの為にやる」事で次に進む自信に繋げます。 

 

開  設 令和 2 年 6 月 1 日 
設 置 者 株式会社メルフィス 
場  所 所沢市和ヶ原 1-37-3 大成ビル 201 
電    話 04-2937-5432 
ファクス 04-2937-5434 
メ ー ル kids-day@melphis.co.jp 
 

 

スタディサポート MJ では、目的で時間を分けて支援を
行っています。 
・１部「出来るを深める」～プロセスを紐解く～ 
・２部「自分で考えて発見する」～職員と歩む PDCA～ 
目的を持つ事で、よりその子の為のサポートを充実させ
ます。又、職員の人員体制も通常は子ども１０名に対し
て職員３名前後ですが、２部構成で受け入れを行う事で
１部では２対１、２部ではほぼマンツーマンで対応でき
る体制がとれます。 

スタディサポート MJ 所沢 

 

 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

mailto:kids-day@melphis.co.jp
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定    員 10 名 

営 業 時 間 
・平日  11:45～17:45               
・土･長期学校休業日 10︓00～16︓00 

送迎の有無 有 

支援の方針 

１．生活に必要なスキルや考え方を身に付けられるように支援します。 
２．コミュニケーション能力の向上や社会性を学ぶことを目的として、様々
な活動を提供します。 
３．高校卒業後を見据え、他者や地域とのかかわり方を支援していきます。 

支 援 内 容 

子どもたちの出来ることを増やすために、室内活動だけではなく、課外での活
動も行います。 
（活動例） 
・運動遊び（体を使ったゲームやサーキットトレーニング） 
・防災訓練（避難訓練、防災学習センター見学） 
・製作活動（季節行事） 
・社会見学（科学館、博物館など） 
・アート教室（美術講師によるアート制作） 
・誕生日会 
など 

 

開  設 令和 3 年 1 月 1 日 
設 置 者 株式会社 LINK 
場  所 所沢市北有楽町 24-10,1F 
電    話 04-2946-9826 
ファクス 04-2946-9827 
メ ー ル tokorozawa@thomasgroup.info 
 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

トーマス・ジュニア所沢教室では、子どもたちの「笑
顔」を大切にし、子どもたちの出来ることを増やしたり、
気持ちの切り替えが出来るようになったりする活動を行
っていきます。保護者様とのコミュニケーションを大切
にし、想いを共有し、子どもたちの成長を支援していき
ます。 

トーマス・グループでは障害者グループホームや就労
移行支援事業所を所沢市内で運営しており、子どもから
大人まで切れ目のない支援を目指しています。 

トーマス・ジュニア所沢教室 

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 
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定    員 児童発達支援 と 放課後等デイサービス 合わせて 10 名 

営 業 時 間 
平日         10︓00～18︓00 
土・長期学校休業日  10︓00～16︓00 

送迎の有無 有り 

支援の方針 

〇 一人一人の個性を理解し子供の居場所をつくります。 
〇 「楽しく学ぶ︕」をテーマにお子様の成長欲求や承認欲求に働きかけ 

それぞれのスタートラインから療育をスタートします。 
〇地域の連携を大事にします。 

支 援 内 容 

自己決定ができる環境づくりを行い、お子様の「したい︕・やりたい︕」に寄
り添います。 
 
【主な活動】感覚遊びやリズム遊びの要素を入れたライフスキルトレーニング
を行い生活能力の向上を目指します。学齢期に合わせ学習支援や SST（ソーシ
ャルスキルトレーニング）など。就労前のお子様には体験実習や作業訓練など
を支援します。 
【イベント】季節の行事や誕生会、地域交流・イベントへの参加など。 

 

開  設 R3.2.1 
設 置 者 株式会社アロハホールディングス 
場  所 所沢市けやき台 2‐3‐12 
電    話 04‐2937‐6122 
ファクス 04‐2937‐6123 
メ ー ル m-kishida@modo-five.com 
 

児童発達支援 〇 

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

 

オハナピース新所沢では、こどもたちが地域で安心し
て過ごせるように支援していきます。日常生活のなかで
その子らしさを生かし、力を十分に発揮できるようにお
手伝いさせていただきます。触れ合いを通じて「子ど
もたちが幸せになるためのキッカケ」の支援をしてい
きたい︕それぞれの笑顔を見つけること、あきらめず
挑戦していくことを子どもたちに身に着けてもらえ
るように、私たち自身も価値観と姿勢を共有します。 

オハナピース新所沢 

 
 

対象    △は要相談 

肢体不自由 〇 
医療ケア対応 △ 

知的･発達障害 ○ 
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定    員 放課後等デイサービス ５名 

営 業 時 間 
平日         月曜～金曜 14:30～17:30  
祝日・長期学校休業日 月曜～金曜 11:00～17:00                  

送迎の有無 有 所沢市・日高特別支援学校・おおぞら特別支援学校に通える範囲が中心 

支援の方針 

・看護師が常駐。医療的ケアがあるお子様でも安心して預けられます。 
・大切なお子様に「楽しい」と感じてもらえるような環境を創りたい。 
・お子様の「やれた︕」「できた︕」の笑顔を出来る限り増やしたい。 
・保護者の方と連携しながら、その家族が幸せになるよう貢献し続けたい。 
・脳と体の成長のお手伝いを通して、お子様の将来に繋げていきたい。 
・保護者の方に心のゆとりを作り、健全な子育てとお子様の成長を促したい。 

支 援 内 容 

障がいのあるお子様の保護者様を支援 
心身に障がいのある小学生から高校生までの児童が、放課後や夏休みなどを過
ごす場所として、生活能力向上のために必要な訓練など様々な趣向を凝らしな
がら、お子様たちが元気に楽しく過ごすことができるよう取り組んでいきま
す。 

 

開  設 令和 3 年 5 月 1 日 
設 置 者 株式会社サンクリエーション 
場  所 所沢市上新井１－１３－１ ラ・ルーナ１F 
電    話 090-2145-4073 
ファクス 050-3153-3360 
メ ー ル minagoshi@suncreation.co.jp 
 

・現在所沢市内で、医療的ケアを必要とするお子
様を中心として受け入れる、看護師を配備した放
課後デイサービスの施設は極端に少なく、その為
お子様を安心してあずける事ができる施設が見
つからず困っている保護者様がたくさんおられ
ます。そしてお仕事をしながら、障がいのあるお
子様の子育てを両立している保護者様のご負担
は余りにも大きく、少しでもそういった方達に役
立てるよう、ご家族様や保護者様のニーズに寄り
添う事業所を目指して運営していきます。 
 

 

対象    △は要相談 

肢体不自由 〇 
医療ケア対応 〇 

知的･発達障害 △ 

 

ひなたぼっこハウス 

 

児童発達支援  

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  
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定    員 10 名 

営 業 時 間 
平日（月曜～水曜、金曜）   14:30～17:30 
土曜、祝日、長期学校休業日   11:00～17:00 

送迎の有無 有 

支援の方針 

① 利用者様を第一と考え、 
常に快適で満足していただける空間を提供致します。 

② 利用者様を尊重し、 
社会的自立の形成を育めるようサービス提供を致します。 

③ 利用者様の気持ちを癒し、 
常に楽しい心持でお帰りいただけるよう鋭意努力致します。 

支 援 内 容 

プログラムを用意しておりますが、無理に強いるという事はしません。 
そのため、強制的に「みんなで一緒に体操」や「みんなで歌を歌う」ことは 
行いません。数あるプログラムの中から、自己決定や自己選択を促し、 
自発的にプログラムに取り組めるよう支援致します。 
お子様の将来のことを考えた時に欠かせないのが自主性です。 
個別、集団活動・外出活動の〝きっかけ″を作り、お子様が失敗や成功を 
積み重ね社会に積極的に参加、共存できるように支援致します。 
 

 

開  設 R3.8.1 
設 置 者 株式会社 大倉 
場  所 所沢市山口 5168 
電    話 04-2937-4034 
ファクス 04-2937-4035 
メ ー ル withyou5168@gmail.com 
 

お子様の「得意な部分を伸ばす」こと
や、「苦手なことにチャレンジする」機会
を増やしていき、経験を積み重ねられる
ようアプローチをしていきます。 

見学や体験はいつでも受け付けており
ますので、お気軽にお問い合わせ下さい。 

 

対象    △は要相談 

肢体不自由  
医療ケア対応  

知的･発達障害 ○ 

 

ウィズ・ユー下山口 

 

児童発達支援 ○ 

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  
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定    員 5 名（重心・医療ケアあり） 

営 業 時 間 平日 月曜～金曜       14:00～17:30  
土曜、長期学校休業日  10:30～16:30（要相談）                  

送迎の有無 有 

支援の方針 

所沢市では数少ない重症心身障がい児専門の放課後等デイサービスです。  
子供がいるからできない、我慢しないと︕ 
そんなことを思って欲しくない。トラスト LEO がママ、パパのサポートをした
いのです。 
そして、ご自宅だけではなくお子様のもうひとつの居場所になりたい。 
そう想っています。 
当社では家族支援を基本と考えて、ご家族に寄り添った支援を行います。 
また、看護師が常駐しているため、医療的ケアがあるお子様も安心して通所し
ていただけます。 

支 援 内 容 

おやつや食事・水分補給のサポートなど基本的な生活介助、医療的ケアに加え、
子どもたちを笑顔にするさまざまなプログラムを提供しています。 
それぞれの発達段階や個性に合わせた個別活動を行ったり、イベントや誕生会
などのグループ遊びを通じて、協調性や社会性を身につけてもらうための支援
をしています。入浴サービス導入予定（要お問合せ） 
 

 

開  設 R4.3.1 
設 置 者 合同会社レオ 
場  所 所沢市星の宮２丁目２－６ １F 
電    話 04-2903-7007 
ファクス 04-2903-7008 
メ ー ル leo-info@trust-leo.com 

 

トラスト LEO 

 
 

対象    △は要相談 
肢体不自由 〇 
医療ケア対応 〇 
知的･発達障害 △ 

 

44 

いつもがんばっているお母さん、お父さ
ん。 
そんな頑張り屋さんのお父さんお母さん
の負担をわけっこしてほしい。 
当事者目線でご家族の悩みに寄り添いた
いと考えています。 
入浴サービス導入予定︕ 

 

児童発達支援 ○ 

放課後等デイ ○ 

保育所等訪問支援  

 

mailto:-info@trust-leo.com


 

（ご注意）ひと月に複数の事業所

を利用する場合は、負担上限月額

を事業所同士で適切に管理する

ために、市への届出が必要になり

ます。 

負担上限月額が 4,600 円で 

兄弟等でサービスを利用する場合 

 
（姉の利用分） 

通所Ａ事業所  月 3,500 円 

通所Ｂ事業所  月 1,100 円 

（弟の利用分） 

通所Ｃ事業所  月 4,600 円 

居宅介護    月 4,000 円   

支払い金額計  月 13,200 円 

 
 
償還される金額 
 13,200 円－4,600 円＝8,600 円 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

の利用者負担額について 障害児通所支援 児童発達支援、放課後等デイサービス、 

居宅訪問型児童発達支援、保育所等訪問支援など 

  
障害福祉サービス 居宅介護、行動援護、短期入所など 

 

所沢市こども未来部 
こども福祉課  

電話 2998-9223 

利用者負担額は、ひと月の「負担上限月額」の 範囲内で 
次のとおりです。（おやつ代等が別にかかる場合があります） 

 
 
 
 

未就学児
．．．．

の通所支援
．．．．

では軽減制度があります 

※令和元年 10 月 1 日開始の「幼児教育の無償化」により、 

児童発達支援の利用者負担も無償化されます。 

（対象：満３歳になって初めての 4 月 1 日から就学前まで） 

・生活保護世帯や市民税非課税世帯︓０円 
・市民税課税世帯︓サービス費用の     ※ １割 

さらに 

負担上限月額が 4,600 円で 

１回のサービス費用が １万円 の通所支援を 15 回 利用した場合、 

１万円×１割負担×月 15 回＝15,000 円 

ただし、負担上限月額の 4,600 円が実際の負担額になります。 

 

負担上限月額 
生活保護世帯や市民税非課税世帯 ０円 

満３歳になって初めての 4 月 1 日から就学前まで 

（幼児教育の無償化…令和元年 10 月 1 日） 
０円 

市民税所得割額（世帯内の合計）が 28 万円未満の世帯 4,600 円 

その他の世帯 37,200 円 

児童発達支援､保育所等訪問 
支援を利用する未就学児の 

兄又は姉も「保育所等」に通う場合、 
「保育所等」に通う兄弟等の中で 
「第２子」以降が軽減対象になります。 

 
 
 
 
 
世帯の市民税所得割合計額が 77,101 円未満（年収約 360 万円未満相当世帯） 
の場合は、保護者と同一生計の兄又は姉（年齢や同居要件はなし）の中で 
「第２子」以降が軽減対象になります。 
 
 
 
 
    通所支援の利用にあたり、多子軽減の申請をしてください。 
     （在園証明が必要な場合があります） 
 

例 

多子軽減制度 

対象 

 

対象児 利用者負担額 

第２子 サービス費用の５％ 

第３子以降 ０円 

対象児 利用者負担額 

第２子 サービス費用の５％ 

第３子以降 ０円 

 

保育所等とは…保育所、幼稚園、

認定こども園、特別支援学校幼稚

部、障害児通所支援、特例保育、

家庭的保育事業など 

手続き 

例 

Ａ Ｂ 

負担上限月額は利用児童ごと、受給者証の種類（通所・障害福祉サービス） 

ごとに管理されますので、次のような場合（※）は負担上限月額を超過した額

について、高額障害児通所給付費等として市に申請することができます。 

高額負担時の償還 

例 

※上記のほか、障害児入所給付費（入所施設）の利用者負担額も償還対象になります。 

該当者には市から手続きをご案内しますので、サービス利用にかかる領収証を添付して

申請してください。 
手続き 

 

上限額管理 

上限額管理 

負担上限月額が 4,600 円で 

１人のお子さんが２枚の受給者証 
〔通所・障害福祉サービス〕で 
サービスを利用する場合 

 
（通所） 

通所Ａ事業所  月 3,500 円 

通所Ｂ事業所  月 1,100 円 

（障害福祉サービス） 

居宅介護    月 4,000 円   

支払い金額計  月 8,600 円 

 
償還される金額 
 8,600 円－4,600 円＝4,000 円 

例 

上限額管理 

 小学生以上（カウントしない） 
保護者 ３歳（保育所を利用） 第１子 

２歳（児童発達支援を利用）第２子 

保護者 ３歳（保育所を利用）

２歳（児童発達支援を利用）

 小学生以上 第１子 

第２子

第３子

例 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
, 
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