


障害のある方々が、日頃培った技能を互いに競うことにより、その職業能力の向上を図るとともに、企業や社会一般の

人々が障害のある方に対する理解と認識を深め、その雇用の促進と職業の安定を図ることを目的として開催しています。

第１会場 競技内容・募集定員

お申込み・お問い合わせ先

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
独立行政法人高齢・障害・求職者雇用支援機構

埼玉支部 高齢・障害者業務課

🏣336-0931さいたま市緑区原山2-18-8

ＴＥＬ：048-813-1112

ＦＡＸ：048-813-1114

メール：saitama-kosyo@jeed.go.jp

第21回 アビリンピック埼玉大会 2025

第２会場 競技内容・募集定員

定員 １５名

Word、Excelを使用し、データ入力の正

確さと速さを競います。

パソコンデータ入力
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

（知的障害のみ）

定員 ４名

電子部品を仕様書に従い、制限時間内に

正確に組み立てます。

電子機器組立
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

定員 ５名

画面読み上げソフトや画面拡大ソフト等選

手ごとの環境を準備し課題に挑みます。

パソコン操作
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

（視覚障害のみ）

定員 １０名

Excelで、装飾・編集、関数式、書式設定、

データ処理、グラフ作成を行います。

表 計 算
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

定員 ５名

仕様書を元に、提供された画像や文章素

材を用いてホームページを作成します。

ホームページ
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

定員 ４名

提供された画像と文章素材を使い、チラシ

やリーフレットを作成します。

Ｄ Ｔ Ｐ
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

定員 ５名

Wordを使用し、簡易文の作成、作表など

を行います。

ワード・プロセッサ
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

定員 １０名

模擬喫茶店で正確かつスムーズな接客

サービスの技術を競います。

喫茶サービス
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

定員 １０名

カーペット床面と弾性床面、机上清掃を正

しい手順で効率的に行います。

ビルクリーニング
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

定員 ３名

限られた材料と時間の中で、花の特性を

引き出しながら課題を作成します。

フラワーアレンジメント
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

定員 １２名

「配布物の準備」「文書の発送準備」「封

筒仕分け作業」の課題に挑みます。

オフィスアシスタント
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

★は、埼玉大会独自競技です

定員 ５名

指示書に基づいて必要な物品を準備しま

す。正確さと速さを競います。

小売物流ワーク
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
★

定員 ４名

ホテルのシングルベッドを想定し、リネン交換

作業を行います。

ベッドメイキング（ソロ）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
★

定員 ３組

リネン交換を２人で行います。息の合ったコ

ンビネーション作業が見どころです。

ベッドメイキング（ペア）
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
★

会場アクセス

第1会場 会場アクセス

国立職業リハビリ

テーションセンター

所沢市並木4丁目2番地

※ 駐車場に限りがあります。

公共交通機関をご利用いただきますようご協力をお

願いいたします。

西武新宿線「新所沢駅」または「航空公園

駅」から徒歩２０分。

会場アクセス

第2会場 会場アクセス

ポリテクセンター埼玉

さいたま市緑区原山2丁目18番地8

浦和駅東口①番バス停から「原山」下

車徒歩約３分。

または②番バス停から「駒場運動公園

入口」下車徒歩約６分。

※ 駐車場に限りがあります。

公共交通機関をご利用いただきますようご協力をお

願いいたします。


