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初心者も大歓迎！健康麻雀を開催！
　安心して楽しめるよう、スタッフがしっかりサポートします。
　・「話す、考える、指を動かす！」で健康維持
　・楽しく麻雀を打ちたい方ならどなたでも参加可能
　午前の部 10:00～　午後の部 13：30～
　参加費：３時間１００円（賛助会員のご支援により運営）
　参加をご希望の方は電話、公式LINE、メールで予約をお願いします。
　　※参加日が確定次第、当日の流れについてご連絡いたします。

6/5
2025

ラーク所沢ラーク所沢

START

メール：actrust.npo@gmail.com
TEL:080-4670-1110

ホームページ 公式LINE

まずはお気軽にお問合せください。

主催：NPO法人アクトラスト

（代表 増田賢介）

毎週木曜日開催予定
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