
市長タウンミーティングを開催しました 

 

 第８回となります今回は「健康・医療」をテーマに市長が様々な世

代の皆様のご意見やご提案を伺いました。 

 

 開催日時 令和６年６月９日（日）午前１０時～１１時３０分 

 開催場所 所沢市役所大会議室 

 参加者  ９１名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 市長コメント 

 

 市長に就任して８回目、令和６年度３回目となりますタウンミーテ

ィングを「健康・医療」をテーマに開催いたしました。 

 たくさんの市民の皆さまにご参加いただきまして、改めまして感謝

申し上げます。 

 １時間３０分という限られた時間ではありましたが、「コロナウイ

ルスワクチンについて」、「保健所について」、「不登校児の健康診

断」、「難病について」など、様々なご意見・ご提案をいただきまし

た。 

 いただきましたご意見・ご提案を今後の市政に活かして参りたいと

考えております。有難うございました。 

 

 



参加者の声 

 

１  私 は 所 沢 市 民 ワ ク チ ン 接 種 選 択 の 権 利 を 守 る 市 民 の 会 と い う

も の を 作 り ま し て 、 昨 年 末 、 議 会 へ 請 願 を 行 い ま し た が 、 請 願

は 却 下 さ れ ま し た 。  

  こ の 請 願 は コ ロ ナ ウ イ ル ス ワ ク チ ン が ど の く ら い 有 効 で 、 ど

の よ う な 効 果 が あ る の か 、 そ う い っ た ち ゃ ん と し た 検 知 が 私 達

に 公 表 さ れ て い な い と 思 っ て お り 、 ど の く ら い ワ ク チ ン の 効 果

が あ っ た の か 、 ワ ク チ ン 後 遺 症 の 方 が ど の く ら い い た の か 、 コ

ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 で 亡 く な っ た 方 は ど の く ら い い る の か 、 ワ

ク チ ン で 亡 く な っ た 方 は ど の く ら い い る の か 、 そ う い う こ と を

市 民 に 公 表 す る べ き だ と い う も の で す 。  

  デ ー タ に つ い て 、 市 民 に 開 示 し て い た だ き た い と い う こ と が

私 の 希 望 で す 。  

 

２  自 分 の 体 験 を 言 わ せ て い た だ き た い で す 。 私 は 入 院 し た こ と

が ほ と ん ど な い 人 生 を 送 っ て き ま し た 。 と こ ろ が ４ 年 前 に で す

ね 、 目 が で す ね 、 非 常 に 不 思 議 な 病 気 に か か り ま し た 。  

  ご 存 知 の 方 が い ら っ し ゃ る か ど う か わ か り ま せ ん が 、 黄 斑 変

性 と い う 名 前 の 病 気 で す 。 こ れ は 昨 日 ま で 視 力 が １ ． ０ で 見 え

た 人 が 一 気 に 何 も 見 え な く な り ま す 。 し か も 両 方 の 目 が が そ う

い う 状 態 で し た 。  

  私 の 目 の 病 気 は 難 病 に な っ て い ま し て 、 欧 米 で は 第 １ 位 の 失

明 率 だ そ う で す 。 こ う な っ た 後 、 な ぜ 自 分 は そ う い う も の を 経

験 し な く て は い け な い の で し ょ う か 。 黄 斑 変 性 と 認 定 さ れ て 、

も う １ 年 以 上 通 っ て い る と こ ろ が 、 花 小 金 井 に あ る 昭 和 病 院 と

い う と こ ろ で す 。  

 

３  ２ 回 前 の テ ー マ 「 産 業 振 興 」 の と き に 市 の 情 報 発 信 に つ い て 、

話 を し ま し た 。  



  市 長 へ の 手 紙 で お 返 事 い た だ い て ま し て 、 「 ハ イ ン リ ッ ヒ の

法 則 」 と い う タ イ ト ル で 書 い て い ま す 。  

  簡 単 に 話 を す る と 、 所 沢 市 の 情 報 発 信 の 仕 方 が 非 常 に 良 く な

い と 私 は 申 し 上 げ て い て 、 そ れ を 改 善 を し て ほ し い と い う こ と

で す 。  

  ハ イ ン リ ッ ヒ の 法 則 は 、 重 大 事 故 １ 件 に は 中 規 模 の 事 故 が ２

９ 件 あ っ て 、 小 さ な 事 故 が ３ ０ ０ 件 あ る と い う も の で す が 、 市

の ホ ー ム ペ ー ジ を 見 る と 、 大 変 間 違 い が 多 い ん で す 。  

  例 え ば 、 普 通 救 命 講 習 会 に つ い て 、 電 子 申 請 の 申 し 込 み が で

き ま す が 、 こ れ は 本 人 １ 人 が 対 象 な の に 、 乳 幼 児 の 名 前 と 年 齢

を 書 き な さ い と な っ て い ま す 。  

  ま た 、 ま ち づ く り セ ン タ ー 条 例 の パ ブ リ ッ ク コ メ ン ト が あ り

ま し た が 、 記 入 で き る 文 字 数 は ４ ０ ０ 字 ぐ ら い で し た が 、 実 際

に 表 示 で き る と こ ろ は ３ ５ 文 字 し か あ り ま せ ん 。  

  健 康 ・ 医 療 に 関 わ る こ と で 、 も し こ の よ う な こ と が 起 こ る と

本 当 に 困 り ま す 。 所 沢 市 で き ち ん と し た 対 応 を や っ て い た と し

て も 、 市 民 が わ か る よ う に 情 報 発 信 を し て く だ さ い 。  

 

４  市 長 の 公 約 の 一 つ の 中 に 、 中 核 市 に し て 保 健 所 を 誘 致 し よ う

と い う お 話 が ご ざ い ま し た 。  

  そ れ と 、 選 挙 の 件 で す が 、 期 日 前 投 票 の 投 票 所 が ２ 箇 所 し か

な い の は 大 変 で す 。 以 前 「 高 齢 者 」 の テ ー マ の と き も そ う で し

た が 、 解 消 す る 方 法 と し て 、 巡 回 バ ス を 走 ら せ て 、 期 日 前 投 票

は 約 ２ 週 間 ぐ ら い だ と 思 い ま す の で 、 う ま く 調 整 を し て い た だ

い て 、 ぜ ひ 期 日 前 投 票 を ス ム ー ス に 高 齢 者 の 方 も 配 慮 い た だ け

れ ば と 思 っ て い ま す 。  

 

５  小 学 校 ２ 年 生 と ４ 年 生 の 子 ど も が い る 子 育 て 世 帯 で す 。  

  医 療 費 の 子 ど も 無 償 化 は と て も 聞 こ え が 良 い と 思 い ま す が 、

私 は 反 対 で す ね 。  



  無 料 と い う の は 一 番 怖 い で す 、 と い う の は 、 職 場 は 子 育 て 世

代 の マ マ さ ん が 多 い の で す が 、 子 ど も が ち ょ っ と 熱 を 出 す だ け

で 、 無 料 だ か ら す ぐ 病 院 、 皮 膚 科 も 自 分 が 欲 し い 薬 を 無 料 だ か

ら 子 ど も に 受 診 さ せ て 、 休 ん で ば か り で す 。  

  無 料 と い っ て も 窓 口 で 払 う の が 無 料 な だ け で 、 裏 で は ち ゃ ん

と 財 政 を 確 保 し て い る 訳 で す が 、 私 と 子 ど も は 健 康 で 全 く 病 院

へ 行 っ て い ま せ ん 。 税 金 や 保 険 料 を 払 っ て 、 何 か 自 分 が 健 康 で

い る こ と が 、 損 し て い る 気 が し ま す 。  

  健 康 で い る 人 間 が ラ ッ キ ー み た い な 、 そ う い う も の を 何 か や

っ て ほ し い と 思 い ま す 。 意 外 に 病 院 へ 行 か な い 方 が 健 康 で す よ 。

う ち の 子 は 生 ま れ て １ ０ 年 も 経 っ て い ま せ ん が 、 病 院 へ 行 っ て

い な い で す 。 私 、 頑 張 っ て い ま す 所 沢 の た め に 、 ポ イ ン ト み た

い な も の を お 願 い し ま す 。  

 

６  コ ロ ナ ウ イ ル ス ワ ク チ ン の 続 き み た い な 内 容 で す が 、 コ ロ ナ

ウ イ ル ス ワ ク チ ン は か な り 危 険 な ワ ク チ ン で あ る と い う 印 象 を

受 け ま し た 。 さ ら に １ １ 月 か ら レ プ リ コ ン と い う ワ ク チ ン で 、

従 来 の 遺 伝 子 操 作 プ ラ ス 自 己 複 製 型 と い う こ と で 、 こ れ は か な

り 危 険 で す よ と 指 摘 す る 学 者 が い る こ と を 知 り ま し た 。  

  ２ ０ ２ ８ 年 に 感 染 症 の 病 院 が で き る と い う 前 向 き な 話 は あ り

ま す け れ ど も 、 コ ロ ナ ウ イ ル ス ワ ク チ ン の マ イ ナ ス 面 に つ い て

も 検 証 し て ほ し い と 思 い ま す 。  

 

７  保 健 所 の こ と に つ い て 、 中 核 市 と し て 保 健 所 を 作 る と 約 ５ ０

億 円 の 負 担 が 生 じ る と 聞 き ま し た 。 市 の 借 金 に な ら な い よ う に

進 め て く だ さ い 。  

 

８  障 害 者 は 健 常 者 の 方 よ り も ５ 年 早 く 後 期 高 齢 者 医 療 を 受 け ら

れ る と い う 決 ま り が あ る よ う で す 。 そ の 後 期 高 齢 者 医 療 を 選 択

し た 方 が 得 な の か 、 選 択 し な い 方 が 得 な の か は 、 一 概 に 言 え ず



市 役 所 で 確 認 し な け れ ば な ら な い と の こ と で す 。  

  市 役 所 に 行 く こ と が 面 倒 と い う 人 も い る と 思 い ま す の で 、 こ

ち ら の 方 が お 得 で す よ と い う も の を 書 い て 送 っ て い た だ き た い

と 思 い ま す 。  

 

９  私 は 病 気 に か か っ た 場 合 、 安 心 し て 病 院 に 行 け ま せ ん 。 な ぜ

か と い う と 未 だ に マ ス ク を 強 制 さ れ る と い う 話 を よ く 聞 く か ら

で す 。  

  強 制 し て い な い と い っ て も 、 例 え ば 職 員 の 人 が ９ ０ ％ 以 上 マ

ス ク を し て い る 窓 口 と い う の は 、 実 質 的 に 強 制 し て い る こ と だ

と 思 い ま す 。  

  普 通 に 考 え れ ば 、 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 症 は も う ２ 類 か ら

５ 類 に 変 わ っ て １ 年 以 上 経 ち ま す し 、 あ る い は 新 型 コ ロ ナ ウ イ

ル ス 感 染 症 の 時 期 の 前 に遡れ ば 、 花 粉 症 と か 多 い 時 期 で あ っ て

も 、 マ ス ク を し て い た 人 は ３ 割 ぐ ら い で は な い で し ょ う か 。 健

康 に 関 わ る い ろ い ろ な 講 習 を 受 け る と 、 酸 素 を た く さ ん 体 に 取

り 入 れ て く だ さ い と 言 わ れ ま す 。 し か し 、 あ の 顔 の 下 半 分 を 布

あ る い は プ ラ ス チ ッ ク で 覆 っ て い て は 酸 素 は 取 り 込 め ま せ ん 。

私 は マ ス ク を し た く な い で す 、 安 心 し て 病 院 に か か れ ま せ ん 。

そ れ か ら 、 老 人 福 祉 施 設 で 、 私 、 自 転 車 で ち ょ っ と 窓 か ら 見 る

だ け で す が 、 施 設 内 は 全 員 マ ス ク を し て ま す 。  

  所 沢 市 は 、 早 い 段 階 か ら 教 育 長 が 、 子 ど も た ち に 学 校 で マ ス

ク 積 極 的 に 外 し て ほ し い 、 顔 の 見 え る 形 で 、 音 楽 、 語 学 の 授 業

に 差 し 障 り も あ り ま す し 、 マ ス ク を 外 し て ほ し い と い う こ と を

積 極 的 に 呼 び か け て 、 他 の 市 町 村 か ら も か な り 羨 ま し が ら れ 、

評 価 が 高 い と こ ろ で す 。  

  マ ス ク を し て い な い と 怖 い と い う 人 の 意 見 は 通 る の に 、 私 は

マ ス ク を し て い る 人 た ち が ず っ と揃っ て い る と 怖 い と い う と 、

私 の 意 見 は 配 慮 し な い で す ね 。  

  ぜ ひ 他 の 市 町 村 か ら も 注 目 さ れ 、 羨 ま し が ら れ て い る 所 沢 市 、



市 の 職 員 も 「 マ ス ク を 外 し て 対 応 中 」 と 早 く か ら 掲 示 し て い ま

し た 。 あ の マ ス ク 、 本 来 の 意 味 で 自 己 判 断 と い う 呼 び か け を 強

く し て い た だ け な い も の か と 思 い ま す 。  

 

１ ０  小 野 塚 市 長 が 就 任 さ れ て 、 中 核 市 に な れ ば 所 沢 に 保 健 所 が

で き る と い う こ と で 安 心 し て い る と こ ろ で す 。  

  た だ し 、 保 健 所 は 何 十 億 円 と い う お 金 が か か る と 思 い ま す の

で 、 で き れ ば 、 県 と 折 衝 し て 補 助 金 を い た だ け る よ う 、 そ う い

う 面 も 考 慮 い た だ い て 、 作 っ て い た だ き た い と 思 い ま す 。  

 

１ １  ３ 月 定 例 会 に て 、 発 達 障 害 児 の ア ウ ト リ ー チ 支 援 事 業 の 予

算 に つ き ま し て は 、 あ り が と う ご ざ い ま す 。 ぜ ひ 不 登 校 で ひ き

こ も り の 児 童 も 家 庭 訪 問 に よ る ア ウ ト リ ー チ を お 願 い し た い と

思 い ま す 。  

  ５ 月 １ ７ 日 、 Ｎ Ｈ Ｋ の 放 送 で 、 不 登 校 の た め に 健 康 診 断 が 受

け ら れ ず 、 重 症 化 し た 女 性 が 登 場 さ れ て お り ま し た 。 学 業 は 後

か ら 取 り 戻 せ る の に 、 健 康 は 取 り 戻 せ な い と 、 非 常 に 考 え さ せ

ら れ る 番 組 で ご ざ い ま し た 。  

  不 登 校 児 の 健 康 診 断 を ぜ ひ 進 め て い た だ き た い と 思 い ま す し 、

家 庭 訪 問 が 非 常 に 大 事 だ と 思 い ま す の で よ ろ し く お 願 い し ま す 。  

 

１ ２  こ の た び の タ ウ ン ミ ー テ ィ ン グ の テ ー マ の 「 健 康 ・ 医 療 」

で す が 、 医 療 に 関 し ま し て は 、 私 は 難 病 の 方 に 関 わ る 事 業 で 、

狭 山 保 健 所 に ６ 年 近 く 通 っ て 、 関 係 性 を 持 っ て い る 人 間 の 1 人

で ご ざ い ま す 。  

  所 沢 市 は 声 を 上 げ る こ と が で き な い 難 病 の 方 が 埼 玉 県 で 一 番

多 い 市 で ご ざ い ま す 。 所 沢 市 に 保 健 所 を 作 っ て く だ さ る と い う

こ と で 、 そ の 方 々 も 心 待 ち に し て お り ま す 。 急 ぐ こ と な く 着 実

に 小 野 塚 市 長 を 信 じ て い る 方 が た く さ ん い る と い う こ と を 胸 に

置 い て い た だ い て 進 め て い た だ き た い と 思 っ て お り ま す 。  



  あ と 健 康 で ご ざ い ま す が 、 健 康 に 関 し て 私 は ア バ ウ ト に な る

か も し れ ま せ ん が 所 沢 市 が 健 康 で あ っ て ほ し い と 思 っ て い ま す 。  

  所 沢 市 の １ 人 １ 人 の 市 民 を 思 う 政 治 が 健 康 で な け れ ば 、 市 民

は 健 康 を 望 ん で も 、 健 康 に な る こ と は 難 し い と 思 っ て い ま す 。  

  た く さ ん の 声 を 聞 い て 前 に 進 ん で い た だ く 、 そ の こ と を 期 待

し て い る 市 民 が た く さ ん い る こ と 、 そ し て 健 康 に な る 所 沢 市 で

あ る こ と も 期 待 し て い る 市 民 が た く さ ん い る こ と を 心 の ど こ か

に 置 い て い た だ い て 、 小 野 塚 市 長 も 健 康 で 市 民 の 方 も 健 康 に し

て い た だ く 意 味 で 頑 張 っ て く だ さ い 。  

 

１ ３  去 年 、 ち ょ う ど １ 年 が 過 ぎ ま し た が 、 市 の 福 祉 課 の 窓 口 で

の 対 応 に ち ょ っ と が っ か り し ま し た 。 そ れ を 市 長 へ の 手 紙 で 書

か せ て も ら い ま し た が 、 あ ま り 窓 口 の 方 を 責 め る の で は な く て 、

市 全 体 の 取 り 組 み と し て 、 も う 少 し 適 材 適 所 と か も 考 え て い た

だ き た い と 思 っ て い ま す 。  

  去 年 、 Ｎ Ｈ Ｋ 教 育 テ レ ビ を 見 た の で す が 、 「 「 断 ら な い 」 あ

る 市 役 所 の 実 践 」 と い う 神 奈 川 県 座 間 市 の 取 り 組 み を 紹 介 し た

番 組 が あ り ま し た 。  

  そ れ は た ま た ま 福 祉 課 の 窓 口 か ら ス タ ー ト し 、 １ 人 の 市 民 の

困 り ご と を 市 役 所 全 体 で 取 り 組 む 、 あ る い は 市 役 所 か ら 町 へ 出

て 市 全 体 で 取 り 組 む と い う お 話 で し た 。 そ れ を 見 て 、 と て も う

ら や ま し い と 思 い ま し た 。 所 沢 市 も そ う で あ っ て ほ し い と 思 い

ま し た 。  

  縦 割 り 社 会 で は な い で す よ 、 横 繋 が り で す よ 。 や っ ぱ り 横 繋

が り が と て も 大 事 だ と い う こ と 。 情 報 交 換 、 情 報 共 有 す る 。 そ

れ ぞ れ の 専 門 性 は 必 要 か も し れ ま せ ん が 、 や っ ぱ り 横 に 繋 が る

と い う こ と で い ろ い ろ な も の が 共 有 で き る と 思 い ま す 。 所 沢 市

も ど ん ど ん 取 り 組 ん で ほ し い と 思 い ま す 。  

 


