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二

江 　
と
こ
ろ
ざ
わ
ま
つ
り
を
華
や
か
に
彩
る
、
山

車
。
往
時
は
屋
根
の
上
に
人
形
が
載
っ
て
い
た

の
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。

　
江
戸
後
期
に
三
代
に
渡
っ
て
一
世
を
風ふ
う
靡び

し

た
人
形
師
が
い
ま
し
た
。名
前
は
、
原は
ら

舟し
ゅ
う
月げ
つ
。

江
戸
の
町
で
名
を
は
せ
た
名
人
親
子
二
代
・
三

代
原
舟
月
の
人
形
が
、
時
を
経
た
今
、
所
沢
の

２
つ
の
町
で
大
切
に
保
存
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
鎮ち
ん
守じ
ゅ
・
所
澤
神し
ん

明め
い
社し
ゃ
の
秋
の
祭
礼
が
起
源
と
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
昼
間
の
曳ひ

き
回
し
の
勇
ま
し
さ
、
ま
た
、

提
灯
に
明
か
り
を
と
も
し
た
夜
の
山
車
の
姿
は
、
重
じ
ゅ
う

松ま

流
り
ゅ
う

祭
ま
つ
り
囃ば
や
子し

の
調
べ
と
と
も
に
所
沢
っ
子
の
心
を
震

わ
せ
ま
す
。

　
各
町
の
山
車
は
、
人
々
の
誇
り
。
明
治
時
代
初
期
の

製
作
と
さ
れ
る
御
幸
町
、
元
町
本
町
、
有
楽
町
の
山
車

は
、
付
属
の
山
車
人
形
を
含
め
、
市
の
指
定
文
化
財
に

な
っ
て
い
ま
す
。
人
形
は
、
と
こ
ろ
ざ
わ
ま
つ
り
の
当

日
に
各
町
の
会
所
（
詰
所
）
に
飾
ら
れ
ま
す
。

　10 月、中心市街地で開催されるところざわまつりの「華」は、何
と言っても豪華な山

だ
車
し
とそれを引き立てる山車人形。江戸の祭礼と

人形文化の伝統を今に伝える文化財です。
　こうした華麗な伝統文化を筆頭に、市内の各地でさまざまな「江
戸」を感じられることをご存知ですか。
　風が心地良いこの季節、所沢に残る知られざる「江戸」を訪ねて
みましょう。
問文化財保護課☎2998‐ 9253 FAX 2998‐ 9128

戸
に
店
を
構
え
た
二
代
原
舟
月
は
、
そ
れ

ま
で
主
流
だ
っ
た
京
風
の
雛
人
形
に
対
し
、

江
戸
好
み
の
雛
人
形
を
完
成
さ
せ
、
人
形
界
の

ブ
ラ
ン
ド
と
し
て
そ
の
名
が
川
柳
に
詠
み
こ
ま

れ
る
ほ
ど
の
人
気
を
博
し
ま
し
た
。
そ
ん
な
名

工
の
手
に
よ
る
人
形
が
、
御
幸
町
の
山
車
人
形

で
す
。

　
明
治
６
年
に
作
ら
れ
た
御
幸
町
の
山
車
は
、

八
王
子
、
石
畑
村
（
現
瑞
穂
町
）
を
経
て
明
治

43
年
に
同
町
が
購
入
し
ま
し
た
。
山
車
本
体
の

華
麗
な
彫
刻
も
見
ど
こ
ろ
で
す
が
、
二
代
舟
月

作
の
２
体
の
山
車
人
形
は
、
江
戸
の
華
や
か
な

人
形
文
化
を
伝
え
る
貴
重
な
文
化
財
で
す
。

　
残
念
な
が
ら
、
現
在
修
復
中
の
た
め
、
今
年

の
と
こ
ろ
ざ
わ
ま
つ
り
で
は
見
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
来
年
２
月
開
催
の
所
沢
市
文
化
財
展

（
３
面
参
照
）
で
お
会
い
し
ま
し
ょ
う
。

代
の
息
子
、
三
代
原
舟

月
は
、
父
に
劣
ら
ぬ
腕

前
を
持
ち
、
江
戸
か
ら
明
治

へ
と
移
り
ゆ
く
激
動
の
時
代

を
生
き
ま
し
た
。
元
町
本
町

の
山
車
人
形
の
頭か
し
ら「
加
藤
清

正
」
は
、
彼
の
作
品
で
す
。

人
形
が
納
め
ら
れ
た
箱
に
は

慶
応
三
年
（
１
８
６
７
年
）

と
い
う
幕
末
の
年
号
が
記
さ
れ
、
三
代
が
若
い

時
期
に
手
が
け
た
も
の
と
分
か
り
ま
す
。

　
い
ず
れ
の
人
形
も
、
江
戸
の
人
形
文
化
の
円

熟
期
を
反
映
す
る
貴
重
な
作
品
で
す
。
他
の
村

を
経
て
御
幸
町
へ
や
っ
て
き
た
二
代
舟
月
の
山

車
人
形
と
元
町
本
町
の
三
代
舟
月
作
山
車
人
形
。

名
工
親
子
の
作
は
、
期
せ
ず
し
て
所
沢
の
地
で

「
再
会
」
し
、
現
在
も
町
の
人
々
の
心
を
つ
な

ぐ
大
切
な
宝
と
な
っ
て
い
る
の
で
す
。

　　ところざわまつり
壱、山車、山車人形

参、

弐、小野家住宅

山口観音
（金乗院）

▲関羽（左）と周倉（右）は、
「三国志」の登場人物

こ

　こ

其
の
壱

そ

　
　
　い
ち

江
戸
の
文
化
、
所
澤
に
伝
わ
り

〜
名
工
父
子「
再
会
の
地
」〜

▶戦国武将「加藤清正」の人形頭は、
元町本町で大切に保存されています。
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小
野
家
住
宅
の
周
辺
で
は
、
江
戸
時
代
に
重
じ
ゅ
う

殿ど
の
権ご
ん
現げ
ん
と
呼
ば
れ
て
い
た
鎮
守
・
林
神
社
や
、

江
戸
や
川
越
、
新し
ん
河が

岸し

川
の
河か

岸し

場ば

へ
続
く
道

標
な
ど
、
江
戸
時
代
の
新
田
村
落
の
面
影
を
た

ど
る
散
歩
が
楽
し
め
ま
す
。

　
現
在
で
は
住
宅
地
が
広
が
る
場
所
で
す
が
、

昔
の
風
景
を
想
像
し
な
が
ら
、
現
代
に
つ
な
が

る
江
戸
の
気
配
を
味
わ
っ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。

　
町
場
の
人
々
の
「
非
日
常
」
の
楽
し
み
で
あ

る
山
車
祭
り
と
は
対
照
的
に
、
農
家
の「
日
常
」

の
ひ
と
こ
ま
を
伝
え
る
文
化
財
が
、
小
野
家
住

宅
で
す
。

に
国
の
重
要
文
化
財
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。
簡

素
な
た
た
ず
ま
い
は
、
多
く
を
持
た
ず
に
入
植

し
た
開
拓
農
家
の
住
ま
い
な
ら
で
は
で
す
。

　
上
山
口
の
山
口
観
音
（
金こ
ん

乗じ
ょ
う
院い
ん
）
は
、
開

創
が
奈
良
時
代
と
も
い
わ
れ
る
、
市
内
有
数
の

古
寺
で
す
。
江
戸
の
人
々
に
と
っ
て
、
霊
場
は

祈
り
の
地
で
あ
る
と
同
時
に
、
観
光
地
で
も
あ

り
ま
し
た
。

　
こ
の
「
裏
観
音
」
や
、
本
堂
の
庇ひ
さ
しに

掛
け
ら

れ
た
「
朝
鮮
式
銅
鐘
」
な
ど
、
山
口
観
音
の

豊
富
な
寺
宝
は
、
江
戸
時
代
に
護ご

国こ
く
寺じ

や
本ほ
ん

所じ
ょ
回え

向こ
う
院い
ん
で
行
わ
れ
た
出で

開か
い
帳ち
ょ
う（
出
張
公
開
）

で
公
開
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を
見
聞
き
し
た
江

戸
の
人
々
が
山
口
の
地
に
憧
れ
、「
山
口
詣も
う
で」

が
盛
ん
に
な
っ
た
の
で
す
。

　
江
戸
の
人
々
の
祈
り
も
聞
い
た
、
山
口
観
音

の
本
尊
、
秘
仏
千
手
観
音
。
来
年
、
御
開
帳
の

年
を
迎
え
ま
す
。

　
市
は
、身
近
な
景
観
や
昔
か
ら
伝
わ
る
文
化
な
ど
を「
ふ

る
さ
と
」
の
財
産
と
し
て
発
掘
し
、
活
用
し
て
い
こ
う
と

す
る
取
り
組
み
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
文
化
財
も
、
一
つ
一
つ
の
価
値
や
輝
き
だ
け
で
な
く
、

複
数
の
文
化
財
が
集
ま
っ
て
地
域
の
歴
史
的
魅
力
を
形
づ

く
る
よ
う
な
活
用
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。
今
回
ご
紹
介

し
た
「
江
戸
」
は
そ
の
一
部
で
す
。

　
現
在
、
市
内
に
あ
る
国
・
県
・
市
指
定
の
文
化
財
と
登

録
文
化
財
は
、
１
１
２
点
を
数
え
ま
す
。
所
沢
の
新
し
い

魅
力
を
再
発
見
し
発
信
す
る
文
化
財
。
こ
れ
か
ら
も
ご
注

目
く
だ
さ
い
。

江
戸
時
代
の
パ
イ
オ
ニ
ア
精
神

〜
開
拓
者
の
息
吹
を
訪
ね
る
〜

其
の
弐

そ

　
　
　
　
に

江
戸
の
民
、
所
澤
で
祈
る

〜
信
仰
が
生
ん
だ
文
化
財
〜

其
の
参

そ

　
　
　さん

　
板
の
間
の

い
ろ
り
、
広

い
土
間
、
自

然
の
ま
ま
の

曲
が
っ
た
材

を
使
っ
た
柱

や
梁は
り

な
ど
、

開
拓
農
家
の

面
影
に
じ
っ

く
り
浸
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

日 

毎
週
日
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

場 

林
２
‐
４
２
６
‐
１
（
と
こ
ろ
バ
ス
西

路
線
「
林
」
下
車
徒
歩
７
分
）

◎
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。 ▲徳川御三家の一つ、

尾張藩の鷹狩りの場を
示した「鷹

たか
場
ば
の石」（昭

和 40 年代撮影）。

　今年のところざわまつりでは見ることができない二代
原 舟月作の山車人形「関羽・周倉」は、修復後初のお
披露目。来春の本尊開帳を控えた山口観音ゆかりの文化
財など、貴重な指定文化財が一堂に会します！
　所有者の協力で実現する、「生」の文化財の魅力に触
れる特別な 13 日間。

文化財が紡ぐ 物語に会いに。
来年２

月！

小
野
家
住
宅
は
、
武
蔵
野
の
開
拓
農
家
の
暮

ら
し
を
伝
え
る
建
物
と
し
て
、
昭
和
50
年

　
江
戸
時
代
は
、
原
野
の
開
発
が
盛
ん
に
行
わ

れ
ま
し
た
。
小
野
家
住
宅
が
あ
る
三
ケ
島
地
区

の
旧
林は
や
し
村む
ら
（
お
お
よ
そ
現
在
の
林
一
丁
目
〜

三
丁
目
）
は
、
富
岡
地
区
の
三
富
新
田
よ
り
も

古
い
江
戸
時
代
前
期
の
１
６
０
０
年
代
後
半
に

開
発
さ
れ
た
新
田
で
す
。
台
地
上
の
立
地
と
は

い
え
、
狭
山
丘
陵
を
水
源
と
す
る
不
老
川
や
林

川
な
ど
の
細
い
川
が
流
れ
て
い
て
、
比
較
的
水

の
便
が
良
か
っ
た
た
め
、
早
い
時
期
か
ら
開
発

が
行
わ
れ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

江
戸
時
代
後
期
、
生
活
に
余
裕
が
で
き
た

人
々
の
間
で
、
霊
場
参
詣
の
旅
が
盛
ん
に

な
り
ま
す
。
信
仰
の
旅
と
は
い
え
、
目
的
の
半

分
は
娯
楽
。
遠
く
て
な
か
な
か
行
く
こ
と
が
で

き
な
い
伊
勢
や
熊
野
な
ど
の
代
わ
り
に
、
近
郊

の
寺
社
に
参
詣
者
の
人
気
が
集
ま
る
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。

　
山
口
観
音
で
は
、
秘
仏
と
さ
れ
る
本
尊
の
代

わ
り
に
、
普
段
は
「
裏
観
音
」
と
呼
ば
れ
る
別

の
千せ
ん
手じ
ゅ
観か
ん
音の
ん
像ぞ
う
が
本
堂
裏
に
安
置
さ
れ
、人
々

の
願
い
を
受
け
入
れ
て
き
ま
し
た
。

　
山
口
観
音
の
本
尊
・
千
手
観
音
を
間
近

で
拝
観
で
き
る
、
33
年
に
一
度
の
チ
ャ
ン

ス
！
　
平
成
29
年
春
、
厨ず

子し

の
扉
が
３
日

間
限
定
で
開
か

れ
ま
す
。

日 

29
年
４
月
29

日
㈷
〜
５
月

１
日
㈪

◎
法
要
中
な
ど

は
拝
観
で
き
ま

せ
ん
。

場 

上
山
口
２
２

　 

０
３
（
西
武

球
場
前
駅
か
ら
徒
歩
５
分
）

▲山口観音「石川文松筆　六歌仙図大絵馬」
江戸の人々の心を奪った寺宝も間近に！

日平成 29 年２月 14 日㈫～ 26 日㈰午前９時～午後５時
場生涯学習推進センター（並木）
◎詳細は「翔びたつひろば」２月号でご案内します。

▲普段は木造の千手観音
「裏観音」を拝観できます。
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手話通訳あり 予約保育あり／ことわりのないものは10月３日㈪から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX2994‐0706へ

　
所
沢
を
代
表
す
る
二
つ
の
お
祭

り
が
熱
狂
へ
と
誘
う
10
月
。

　
伝
統
を
受
け
継
ぐ
、
と
こ
ろ
ざ

わ
ま
つ
り
の「
山だ

し車
の
曳ひ

き
回
し
」

は
圧
巻
で
す
。
午
前
11
時
〜
午
後

４
時
は
自
由
行
動
、
午
後
４
時
〜

８
時
は
統
一
行
動
を
行
い
、
元
町

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
広
場
前
で
ク
ラ
イ

マ
ッ
ク
ス
を
迎
え
ま
す
。 

日 

10
月
９
日
㈰
午
前
10
時
30
分
〜

午
後
９
時

場
所
沢
駅
〜
金
山
町（
左
図
参
照
）

◎
雨
天
決
行
で
す
。

問
▼
と
こ
ろ
ざ
わ
ま
つ
り
実
行
委

員
会
事
務
局
（
所
沢
商
工
会
議

所
内
）
☎
２
９
２
２
‐
２
１
９

６
▼
商
業
観
光
課
☎
２
９
９
８

‐
９
１
５
５

　
　
　
主
な
イ
ベ
ン
ト

▼
鼓
笛
隊
パ
レ
ー
ド

▼
民み

ん
よ
う踊
流
し
・
太
鼓

▼
よ
さ
こ
い
パ
レ
ー
ド
・
体
験

▼
江
戸
芸
か
っ
ぽ
れ

▼
サ
ン
バ
カ
ー
ニ
バ
ル

▼
神み

こ
し輿
の
練
り
歩
き

▼
居
ば
や
し

▼
屋
台
村
・
バ
ザ
ー
ル

▼
農
産
物
直
売
「
と
こ
と
こ
市
」

▼
ラ
イ
ブ
サ
ー
カ
ス

▼
空
手
演
武

◎
詳
細
は
HP（http:

//w
w
w
.tokoro

zaw
a-cci.or.jp/

m
atsuri/

）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

　
所
沢
の
秋
を
し
め
く
く
る
の

は
、
例
年
20
万
人
以
上
を
集
め

る
市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
！

日 

10
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰
午
前

10
時
〜
午
後
４
時

場
所
沢
航
空
記
念
公
園
・
市
民

文
化
セ
ン
タ
ー
ミ
ュ
ー
ズ

◎
雨
天
決
行
で
す
。
た
だ
し
、

内
容
が
一
部
変
更
・
中
止
に
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は

HP
（https://opencity.jp/

tokorozaw
a/

pages/gp/
tokofes/

）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
実
行

委
員
会
事
務
局
（
地
域
づ
く

り
推
進
課
内
）
☎
２
９
９
８

‐
９
０
８
３

10/29 ㈯
10/30 ㈰

市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

空・人・未来
・・・・・ところざわ

◎交通規制は 10月９日㈰午前 10時～午後９時です。
周辺道路は、交通規制による交通渋滞・バスの遅延が
予想されます。車での会場周辺への乗り入れ、通過は
避けてください。

　10月９日㈰の始発から終便まで、吾妻循環コースと山
口循環コースが下図のとおり一部運休・迂

う
回
かい
します。午前

10時以降は「所沢駅西口」が臨時バス停に変わります。
　バス停以外での途中下車はできません。ご注意ください。
問交通安全課☎ 2998‐ 9140

　
　
　
見
ど
こ
ろ

所
沢
文
化
を
体
感
♪

　
和
太
鼓
・
重

じ
ゅ
う

松ま

流り
ゅ
う

祭ま
つ
り

囃ば
や
し子

・
郷

土
か
る
た
・
ベ
ー
ゴ
マ
な
ど
の
日

本
文
化
か
ら
、
Ｄ
Ｊ
・
音
楽
・
ダ

ン
ス
・
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
な
ど
の

ス
ト
リ
ー
ト
イ
ベ
ン
ト
ま
で
、
幅

広
く
体
感
で
き
ま
す
！

食
欲
の
秋
を
満
喫
♪

　
地
元
は
も
ち
ろ
ん
、
全
国
の
名

産
品
を
販
売
。
埼
玉
各
地
の
ク
ラ

フ
ト
ビ
ー
ル
も
味
わ
え
ま
す
。

　
活
気
あ
ふ
れ
る
屋
台
な
ど
の
飲

食
ス
ペ
ー
ス
を
巡
れ
ば
、
心
も
お

腹
も
大
満
足
！

遊
び
の
宝
庫
♪

　
ミ
ニ
Ｓ
Ｌ
・
ふ
わ
ふ
わ
・
ダ
ン

ボ
ー
ル
迷
路
・
キ
ッ
ズ
ラ
グ
ビ
ー

・
昔
遊
び
体
験
…
た
く
さ
ん
あ
り

す
ぎ
て
遊
び
き
れ
な
い
！

ま
ち
を
知
ろ
う
♪

　
行
政
・
市
民
団
体
・
企
業
な
ど

の
Ｐ
Ｒ
ブ
ー
ス
が
多
数
出
展
。
こ

ん
な
活
動
を
し
て
い
る
団
体
や
企

業
が
あ
っ
た
ん
だ
！

　    

ご
注
意
く
だ
さ
い
！

臨
時
の
大
型
駐
車

場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

公
共
交
通
機
関
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

ところバスの経路変更

至新所沢

至東村山

至新所沢至新所沢

至
入
間

至
入
間

至
西
所
沢
駅

国道463号

金山町通り 銀座通り

トイレ 車両通行止め 車両抑制区域 駐輪場

所
沢
駅

旧市庁舎

元町コミュニティ広場

所澤神明社

W.C.

W.C.

W.C. W.C. W.C.

W.C.

フ
ァ
ル
マ
ン
通
り

昭
和
通
り

プ
ロ
ペ
通
り

西武
所沢店

ところバス迂回経路
吾妻循環コース
山口循環コース

西
友

臨時
バス停

星の宮

駒形

東住吉

一本木

金山町 元町

宮本町

峰の坂
明峰小学校
入口 西新井町

会場図・交通規制図

10/9 ㈰
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日日時場場所対対象定定員内内容持持ち物費費用(記載なしは無料)講講師申申し込み HPホームページ 検索 Ｅメール電申市HPから電子申請

地域の子育てをサポートしてみませんか？
最近の子育て事情や、子どもと一緒に遊ぶコツ
をお伝えします！
日10月28日㈮午前10時～正午
場保健センター（上安松）
対子育て支援に興味のあるシニア世代の方
定申し込み先着150人
テーマ　生活リズムを整えるコツＱ＆Ａ
　～食べて・動いて・よく寝ようのススメ～
講早稲田大学教授・前橋 明さん
申 問10月21日㈮までに保健セ
ンター健康づくり支援課☎
2991‐1813に電話

日
10
月
22
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

場
市
民
体
育
館

対
お
お
む
ね
２
〜
６
歳
児
と
保
護
者

持 

上
履
き
、
下
履
き
を
入
れ
る
袋
、
タ
オ

ル
１
人
１
本
、
飲
み
物

申 

問
市
役
所
２
階
こ

ど
も
支
援
課
☎
２

９
９
８
‐
９
１
２

４
に
直
接
・
電
話

　
・
電
申

29年４月から高校、大学などに入学する学生の
保護者に入学準備金を貸し付けます。希望する
場合は、試験の合否にかかわらず、あらかじめ
申請してください。
保 護者の要件　▶２年以上、市内在住▶市税の
滞納がない、または非課税対象者で返還能力
がある▶次の要件を満たす保証人がいる

保 証人の要件　▶市税の滞納がない▶独立生計
を営む20歳以上▶後見・保佐開始の審判、破
産手続き開始の決定を受けていない▶申請日
現在、本制度の借り受け人でない
貸 付上限　▶高校・高専（国公立）…10万円
▶同（私立）…30万円▶大学など…40万円

申 問10月31日㈪までに必要書類を市役所２階
こども支援課☎2998‐9124に直接
所得制限があります。詳細や必要書類は同課、
市HP（ 入学準備金）でご確認ください。

　
障
害
特
性
を
理
解
し
、
子
育
て
の
仕
方

や
接
し
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

日 

①
11
月
１
日
㈫
・
８
日
㈫
、
21
日
㈪
午

前
10
時
〜
正
午
（
全
３
回
）
②
11
月
８

日
㈫
午
後
１
時
〜
３
時

場
保
健
セ
ン
タ
ー
（
上
安
松
）

対 

①
発
達
障
害
の
あ
る
３
歳
〜
小
学
３
年

生
の
保
護
者
②
発
達
障
害
の
あ
る
小
学

４
年
生
〜
高
校
３
年
生
の
保
護
者

定
申
し
込
み
先
着
①
20
人
②
30
人

内
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
、
講
演
な
ど

費
６
０
０
円

　
（
教
材
費
）

講 

臨
床
心
理
士

・
高
山
恵
子

さ
ん

申 

問
こ
ど
も
福

祉
課
☎
２
９

９
８
‐
９
２
２
３
に
電
話

平成29年度

高校・大学の シニア向け

入園申し込み

入学準備金 子育て講演会

スタート！

お貸しします！

29年４月からの幼稚園・保育園・
認定こども園・地域型保育事業の
入園申し込みに必要な願書・入園
のしおりを配布します。
問保育幼稚園課☎2998‐9126

利用手続き

２・３号認定の条件

１号認定・認定不要の幼稚園
　▶願書配布…日場10月15日㈯～／入園希望施設

時間は各施設にお問い合わせください。所沢第二幼稚園の受
け付けは終了しています。募集人数に達しない場合は先着順に
同園（荒幡684‐３／☎2924‐7654）で受け付けます。
▶願書受付…日場11月１日㈫～／入園希望施設
◎時間は各施設にお問い合わせください。

２・３号認定
　▶しおり配布…日10月３日㈪～(土曜開所施設は10月１日㈯～)
　　場①市役所２階保育幼稚園課
　　　　土・日曜日、祝日を除く午前８時30分～午後５時15分
　　　②入所希望施設
　　　　開所日の午前８時30分～午後５時
　▶申込書受付…日11月１日㈫～11日㈮
　　場①市役所２階204会議室
　　　　土・日曜日、祝日を除く午前９時～午後４時
　　　②入所希望施設
　　　　開所日の午前８時30分～
　　　　午後５時
　　◎郵送の場合は、書留郵便で
　　11月11日㈮必着です。

次のいずれかに該当することが条件です。
　▶月64時間以上の労働▶妊娠、出産▶保
護者の疾病、障害▶親族の介護・看護▶災
害復旧▶求職活動▶就学▶虐待やＤＶの恐
れ▶育児休業中の継続利用

と
こ
ろ
っ
こ

親
子
で
楽
し
む
運
動
遊
び

の
び
の
び
子
育
て
応
援
講
座

HP

施設の種類
▶幼稚園…幼児期の教育
▶保育園…保護者に代わって保育を行う
▶認定こども園…教育・保育を一体的に行う
▶地域型保育事業…６～19人の小規模保育
いずれも利用するには市の認定が必要です。
年齢や保育の必要性によって、認定は１～３号の
３つに分かれ、利用できる施設などが異なります。

認定区分と利用施設

▶１号認定…教育標準時間認定。教育を希望する場合に申請。
▶２・３号認定…保育認定。保育が必要な場合に申請。
　　　　　　　　対象年齢によって２号と３号に分かれる。

認定区分 １号 ２号 ３号
対象年齢 ３～５歳 ０～２歳
利用時間 朝～昼すぎ 朝～夕方

利用施設 幼稚園
認定こども園

保育園
認定こども園

保育園
認定こども園
地域型保育事業
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Ｂ
型
肝
炎
予
防
接
種
が

定
期
接
種
に
な
り
ま
し
た

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種

手話通訳あり 予約保育あり／ことわりのないものは10月３日㈪から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX2994‐0706へ

　
１
人
年
度
内
１
回
、
一
部
公
費
負
担

で
接
種
で
き
ま
す
。

実 

施
期
間
　
平
成
28
年
10
月
20
日
㈭
〜

29
年
１
月
31
日
㈫

対 

接
種
当
日
、
所
沢
市
に
住
民
登
録
を

し
て
い
る
次
の
い
ず
れ
か
の
方

　
▼
65
歳
以
上
▼
60
〜
64
歳
で
、心
臓
・

じ
ん
臓
・
呼
吸
器
・
ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ

イ
ル
ス
に
よ
る
免
疫
の
障
害
で
障
害
認

定
１
級
程
度
の
重
い
障
害
が
あ
る

自
己
負
担
金

　
１
、
２
０
０
円

◎
生
活
保
護
受
給
者
は
、
無
料
で
接
種

で
き
ま
す
（
証
明
書
が
必
要
）。

【
留
意
事
項
】

▼ 

実
施
医
療
機
関
（
下
表
）
に
予
約
し

て
接
種

▼ 

県
内
の
他
市
町
村
で
接
種
す
る
方
は
、

保
健
セ
ン
タ
ー
に
問
い
合
わ
せ

▼ 

病
気
や
発
熱
、
少
し
で
も
体
調
が
悪

い
と
感
じ
る
場
合
は
接
種
を
延
期

 
10
月
１
日
か
ら
定
期
接
種
と
な
り
、

無
料
で
接
種
で
き
ま
す
。

場
市
内
協
力
医
療
機
関

◎
直
接
医
療
機
関
に
予
約
し
て
接
種
し

て
く
だ
さ
い
。
協
力
医
療
機
関
は
、
市

HP
（

Ｂ
型
肝
炎
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対 

平
成
28
年
４
月
１
日
以
後
生
ま
れ
で
、

１
歳
の
誕
生
日
の
前
日
ま
で
の
方

◎
対
象
者
に
通
知
を
郵
送
し
ま
す
。
母

子
感
染
予
防
と
し
て
保
険
適
用
で
接
種

し
た
方
は
、
対
象
外
で
す
。

接
種
回
数

　
３
回

◎
10
月
１
日
以
前
に
予
防
接
種
を
受
け

た
方
は
、
残

り
の
回
数
を

定
期
接
種
と

し
て
受
け
る

こ
と
が
で
き

ま
す
。

持 

母
子
健
康

手
帳

　介護予防のために地域で元気に活動
しています！交流会・レクリエーショ
ン・健康体操など多彩な活動の成果を
発表します。ぜひ、ご覧ください。
日▶10月19日㈬午後１時～４時
　▶10月20日㈭午前９時～午後４時
　▶10月21日㈮午前９時～正午
場市役所１階市民ホール
内パネル展示、手芸品などの作品展示
問高齢者支援課☎2998‐9120

　　　　おとなの部活動！
お達者倶楽部活動発表会

予
防
接
種
の
ご
案
内

問
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
管
理
課
☎
２
９
９
１
‐
１
８
１
１

備
え
あ
れ
ば
。

１歳までの
備え

65歳からの
備え

医療機関名 電話番号 医療機関名 電話番号

所
沢
地
区

岩下悦郎消化器内科クリニック 2928‐ 3636

松
井
地
区

所沢秋津診療所 2945‐ 8899
うえむらクリニック 2923‐ 2921 所沢市市民医療センター 2992‐ 1152
魚住小児科 2926‐ 6255 所沢腎クリニック 2945‐ 6600
おくもとクリニック 2903‐ 8320 所沢第一病院 2944‐ 5800 医療機関名 電話番号
久我クリニック 2923‐ 8005 ほさか内科クリニック 2941‐ 5731

新
所
沢
東
地
区

新所沢キッズクリニック 2990‐ 3100
黒須医院 2922‐ 2069 まつおか内科クリニック 2945‐ 7911 新所沢ひろ内科 2991‐ 6767
航空公園西口内科 2925‐ 8000 村田医院 2997‐ 5051 梨子田内科クリニック 2996‐ 3181
佐々木記念病院 2923‐ 1123 矢倉内科クリニック 2945‐ 5656 マツバクリニック 2995‐ 5131
西部クリニック 2926‐ 5851 安松クリニック 2991‐ 6446 宮川医院 2992‐ 3200
関根内科クリニック 2926‐ 0636 横山医院 2944‐ 9360 山口医院 2943‐ 3273
瀬戸病院 2922‐ 0365

柳
瀬
地
区

かわぐち内科クリニック 2951‐ 1717 吉岡クリニック 2942‐ 3116
所沢診療所 2924‐ 0121 くわのみ本郷クリニック 2946‐ 8890

小
手
指
地
区

雨宮医院 2925‐ 5370
所沢整形外科 2925‐ 5321 豊原医院 2944‐ 6433 きたはたファミリークリニック 2947‐ 0011
所沢内科クリニック 2922‐ 2210 はらだクリニック 2945‐ 8769 小手指医院 2949‐ 3118
西山内科医院 2925‐ 3522 東所沢眼科クリニック 2944‐ 8380 小手指整形外科 2947‐ 3321
はちす診療所 2993‐ 0338 東所沢クリニック 2945‐ 2226 小手指タワークリニック 2920‐ 1717
平沢スリープ・メンタルクリニック 2941 ‐ 2711 東所沢整形外科 2951‐ 5201 埼玉メディカルクリニック 050‐2018‐1929
星の宮クリニック 2921‐ 3877 東所沢病院 2944‐ 2390 さいとう内科クリニック 2936‐ 8700
峰の坂産婦人科 2923‐ 4313

富
岡
地
区

おうえんポリクリニック 2990‐ 5818 彩のクリニック 2949‐ 1118
宮本町内科クリニック 2903‐ 1088 北所沢病院 2943‐ 3611 鈴木内科医院 2922‐ 6160
矢島整形外科 2995‐ 3863 木村医院 2942‐ 5411 椿峰クリニック 2949‐ 7966
柳内医院 2922‐ 2005 埼玉西協同病院 2942‐ 0323 所沢ハートセンター 2940‐ 8611

三
ヶ
島
地
区

荻野医院 2948‐ 1181 所沢メディカルクリニック 2943‐ 1581 所沢ロイヤル病院 2949‐ 3385
圏央所沢病院 2920‐ 0500

山
口
地
区

桂医院 2924‐ 0086 豊川医院 2948‐ 1122
田中耳鼻いんこう科 2948‐ 1166 かわかつクリニック 2920‐ 2200 ながさわ内科 2947‐ 2001
所沢緑ヶ丘病院 2948‐ 8181 所沢明生病院 2928‐ 9110 波多野医院 2924‐ 7885
中山内科医院 2926‐ 8332 横田医院 2928‐ 7117 はらこどもクリニック 2926‐ 4333
並木病院 2928‐ 1000 米島医院 2922‐ 3675 平沢記念病院 2947‐ 2466
新美内科 2948‐ 5208 メイプルクリニック 2968‐ 8663 堀江医院 2949‐ 8811
西埼玉中央病院 2948‐ 1111

新
所
沢
地
区

赤坂整形外科 2928‐ 7450 山川医院 2924‐ 5252
西島消化器・内科クリニック 2923‐ 0005 あだち内科クリニック 2929‐ 0001 やまさき内科クリニック 2929‐ 8866
陽だまりの丘クリニック 2935‐ 7335 有村医院 2922‐ 2094

吾
妻
地
区

伊藤内科 2922‐ 2915
三浦クリニック 2938‐ 2887 今城内科クリニック 2939‐ 2006 かがやきクリニック 2991‐ 7511
三ケ島病院 2948‐ 1511 かえで内科医院 2939‐ 3555 賀古整形外科 2924‐ 9771
やまもとキッズクリニック 2938‐ 7787 木戸クリニック 2929‐ 6502 菊池がんクリニック 2928‐ 7311
よしかわクリニック 2938‐ 1122 けやき台どんぐりクリニック 2923‐ 8171 木下クリニック 2993‐ 0007
わかさクリニック 2949‐ 2426 しんとこ駅前クリニック 2929‐ 1801 くにとみ内科外科クリニック 2993‐ 9213

並
木
地
区

愛クリニック 2937‐ 3630 新所沢公園前クリニック 2928‐ 5881 徳島内科クリニック 2929‐ 6366
青木クリニック 2943‐ 1036 髙橋耳鼻咽喉科医院 2939‐ 9108 所沢中央病院 2994‐ 1265
うだがわクリニック 2997‐ 4880 ひろせクリニック 2920‐ 2111 所沢中央病院健診クリニック 2997‐ 5500
けやき内科 2995‐ 2299 双葉クリニック 2922‐ 5171 額賀胃腸科内科クリニック 2925‐ 1585
こぶしクリニック 2993‐ 5866 前田クリニック 2920‐ 4920 福元内科クリニック 2920‐ 1155
田中医院 2942‐ 8678 吉川外科胃腸科医院 2923‐ 5670 松が丘クリニック 2928‐ 5666
みずの内科クリニック 2942‐ 4100 吉村内科医院 2922‐ 2298 むさしクリニック泌尿器科内科 2998‐ 1850

高齢者インフルエンザ
予防接種実施医療機関

※下表以外は保健センター健康管理課に問い合わせ
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日日時場場所対対象定定員内内容持持ち物費費用(記載なしは無料)講講師申申し込み HPホームページ 検索 Ｅメール電申市HPから電子申請

　
市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
楽
し
み
な

が
ら
、
所
沢
航
空
記
念
公
園
を
散
策
。

す
て
き
な
出
会
い
を
見
つ
け
ま
し
ょ
う
。

日
10
月
29
日
㈯
午
前
10
時
〜

集
合
場
所
　
市
役
所
７
階
研
修
室

対   

25
〜
40
歳
の
男
女
各
16
人
（
応
募
状

況
に
合
わ
せ
て
調
整
）

内
自
己
紹
介
、
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
、
フ
ェ
ス

　
テ
ィ
バ
ル
散
策
、
フ
リ
ー
タ
イ
ム

費
１
、０
０
０
円
（
軽
食
代
を
含
む
）

申 

問 

10
月
13
日
㈭
ま
で
に
経
営
企
画
課

　
☎
２
９
９
８
‐
９
０
２
７
に
電
話
・

　
電
申

地域のつながりの輪を広げたい！
『ほっとふる柳瀬』

第 13回

　『ほっとふる柳瀬』は、「地域の人たちが力を合わせて助け合っ
て暮らしていこう」という「地域福祉コミュニティ推進事業」を
きっかけに、平成19年に立
ち上がった地域活動団体です。
「やなせ福祉まつり」の企画・
運営などを行っています。
　空き家を活用した「ほっと
ふるサロン」は、老若男女が
集う地域の憩いの場。週３日、歌声サロン、季節の手料理や
絵手紙作りなど多彩な活動が行われています。市長が訪問し
た８月26日も、おしゃべりや将棋など利用者の皆さんが楽し
そうに過ごしていました。「他人の悪口を言わない」という
ルールのとおり和気あいあいとした雰囲気です。代表者の岡
田 肇

はじめ

さんは、「小さな団体ですが、地域のつながりという大
きな輪を広げていきたい」と話してくれました。
【市長から】
　柳瀬のつながりや絆は、ボランティアの方々の長年に渡る
ご尽力のたまものなのですね。利用者の皆さんの笑顔が印象
的でした。皆さん、ありがとうございました。
問市民相談課☎ 2998‐ 9092
◎市HP（ 市長室）にも掲載しています。

　
７
月
16
日
〜
８
月
15
日
の
受
付
分
で
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
寄
付
金
】（
総
額
１
０
、
２
０
４
、
７
０
０

円
）
●
荻
野
皓
一
郎
様
●
㈱
吉
田
自
動
車
様

●
第
15
回
柳
瀬
地
区
親
睦
チ
ャ
リ
テ
ィ
ゴ
ル

フ
様
●
㈱
中
央
管
財
様
●
日
本
民
謡
孝こ

う

秀
し
ゅ
う

会か
い

様 皆
さ
ん
の
善
意
（
順
不
同
）

　ご当地婚姻届の完成を記念して、10月31日㈪までに婚姻届
を提出された方にライオンズのクリアファイルを贈呈！

配布開始　10月１日㈯
場市役所１階市民課、まちづくりセンター、サービスコーナー
　（所沢駅、狭山ケ丘、小手指）
◎業務時間外および閉庁
日は、市役所１階当直窓
口で配布します。通常の
婚姻届の配布も行ってい
ます。
問経営企画課
　☎ 2998‐ 9027
◎婚姻届の受付と記念品
の贈呈は、市民課・当直
窓口のみ取り扱います。

ご当地婚姻届ができました！

埼玉西武ライオンズ
コラボレーション婚姻届

所沢の文化を語ろう
文化芸術シンポジウム

C
ク ー ル

OOL J
ジ ャ パ ン

APAN F
フ ォ レ ス ト

OREST 構想
ところざわ文化創造会議

　「文化芸術振興ビジョン」の策定
に向けて、所沢の文化芸術の未来を
市民の皆さんと一緒に考えます。
日 11月12日㈯午後１時～
場 市民文化センターミューズ
定 申し込み先着 600人
内 ▶第１部…建築家・隈

くま

 研
けん

吾
ご

さん
の基調講演「新たな郊外文化の潮
流」
　▶第２部…分科会
　 ①今、ミューズに
求められるもの
は？クオリティ V
S 集客力

　海外のインターネット上で人気の
ブログの筆者たちが、自ら取材した
所沢の魅力を語り合います。㈱ KAD
OKAWA の角川歴

つぐ

彦
ひこ

会長も、構想への
思いを語ります。
日 10月22日㈯午後
１時～（午後０
時30分開場）

場 くすのきホール
（くすのき台１
‐11‐２／所沢駅から徒歩１分）

定 先着 400人
◎会場に直接お越しください。
問経営企画課☎ 2998‐ 9027

　
所
沢
市
婚
活
推
進
事
業

あ
な
た
が
主
役
！

『
フ
ェ
ス
婚
in
航
空
公
園
』

　 ②サブカルチャー VS メインカル
チャー
　 ③若者文化 VS シニア文化
申 問11月11日㈮までに希望する分科
会を文化芸術振興課☎ 2998‐
9211 FAX 2998 ‐ 9491 に電話・
FAX・電申

日10月15日㈯午後３時（午後２時30分開場）

ゆるキャラ界の人気ナンバーワンを決める、「ゆるキャラ®
グランプリ 2016 in 笑顔のえひめ」にトコろんが出場！
日11月５日㈯・６日㈰午前９時～午後４時
場愛媛県松山市城山公園
問商業観光課☎ 2998‐ 9155

親子で楽しむ音楽劇
　「笑顔の花をさがしにいこう
　　トコろんとたねくんの大冒険」

グランプリの投票期間は10月 24 日㈪まで
応援よろしくお願いします！

▲所沢市観光大使 JAY'S GARDEN
（ジェイズガーデン）がお届けします

場所沢まちづくりセンター
定申し込み先着 300人
◎小学生以下は、保護者の同伴
が必要です。
費  ▶大人…500円
　▶小学生以下…無料
申10 月 1日㈯から電申

　
市
の
政
策
に
対
し
て
、
市
民
の
視
点
か

ら
公
開
の
場
で
意
見
を
い
た
だ
き
ま
す
。

日 

場 

10
月
８
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
５
時

15
分
／
市
役
所
８
階
大
会
議
室

◎
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。
多
数

の
場
合
は
、
立
ち
見
や
入
場
制
限
を
す
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

内
市
民
委
員
に
よ
る
意
見
発
表

問
経
営
企
画
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
２
７

見
に
来
て
く
だ
さ
い
！

み
ん
な
で
考
え
る
市
の
仕
事
事
業
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手話通訳あり 予約保育あり／ことわりのないものは10月３日㈪から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX2994‐0706へ

対 

８
月
31
日
ま
で
に
行
っ
た
省
エ
ネ
活
動

を
、
取
り
組
み
シ
ー
ト
に
記
入
し
た
方
、

ま
た
は
７
・
８
月
分
の
電
気
料
金
が
昨

年
度
よ
り
10
％
削
減
で
き
た
家
庭

◎
応
募
方
法
は
市
HP
（

エ
コ
フ
ァ
ミ
リ

ー
）
を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問 

環
境
政
策
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
３
３

浄
化
槽
の
法
定
検
査
は
お
済
み
で
す
か
？

　
浄
化
槽
は
年
１
回
の
法
定
検
査
（
浄
化

槽
の
機
能
が
発
揮
さ
れ
て
い
る
か
の
確
認

検
査
）
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

費 

５
千
円
（
10
人
槽
以
下
の
家
庭
用
浄
化

槽
）

問 

埼
玉
県
環
境
検
査
研
究
協
会

　
☎
０
４
８
‐
６
４
９
‐
５
１
５
１

警
察
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
郵
便
局
を
装
っ
た
自
動
音
声
の
電
話
が

あ
っ
た
ら
要
注
意
！
郵
便
局
か
ら
の
音
声

ガ
イ
ダ
ン
ス
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

問 

所
沢
警
察
署
☎
２
９
９
６
‐
０
１
１
０

平
成
28
年
度
オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　
今
年
の
オ
ー
タ
ム
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
は
、

１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て
５
億
円
！

発
売
期
限
　
10
月
14
日
㈮

問 

埼
玉
県
市
町
村
振
興
協
会

　
☎
０
４
８
‐
８
２
２
‐
５
０
０
４

事
業
者
の
代
表
者
▼
市
内
在
住
の
個
人
ま

た
は
市
内
に
本
店
が
あ
る
法
人
▼
必
要
な

許
認
可
を
取
得
し
て
い
る（
見
込
み
含
む
）

対 

象
事
業

　
①
産
業
財
産
権
取
得
事
業
②

販
路
開
拓
事
業
③
新
製
品
・
技
術
・
サ

ー
ビ
ス
開
発
事
業
④
人
財
育
成
事
業

◎
詳
細
は
市
HP
（

も
の
づ
く
り
）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問 

産
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
７

平
成
29
年
版
埼
玉
県
民
手
帳
を
頒
布

日 

10
月
18
日
㈫
〜
12
月
16
日
㈮

場 

市
役
所
１
階
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
ま

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
（
並
木
を
除
く
）

価
格

　
５
０
０
円
（
税
込
）

サ
イ
ズ

　
14
㎝
×
９
㎝

問 

文
書
行
政
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
４
３

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
必
ず
設
置
！

　
全
て
の
住
宅
に
住
宅
用
火
災
警
報
器
の

設
置
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
寝
室

に
は
必
ず
設
置
し
て
く
だ
さ
い
。
警
報
器

は
簡
単
に
取
り
付
け
可
能
で
す
。

入 

手
方
法
　
家
電
販
売
店
、
ホ
ー
ム
セ
ン

タ
ー
な
ど
で
購
入

問 

所
沢
中
央
消
防
署
予
防
指
導
課

　
☎
２
９
２
９
‐
９
１
３
３

エ
コ
フ
ァ
ミ
リ
ー
大
賞
締
め
切
り
迫
る
！

応
募
期
限
　
10
月
31
日
㈪

申  

会
費
を
添
え
て
、
市
役
所
６
階
交
通
安

全
課
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
に
直
接

問 

同
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
０

日 

11
月
14
日
㈪
〜
25
日
㈮

◎
詳
細
は
申
請
の
手
引
き
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
市
役
所
４
階
契
約
課
、
市
HP
（

物

品
等
入
札
）
で
入
手
で
き
ま
す
。

問 

契
約
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
５
８

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
開
設

　
平
成
28
年
11
月
か
ら
新
た
に
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
が
開
設
し
ま
す
。
利
用
相
談

は
、
直
接
運
営
法
人
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

◆
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
ベ
テ
ラ
ン
館

場
下
富
１
０
１
１
‐
１

定 

▼
入
所
…
80
人
▼
短
期
入
所
…
20
人

運 

営
法
人

　
輝こ

う

陽よ
う

樹じ
ゅ

会
☎
２
９
４
６
‐
９

５
２
２

問 

高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
０

10
月
の
宅
地
内
水
漏
れ
修
繕
当
番
店

 
24
時
間
対
応
し
て
い
ま
す
。
当
番
店
に
直

接
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

上
下
水
道
部
（
夜
間
・
休
日
は
警
備

員
対
応
）
☎
２
９
２
１
‐
１
１
０
０
FAX

２
９
２
１
‐
１
０
９
１

中
小
企
業
者
の
連
携
に
補
助
金
交
付

〜
地
域
資
源
活
用
・
も
の
づ
く
り

　
　
　
　
　
　
　
総
合
支
援
補
助
金
〜

対
次
の
全
て
を
満
た
す
中
小
企
業
者

　
▼
製
造
業
ま
た
は
農
業
を
営
む
▼
連
携

路
用
地
の
返
還
が
日
米
合
同
委
員
会
で
合

意
さ
れ
、
今
年
度
か
ら
返
還
条
件
で
あ
る

基
地
内
の
道
路
整
備
に
着
手
し
ま
す
。
詳

細
は
、
市
HP
（

東
西
道
路
）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問 

基
地
対
策
室
☎
２
９
９
８
‐
９
０
３
３

施
設
外
壁
改
修
工
事

　
工
事
中
も
通
常
ど
お
り
業
務
を
行
っ
て

い
ま
す
。

◆
市
庁
舎
北
側
改
修
工
事

日 

平
成
28
年
10
月
〜
29
年
３
月

問 

管
財
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
５
３

◆
斎
場
外
壁
改
修
工
事

日 

平
成
28
年
９
月
〜
29
年
２
月

問 

市
民
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
８
７

新
所
沢
東
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
移
転

場
松
葉
町
11
‐
１
マ
ル
ハ
ビ
ル
５
階

　
☎
２
９
６
８
‐
８
８
９
９

　
FAX
２
９
６
８
‐
７
７
８
９

問 

高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
０

新
所
沢
東
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

空
調
工
事
に
よ
る
休
館
・
一
時
閉
鎖

①
公
民
館
（
休
館
）

日 
平
成
28
年
10
月
３
日
㈪
〜
29
年
１
月
31

日
㈫

②
窓
口
サ
ー
ビ
ス
（
一
時
閉
鎖
）

日 

10
月
３
日
㈪
〜
11
月
７
日
㈪

問 

同
セ
ン
タ
ー
①
☎
２
９
４
３
‐
０
９
０

９
②
☎
２
９
４
３
‐
０
９
４
５

松
井
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

空
調
工
事
に
よ
る
一
時
閉
鎖

◆
窓
口
サ
ー
ビ
ス
（
一
時
閉
鎖
）

日 

10
月
17
日
㈪
〜
11
月
16
日
㈬

◎
公
民
館
は
通
常
ど
お
り
利
用
で
き
ま
す
。

問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
９
４
‐
１
２
２
１

今
か
ら
で
も
加
入
可
能
！
交
通
災
害
共
済

　
10
月
１
日
㈯
以
降
に
加
入
の
場
合
、
28

年
度
分
の
会
費
が
半
額
に
な
り
ま
す
。
国

内
で
発
生
し
た
人
身
事
故
が
対
象
で
す
。

◎
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
所
沢
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
方

費 

▼
大
人
…
３
０
０
円
▼
中
学
生
以
下
…

１
５
０
円

共
済
期
間
　
申
込
日
〜
29
年
３
月
31
日
㈮

年
の
誕
生
日
前
日
以
降
で
す
。

◆
郵
送
時
期
と
郵
送
物

① 

支
給
開
始
年
齢
（
男
性
61
歳
、
女
性
60

歳
）
に
な
る
方
…
支
給
開
始
年
齢
に
な

る
月
の
３
カ
月
前
に
年
金
請
求
書
ま
た

は
老
齢
年
金
の
お
知
ら
せ
が
郵
送
さ
れ

ま
す
。

② 

65
歳
に
な
る
方
…
65
歳
に
な
る
月
の
３

カ
月
前
に
年
金
請
求
書
が
郵
送
さ
れ
ま

す
。

◎
65
歳
前
に
厚
生
年
金
を
受
給
中
の
方
は
、

65
歳
の
誕
生
月
に
基
礎
年
金
部
分
の
年
金

請
求
書
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。

問 

所
沢
年
金
事
務
所

　
☎
２
９
９
８
‐
０
１
７
０

重
度
心
身
障
害
児
等
医
療
費
助
成
制
度

対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

　
①
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
３
級
②
療
育

手
帳
Ⓐ
、
Ａ
、
Ｂ
③
一
定
の
障
害
が
あ
り
、

埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
の
認

定
を
受
け
た

一 

定
の
障
害

　
▼
身
体
障
害
者
手
帳
４
級

の
一
部
（
音
声
ま
た
は
言
語
機
能
障
害
、

下
肢
機
能
の
著
し
い
障
害
）
▼
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
・
２
級
▼
障
害

基
礎
年
金
１
・
２
級

◎
65
歳
以
上
で
新
た
に
重
度
障
害
者
と

な
っ
た
方
は
、
助
成
対
象
外
で
す
。

問 

障
害
福
祉
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
１
６

骨
髄
移
植
ド
ナ
ー
助
成
金
を
交
付

対
次
の
全
て
を
満
た
す
方

　
①
日
本
骨
髄
バ
ン
ク
が
実
施
す
る
骨
髄

バ
ン
ク
事
業
で
、
骨
髄
・
末
梢
血
幹
細
胞

を
提
供
し
た
②
提
供
時
に
市
内
在
住
③
他

の
助
成
金
な
ど
の
交
付
（
ド
ナ
ー
休
暇
を

含
む
）
を
受
け
て
い
な
い

助 

成
額
　
提
供
に
要
し
た
日
数
に
対
し
、

１
日
２
万
円
（
１
回
の
提
供
に
つ
き
７

日
を
上
限
）

申 

提
供
完
了
日
か
ら
90
日
以
内
に
、
市
役

所
１
階
保
健
医
療
課
☎
２
９
９
８
‐
９

３
８
５
、
市
HP
（

骨
髄
移
植
）
で
配

布
の
申
請
書
を
同
課
に
提
出

東
西
連
絡
道
路
用
地
返
還
に
伴
う

条
件
工
事
を
開
始

　
所
沢
通
信
基
地
を
東
西
に
貫
く
連
絡
道

台
風
10
号
等
災
害
の
義
援
金
箱
を
設
置

　
10
月
31
日
㈪
ま
で
市
役
所
１
階
総
合
案

内
に
設
置
し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

問 

福
祉
総
務
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
１
３

国
民
健
康
保
険
証
（
桃
色
）
を
郵
送

　
新
し
い
保
険
証
が
届
い
て
い
な
い
場
合

は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
旧
保
険
証
（
灰

色
）
は
、
個
人
情
報
に
留
意
し
て
廃
棄
す

る
か
、
市
役
所
１
階
国
民
健
康
保
険
課
、

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
（
並
木
を
除
く
）

に
返
却
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

国
民
健
康
保
険
課

　
☎
２
９
９
８
‐
９
１
３
１

臨
時
福
祉
給
付
金

　
申
請
受
付
中

　
申
請
書
が
届
い
た
方
は
12
月
28
日
㈬
ま

で
に
郵
送
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

臨
時
福
祉
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
０
１
２
０
‐
８
５
０
‐
２
２
６

老
齢
年
金
の
請
求

　
老
齢
基
礎
年
金
や
老
齢
厚
生
年
金
の
支

給
年
齢
を
迎
え
る
方
に
、
日
本
年
金
機
構

か
ら
通
知
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。
老
齢
年
金

の
請
求
手
続
き
が
で
き
る
の
は
支
給
開
始

夜間納税・相談窓口
◆開設日時
10月３日㈪・31日㈪、11月１日㈫
午後５時 15分～８時

問市役所２階収税課☎2998‐9073

10月31日㈪
▶市・県民税（第３期）
▶国民健康保険税（第４期）

納期限のお知らせ
お
知
ら
せ

午前8時30分～午後0時30分

取り扱い業務 問い合わせ
転入・転出・転居などの
手続き、印鑑登録、住民
票や戸籍などの証明書

市役所１階市民課
☎ 2998‐ 9087

国民年金の手続き
同１階市民課
国民年金担当
☎ 2998‐ 9095

国民健康保険の手続き 同１階国民健康保険課
☎ 2998‐ 9131

後期高齢者医療制度の相
談※

同１階国民健康保険課
後期高齢者医療担当
☎ 2998‐ 9218

課税・非課税証明書、納
税証明書

市民税課
（同１階特設窓口）
☎ 2998‐ 9064

市税・国民健康保険税の
納付

収税課
（同１階特設窓口）
☎ 2998‐ 9073納税相談※

まちづくりセンターでは※はできません。
業務の詳細は、事前にご確認ください。

毎月第２・４土曜午前

休日開庁
場市役所・まちづくりセンター(並木・新所沢東を除く）

10月８日㈯・22日㈯

10～12月は
滞納整理
強化期間！

平
成
29
・
30
年
度
物
品
な
ど
の

入
札
参
加
資
格
審
査
の
申
請
受
付

◎松井まちづくりセンターは施設内の空調工事のた
め、10月22日㈯は行いません。

日 当番店 電話番号
１日㈯ ㈱貫井産業 　2993-0110

２日㈰ ㈱糟谷設備工業所 昼2923-8888夜2923-8349
８日㈯ ㈱金子設備工業 　2944-0515
９日㈰ ㈱楽 （々らくらく）　2923-4900
10日㈷ ㈲松本設備工業所 　2922-5911
15日㈯ ㈲本田技管 　2948-1300
16日㈰ ㈲石和設備工業 　2993-8108
22日㈯ ㈲平塚設備工業 　2923-5778
23日㈰ ㈲兼六工業 　2922-1877
29日㈯ ㈱協立管工 　2948-5515
30日㈰ ㈲伏見設備工業 　2948-3328
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障
害
者
更
生
相
談

日 

10
月
24
日
㈪
〜
11
月
８
日
㈫
午
前
９
時

〜
午
後
４
時
30
分

場
市
役
所
２
階
２
０
１
会
議
室

対 

平
成
29
年
３
月
に
特
別
支
援
学
校
を
卒

業
見
込
み
、
ま
た
は
在
宅
の
方
で
、
障

害
者
施
設
通
所
を
希
望
す
る
方

申  

10
月
14
日
㈮
ま
で
に
市
役
所
１
階
障
害

福
祉
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
１
６
FAX
２

９
９
８
‐
１
１
４
７
に
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

特
設
行
政
相
談

日  

10
月
14
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30

分
（
受
付
）

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

内 

行
政
機
関
へ
の
苦
情
、
要
望
の
相
談

問 

市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
９
２

司
法
書
士
無
料
相
談
会
＆
ミ
ニ
講
座

日  

10
月
12
日
㈬
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30

分
（
受
付
）

◎
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

場 

▼
相
談
…
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル
▼

講
座
…
市
役
所
２
階
２
０
２
会
議
室

内 

▼
相
談
…
書
類
作
成
、
成
年
後
見
、
多

重
債
務
な
ど
▼
講
座
…
知
っ
て
役
立
つ

相
続
・
遺
言
の
知
識

問 

市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
９
２

保
護
司
に
よ
る
非
行
な
ど
の
相
談

日 

月
〜
金
曜
日
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場 

所
沢
地
区
更
生
保
護
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
旧
市
庁
舎
）

対 

青
少
年
の
非
行
な
ど
に
悩
む
方
、
保
護

者
、
本
人

問 

同
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
２
６
‐
１
２
２
３

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
相
談
会

◆
労
働
相
談

日  

10
月
21
日
㈮
午
後
４
時
〜
８
時
（
最
終

相
談
…
午
後
７
時
〜
／
１
人
50
分
）

場
市
役
所
別
館
相
談
室

対
勤
労
者
、
事
業
主
、
人
事
担
当
者
な
ど

定 

申
し
込
み
先
着
４
人

内 

賃
金
、
解
雇
、
就
業
な
ど

申 

問 

産
業
振
興
課

　
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
７
に
電
話

◆
保
険
・
年
金
相
談

日  

10
月
25
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時
30
分

（
受
付
）

◎
先
着
順
に
お
受
け
し
ま
す
。

場
市
役
所
１
階
市
民
相
談
課

内 

労
働
・
雇
用
問
題
、
年
金
な
ど
の
相
談

問 

市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
９
２

建
築
業
者
に
よ
る
住
宅
増
改
築
等
相
談

日  

10
月
11
日
㈫
午
後
１
時
〜
３
時
30
分

（
受
付
）

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

◎
先
着
順
に
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

内 

リ
フ
ォ
ー
ム
時
の
注
意
点
な
ど

問 

市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
９
２

違
反
建
築
な
く
そ
う
運
動
法
令
等
説
明
会

日 

10
月
19
日
㈬
午
後
２
時
〜
４
時

場 

富
士
見
市
民
文
化
会
館
キ
ラ
リ
ふ
じ
み

（
東
武
東
上
線
鶴
瀬
駅
か
ら
バ
ス
15
分
）

内 

建
築
相
談
、
法
令
説
明
な
ど

問 

建
築
指
導
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
８
０

不
動
産
取
引
無
料
相
談
会

日  

10
月
13
日
㈭
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30

分
（
受
付
）

◎
先
着
順
に
お
受
け
し
ま
す
。

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

内 

不
動
産
の
契
約
、
取
引
、
賃
貸
借
な
ど

問 
市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
９
２

所
沢
で
ビ
ジ
ネ
ス
！

開
業
・
創
業
を
応
援
し
ま
す

①
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
作
成
の
基
礎
講
座

日 

10
月
22
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

場
市
役
所
別
館
相
談
室

対 

創
業
を
考
え
て
い
る
方
、
創
業
後
間
も

な
い
方

定 

申
し
込
み
先
着
20
人

内  

ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
と
資
金
計
画
の
作
成
、

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
基
礎

②
専
門
相
談
員
に
よ
る
創
業
相
談
会

日 

場 

10
月
26
日
㈬
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

　
４
時
40
分
／
市
役
所
別
館
会
議
室

対 

創
業
を
考
え
て
い
る
方
、
創
業
後
間
も

な
い
方

定 

申
し
込
み
先
着
５
人

③
新
規
創
業
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
コ
ン
ペ

　
新
規
性
・
独
自
性
・
事
業
可
能
性
の
あ

る
ビ
ジ
ネ
ス
プ
ラ
ン
を
大
募
集
！
表
彰

（
優
秀
賞
30
万
円
）
も
あ
り
ま
す
。

◎
詳
細
は
市
HP
（

コ
ン
ペ
の
ご
案
内
）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申 

込
期
限

　
①
10
月
19
日
㈬
②
10
月
24
日

㈪
③
平
成
29
年
１
月
10
日
㈫

申 

問 

市
役
所
別
館
産
業
振
興
課
☎
２
９
９

　
８
‐
９
１
５
７
に
直
接
・
電
話

就
職
支
援
を
行
う

セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー
所
沢

①
就
職
相
談

日 

月
〜
金
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後

　
１
時
〜
４
時

場 

▼
月
〜
水
曜
日
…
西
部
地
域
振
興
セ
ン

タ
ー
（
並
木
）
▼
木
・
金
曜
日
…
ラ
ー

ク
所
沢
（
花
園
）

対
就
職
を
希
望
す
る
方

②
若
者
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日 
10
月
14
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場
市
役
所
５
階
５
０
２
会
議
室

対
40
歳
未
満
の
求
職
者

定 

申
し
込
み
先
着
30
人

内 

仕
事
探
し
の
た
め
の
自
己
理
解
と
労
働

マ
ー
ケ
ッ
ト
理
解

③
女
性
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日 

10
月
21
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場
市
役
所
５
階
５
０
１
会
議
室

対
仕
事
と
家
庭
を
両
立
し
た
い
女
性

定 

申
し
込
み
先
着
30
人

内 

会
っ
て
み
た
い
と
思
わ
れ
る
応
募
書
類

の
作
り
方

④
シ
ニ
ア
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日 

10
月
28
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場
市
役
所
５
階
５
０
１
会
議
室

対
60
歳
以
上
の
求
職
者

定 

申
し
込
み
先
着
30
人

内 

シ
ニ
ア
の
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン

共 

通
事
項

　
▼
市
外
の
方
も
利
用
可
▼
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
に
は
利
用
証
明
書

を
発
行

申 

問 

い
ず
れ
も
同
セ
ン
タ
ー
受
付
ダ
イ
ヤ

　 

ル
☎
０
４
８
‐
７
８
０
‐
２
０
３
４
に

電
話
（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

仕
事
に
役
立
つ
パ
ソ
コ
ン
講
座

①
エ
ク
セ
ル
初
中
級
編

日 

11
月
17
日
㈭
・
18
日
㈮
午
前
９
時
〜
午

後
４
時
（
全
２
日
）

内 

表
や
グ
ラ
フ
の
作
成
、
関
数
な
ど

②
ワ
ー
ド
初
中
級
編

日 

11
月
19
日
㈯
・
20
日
㈰
午
前
９
時
〜
午

後
４
時
（
全
２
日
）

内 

表
や
図
を
含
む
文
書
作
成

【
共
通
事
項
】

場
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー
（
並
木
）

対 

市
内
在
住
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
登
録
済
み

の
求
職
者
、
ま
た
は
市
内
在
住
・
在
勤

の
勤
労
者
で
文
字
入
力
が
で
き
る
方

定 

10
人
（
抽
選
）

費  

４
千
円
（
求
職
者
は
免
除
の
場
合
あ
り

／
別
途
テ
キ
ス
ト
代
２
、
１
６
０
円
）

◎
バ
ー
ジ
ョ
ン
は
２
０
１
０
で
す
。

申 

問 

10
月
12
日
㈬
ま
で
に
産
業
振
興
課
☎

　
２
９
９
８
‐
９
１
５
７
に
電
話
・
電
申

埼
玉
県
労
働
セ
ミ
ナ
ー

日  

①
労
働
契
約
の
基
礎
知
識
…
10
月
18
日

㈫
②
労
働
条
件
の
ル
ー
ル
…
10
月
21
日

㈮
③
有
期
・
パ
ー
ト
・
派
遣
労
働
の
留

意
点
…
10
月
26
日
㈬
④
各
種
保
険
と
年

金
制
度
の
基
礎
知
識
…
10
月
28
日
㈮

◎
各
回
ご
と
の
申
し
込
み
も
可
能
で
す
。

場
市
役
所
７
階
研
修
室

対
勤
労
者
、
事
業
主
、
求
職
者
な
ど

定 

各
回
申
し
込
み
先
着
50
人

申 

問
産
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５

７
に
電
話
・
電
申

台風による被災者向け情報
台風被災者総合相談窓口
日月～金曜日午前８時 30分～午後５時 15分
　（土・日曜日、祝日除く）
場市役所４階危機管理課☎ 2998‐ 9399

床上浸水被害者に罹
り

災
さい

見舞金などを支給
住居が床上浸水した世帯主の方は、罹災見舞金などの
支給対象になる場合があります。手続きについては福
祉総務課にお問い合わせください。
問市役所１階福祉総務課☎ 2998‐ 9113

被災証明書、罹災証明書の発行
用途により必要な証明書が異なります。事前に加入し
ている保険会社などにお問い合わせください。
◆罹災証明書の発行
建物の被害に対して発行します。発行には、資産税課
に申請後、職員による現地確認が必要です。
申問市役所２階資産税課☎ 2998‐9068 に直接・電話
◆被災証明書の発行
家具や家財などの建物被害以外の被害を証明します。
発行には危機管理課に申請が必要です。
申問市役所４階危機管理課☎ 2998‐ 9399 に直接
◆来庁時の持ち物（共通）
①身分証明書②印鑑
③被災状況が確認できるもの（写真・図面など）
◎代理人の場合、委任状が必要です。委任状、申請書
は各担当課、市HP（ 被災証明書または罹災証明書）
で入手できます。

中小企業向け災害復興資金融資制度
中小企業対象の融資制度です。復興資金が必要な場合
にご活用ください。詳細はお問い合わせください。
問市役所別館産業振興課☎ 2998‐ 9157

銅
メ
ダ
ル
！

 

島
川
選
手
お
め
で
と
う

　
市
内
在
住
の

島
川
慎
一
選
手

が
リ
オ
パ
ラ
リ

ン
ピ
ッ
ク・ウ
ィ

ル
チ
ェ
ア
ー
ラ

グ
ビ
ー
で
銅
メ
ダ
ル
を
獲
得
さ
れ
ま
し
た
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

問 

経
営
企
画
課
☎
２
９
９
８-

９
０
２
７

開

催

　防災情報などをメールでお届けする、ところざ
わほっとメールにぜひご登録ください！
　現在、防災情報以外にも、防犯、光化学スモッ
グ、イベント・講座、人材募集情報など17カテゴ
リを配信中です。希望のカテゴリが選択できるの
で、自分に必要な情報が入手できます。
登録方法　hotmail@tokorozawa-hotmail.jpに空メール
◎登録メールが返信されない場合は
「info@tokorozawa.hotmail.jp」
を指定受信登録してください。
問広報課☎2998‐9024

ほっとメールで
　　防災情報を入手

祝
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手話通訳あり 予約保育あり／ことわりのないものは10月３日㈪から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX2994‐0706へ

内  

筋
力
ア
ッ
プ
の
た
め
の
体
操
、
認
知
症

予
防
の
講
話
な
ど
（
全
８
回
）

申 

10
月
７
日
㈮
ま
で
の
月
〜
金
曜
日
午
前

10
時
〜
午
後
５
時
に
施
設
☎
０
３
‐

５
５
４
３
‐
１
８
８
８
に
電
話

問 

高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
０

リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館
エ
コ
ロ
の
行
事

①
エ
コ
ロ
の
行
事

②
織
り
機
で
特
別
な
マ
フ
ラ
ー
作
り

日 

10
月
15
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４

時
定 

６
人
（
抽
選
）

持 

毛
糸
３
玉

③
黒
い
羽
織
が
パ
ン
ツ
に
変
身

日 

10
月
19
日
㈬
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４

時
定 

10
人
（
抽
選
）

持 

裁
縫
道
具
、
ミ
シ
ン
糸
、
も
の
さ
し

費  
５
０
０
円
（
材
料
費
）

④
サ
ン
ド
ブ
ラ
ス
ト

日 

10
月
22
日
㈯
・
11
月
５
日
㈯
い
ず
れ
も

午
前
９
時
30
分
〜
正
午

定
10
人
（
抽
選
）

申
問
②
〜
④
10
月
５
日
㈬
（
消
印
有
効
）

　
ま
で
に
往
復
は
が
き
往
信
面
に
講
座
名

　
・
住
所
・
氏
名
・
電
話
番
号
を
記
入
し
、

　
〒
359
‐
0015
日
比
田
６
２
０
‐
１
リ
サ
イ

　
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館
☎
２
９
９
４
‐
５
３

　
７
４
に
郵
送
①
同
館
に
電
話

講  

今い
ま

城き

内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
・
今
城
俊

浩
さ
ん

問 

新
所
沢
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
２
９
９
０
‐
２
５
８
２

◆
認
知
症
予
防
大
作
戦 

日 

10
月
25
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜
（
午
後

１
時
〜
受
付
）

場
松
井
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

定 

先
着
１
５
０
人

講  

平
沢
記
念
病
院
院
長
・
井
川
真
理
子
さ

ん
問 

松
井
西
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
２
９
９
４
‐
１
６
１
５

◎
い
ず
れ
も
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ

い
。フ

ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
で

い
き
い
き
健
康
体
操
教
室

日 

10
月
27
日
〜
12
月
22
日
の
木
曜
日
午
前

10
時
〜
正
午
（
11
月
３
日
㈷
を
除
く
）

場 

セ
ン
ト
ラ
ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
小

手
指
（
小
手
指
町
１
‐
６
小
手
指
タ
ワ

ー
ズ

　
デ
ィ
ア
ス
カ
イ
タ
ワ
ー
）

対 

要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
65
歳
以

上
の
方
（
送
迎
な
し
）

定 

25
人
（
抽
選
）

11
月
６
日
㈰
は
秋
の
環
境
美
化
の
日

　
居
住
地
周
辺
の
ご
み
を
拾
い
分
別
し
、

指
定
集
積
所
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。
市
の

収
集
車
な
ど
が
、
午
前
10
時
か
ら
回
収
し

ま
す
。

留 

意
事
項
　
▼
当
日
集
め
ら
れ
る
プ
ラ
ス

チ
ッ
ク
ご
み
（
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
含
む
）

は
、
汚
れ
て
い
る
た
め
、
当
日
に
限
り
、

破
砕
ご
み
類
と
し
て
分
別
▼
家
庭
や
事

業
所
の
ご
み
出
し
は
禁
止
▼
自
治
会
・

町
内
会
で
一
斉
活
動
が
で
き
な
い
場
合

は
、
別
日
に
実
施
可
能

問 

生
活
環
境
課
☎
２
９
９
８
‐
９
３
７
０

市
民
活
動
支
援
講
座

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
に
挑
戦
！

日 

11
月
12
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30

分
場
新
所
沢
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定 

申
し
込
み
先
着
30
人

内  

や
り
た
い
こ
と
を
実
現
す
る
た
め
の
新

し
い
資
金
調
達
方
法

申 

問 

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
２
９
６
８
‐
８
３
９
１
に
電
話

採
れ
た
て
農
産
物
直
売
「
と
こ
と
こ
市
」

日 

場
▼
と
こ
ろ
ざ
わ
ま
つ
り
（
10
月
９
日

㈰
）
／
元
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
広
場
▼
10

月
11
日
㈫
午
前
10
時
〜
午

後
３
時
／
市
役
所
別
館
前

広
場
▼
10
月
16
日
㈰
午
後

１
時
〜
６
時
／
元
町
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
広
場

問 

農
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
８

介
護
予
防
講
演
会 

◆
糖
尿
病
は
万
病
の
も
と
！ 

日 

10
月
５
日
㈬
午
後
２
時
〜
（
午
後
１
時

30
分
〜
受
付
）

場
柳
瀬
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

定 

先
着
１
０
０
人

講  

か
わ
ぐ
ち
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
・
川

口
美
佐
男
さ
ん
、
管
理
栄
養
士
・
本
部

志
津
佳
さ
ん

問 

柳
瀬
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
☎
２
９
５
１
‐
８
８
８
７

◆
健
康
寿
命
を
延
ば
そ
う
！ 

日 

10
月
18
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜

場
新
所
沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

定 

先
着
84
人

　 児童館へ行こう 市HP（ 児童館）でも
案内しています。

館名 電話番号 行事名／開催日時

ひばり 2926-8669 みんなでハロウィン日10月24日㈪午後３時30分～

こばと 2924-3065 ドッジボール大会日10月６日㈭午後４時～対小学生

つばめ 2922-0410 つばめ広場日10月５日㈬午前９時30分～11時30分対乳幼児と保護者

つばき 2923-6155 ハロウィン日10月27日㈭午前10時30分～11時15分対乳幼児と保護者
すみれ 2949-3826 すみれまつり日10月22日㈯午後１時30分～
さくら 2998-5912 卓球教室日10月29日㈯午前10時30分～

わかば 2948-3222 すくすくベビー１歳児日10月17日㈪午前10時30分～11時30分対１歳児と保護者内栄養士講話

まつば 2995-0995 ハロウィン日10月28日㈮①午前10時30分～②午後３時～対①乳幼児と保護者②幼児～小学生

みどり 2928-8414 将棋ひろば日10月14日㈮午後４時～５時対小学生以上※要申込

やなぎ 2944-8819 あきまつり日10月29日㈯午後１時30分～３時45分対乳幼児・小学生と保護者

ひかり 2996-3995 おひさまベビー日10月25日㈫午前10時30分～対１歳児

 10月

1

◆エキストラ＆ロケ物件を大募集！
　市HP（ ロケーションサービス）にある申請書を商業観光
課にご提出ください。

　毎週日曜日午前８時から
放送中のテレビ朝日（５チ
ャンネル）『仮面ライダー
エグゼイド』が、ロケに来
てくれたよ～！
　市内西部地区にある深～
い森での撮影に、ボクのテ
ンションはUP↑UP↑
　撮影前には、監督さんと
スタッフさんがボクと遊ん
でくれて、すご～く楽しい
現場になったんだ。
　でも、実際に撮影が始ま
ると、みんな真剣な顔つき

トコろんトコろん出没情報出没情報
▶ ところざわまつり／民

みんよう

踊流し、サンバカーニバル、元町コミュ
ニティ広場日10月９日㈰午前10時～午後７時

▶ こてさしハロウィーン／小手指駅～ルポパルク緑地（西友小
手指店横）日10月23日㈰午前 10 時～午後２時30分

▶ 早稲田大学所沢キャンパス祭／同キャンパス 100号館屋台
前日10月30日㈰午前10時～午後５時

たくさんの機材
に囲まれた撮影
現場！スタッフ
さんとも仲良し
に♪

でアクション撮影をしていたよ。やっぱりプロのスタッフさ
んは切り替えが早い！仮面ライダーに会えて、僕もかっこよ
くなりたいと思っちゃった（笑）
　みんなもテレビを観て、仮面ライダーを応援してね！！
問所沢市ロケーションサービス（商業観光課内）
　☎ 2998‐ 9155

６

ヒ
ン
ト
・
３
面

応
募
方
法
は
15
面

○
イ
オ
ニ
ア
精
神
を

　
今
に
伝
え
る
小
野
家
住
宅

◎
電
気
設
備
点
検
の
た
め
、
10
月
29
日
㈯

・
30
日
㈰
は
臨
時
休
館
し
ま
す
。

農
業
後
継
者
と
ふ
れ
あ
お
う

日 

11
月
５
日
㈯
午
前
11
時
〜

場
カ
ル
チ
ャ
ー
パ
ー
ク
（
牛
沼
）

対 

農
業
後
継
者
と
交
流
し
た
い
25
〜
40
歳

の
独
身
女
性

定 

15
人
（
抽
選
）

内  

市
内
採
れ
た
て
野
菜
を
使
っ
た
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー

費  

２
千
円

◎
詳
細
は
市
HP
（

農
業
後
継
者
）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申 

問
10
月
14
日
㈮
ま
で
に
農
業
後
継
者
対

　
策
連
絡
会
事
務
局
（
農
業
振
興
課
内
）

　
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
８
に
電
話・電
申

生
ご
み
減
量
・
資
源
化
講
演
会

　
家
庭
で
苦
慮
す
る
生
ご
み
の
自
家
処
理

方
法
や
、
減
量
化
を
学
び
ま
す
。

日 

場
①
段
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス
ト
…
10
月
13

日
㈭
午
後
２
時
〜
４
時
／
狭
山
ケ
丘
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
②
コ
ン
ポ
ス
タ

ー
…
10
月
25
日
㈫
午
後
２
時
〜
４
時
／

山
口
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

◎
①
は
、
参
加
者
に
段
ボ
ー
ル
コ
ン
ポ
ス

ト
を
進
呈
し
ま
す
。

定 

申
し
込
み
先
着
40
人

申 

問
リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館
☎
２
９
９

　
４
‐
５
３
７
４
に
電
話

市
民
か
ら
市
民
へ
！
も
っ
た
い
な
い
市

　
市
民
が
持
ち
込
ん
だ
再
使
用
で
き
る
古

着
・
古
布
・
陶
磁
器
を
頒
布
し
ま
す
！

日 

場
「
家
庭
の
資
源
と
ご
み
の
分
け
方
・

出
し
方
」（
別
紙
11
）・
市
HP
（

も
っ

た
い
な
い
市
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

資
源
循
環
推
進
課

　
☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
６

行事名 開催日時
包丁研ぎ講習会 10月15日㈯午後１時30分～
傘修理（１人１本・
部品代実費） 10月15日㈯午後１時～

おもちゃの病院 10月22日㈯午後１時～
大型再生家具抽選
会

10月８日㈯・22日㈯午前11時～（要申込
／当日は午前10時30分まで受け付け）

小型家具即日頒布 毎週日曜日午前11時～（30日㈰を除く／中止の場合あり／要事前問い合わせ）
大型再生家具の回
収（木製で再使用
可能なもの）

10月２日㈰・20日㈭（要申込・要手数料）

やっぱり、かっこいい～！
憧れの仮面ライダー
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◎
攻
撃
性
の
高
い
犬
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

定 

▼
犬
同
伴
…
申
し
込
み
先
着
５
人
▼
犬

同
伴
な
し
…
申
し
込
み
先
着
15
人

内 

し
つ
け
方
、
獣
医
師
の
健
康
相
談
な
ど

持 

お
し
っ
こ
・
ふ
ん
を
片
付
け
る
道
具
、

特
別
な
時
に
与
え
る
餌
、
犬
の
飲
み
水

申 

問
10
月
18
日
㈫
ま
で
に
生
活
環
境
課
☎

２
９
９
８
‐
９
３
７
０
に
電
話

狭
山
丘
陵
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里

セ
ン
タ
ー
の
イ
ベ
ン
ト

①
里
山
体
験
講
座

　《
郷
土
食
『
う
ど
ん
』
を
作
ろ
う
！
》

日 

10
月
15
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
２
時
30

分
対 
小
学
生
〜
大
人
（
小
学
生
は
保
護
者
と

参
加
）

定 

申
し
込
み
先
着
20
人

持 

昼
食
、
飲
み
物
、
エ
プ
ロ
ン

費 

４
０
０
円

②
定
例
ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
ク

日 

10
月
１
日
㈯
・
２
日
㈰
午
後
１
時
30
分

〜
２
時
30
分

集 

合
　
①
②
同
セ
ン
タ
ー
（
下
山
口
駅
か

ら
徒
歩
15
分
）

 

10 

月
の
休
館
日
　
３
日
㈪
、
11
日
㈫
、
17

日
㈪
、
24
日
㈪
、
31
日
㈪

申 

問
10
月
１
日
㈯
か
ら
①
同
セ
ン
タ
ー
☎

２
９
３
９
‐
９
４
１
２
に
電
話
②
当
日

受
け
付
け

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン

職
業
訓
練
講
座

日 

場
平
成
28
年
12
月
２
日
㈮
〜
29
年
２
月

28
日
㈫
／
浜
西
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ア
カ
デ

ミ
ー
☎
２
９
２
４
‐
０
６
１
１
／
緑
町

１
‐
19
‐
15
）

対 

次
の
全
て
を
満
た
す
方

　
▼
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
中
▼
訓
練
開

始
日
に
就
職
し
て
い
な
い
▼
訓
練
開
始
日

の
１
年
以
内
に
公
共
職
業
訓
練
を
受
講
し

て
い
な
い

定 

15
人
（
う
ち
５
人
は
託
児
あ
り
）

費 

１
３
、３
６
７
円
（
教
材
費
）

申 

問
10
月
17
日
㈪
〜
25
日
㈫
に
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
で
職
業
相
談
を
受
け
、
願
書
を
県

・
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
☎
０
４
８

‐
６
５
１
‐
３
１
２
２
に
提
出

同
行
援
護
従
事
者
養
成
研
修

日 

場
11
月
12
日
㈯
・
15
日
㈫
・
22
日
㈫
（
全

３
日
）
／
旧
市
庁
舎
（
宮
本
町
）

対 

市
内
で
同
行
援
護
従
事
者
と
し
て
従
事

を
希
望
す
る
方

定 

申
し
込
み
先
着
30
人

内 

重
度
視
覚
障
害
者
の
介
助
な
ど
に
必
要

な
知
識
・
技
能
を
有
す
る
同
行
援
護
従

事
者
の
養
成

費 
５
千
円
（
別
途
教
材
費
あ
り
）

申 

問
10
月
21
日
㈮
ま
で
に
申
込
書
を
所
沢

市
社
会
福
祉
協
議
会
介
護
サ
ー
ビ
ス
課

☎
２
９
２
９
‐
０
０
２
０
に
提
出

◎
申
込
書
は
同
会
HP
で
入
手
で
き
ま
す
。 

音
訳
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
初
級
養
成
講
習

日 

場
平
成
28
年
10
月
25
日
〜
29
年
２
月
21

日
の
毎
週
火
曜
日
（
全
15
回
／
12
月
27

日
、
１
月
３
日
・
10
日
除
く
）
午
前
10

時
〜
正
午
／
旧
市
庁
舎
（
宮
本
町
）

◎
１
月
以
降
は
こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

（
泉
町
）
で
す
。 

対 

市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、
パ
ソ
コ
ン

で
文
字
入
力
が
で
き
る
方

費 

８
６
４
円
（
教
材
費
）

事 

前
説
明
会
　
10
月
11
日
㈫
午
前
10
時
〜

／
旧
市
庁
舎
（
宮
本
町
）

申 

問
10
月
13
日
㈭
ま
で
に
申
込
書
を
所
沢

市
社
会
福
祉
協
議
会
手
話
通
訳
・
要

約
筆
記
派
遣
事
務
所
☎
２
９
３
９
‐

５
０
６
４
に
提
出

◎
申
込
書
は
同
会
、
市
役
所
１
階
障
害
福

祉
課
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
生
涯
学

習
推
進
セ
ン
タ
ー
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
、
所
沢
駅
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
、
同

会
HP
で
入
手
で
き
ま
す
。

介
護
職
就
労
支
援
イ
ベ
ン
ト

①
シ
ニ
ア
世
代
介
護
チ
ャ
レ
ン
ジ

　
ミ
ニ
セ
ミ
ナ
ー

日 

場
10
月
20
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分
／
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
ミ
ュ
ー
ズ

対 

介
護
職
未
経
験
の
60
歳
以
上
で
就
業
希

望
者

②
潜
在
介
護
職
員
再
就
職
支
援
研
修

日 

10
月
24
日
㈪
・
25
日
㈫

場 

フ
ァ
イ
ン
ケ
ア
医
療
学
院
所
沢
校
（
く

す
の
き
台
３
‐
４
‐
４
）

対 

介
護
有
資
格
者

◎
県
が
㈱
シ
グ
マ
ス
タ
ッ
フ
に
事
業
を
委

託
し
て
い
ま
す
。

問 

同
社
大
宮
支
店
☎
０
４
８
‐
７
８
２
‐

５
１
７
３
（
土
・
日
曜
日
除
く
午
前
９

時
〜
午
後
６
時
）

救
命
講
習

①
普
通
救
命
講
習
Ⅰ

日 

11
月
12
日
㈯
午
前
９
時
〜
正
午

場 

所
沢
東
消
防
署
（
上
安
松
）

定 

申
し
込
み
先
着
20
人

内 

心
肺
蘇
生
法
、
気
道
異
物
除
去
な
ど

申 

問
10
月
12
日
㈬
〜
21
日
㈮
に
所
沢
東

消
防
署
消
防
管
理
課
☎
２
９
９
８
‐

１
１
９
１
に
直
接
・
電
話
（
土
・
日
曜

日
除
く
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15

分
）

②
普
通
救
命
講
習
Ⅲ

日 

10
月
22
日
㈯
午
前
９
時
〜
正
午

場 

所
沢
中
央
消
防
署
（
け
や
き
台
）

定 

申
し
込
み
先
着
30
人

内 

乳
児
・
小
児
の
心
肺
蘇
生
法
な
ど

申 

問
10
月
５
日
㈬
〜
７
日
㈮
に
所
沢
中
央

消
防
署
消
防
管
理
課
☎
２
９
２
９
‐

９
１
２
４
に
直
接
・
電
話
（
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時
15
分
）

【
共
通
事
項
】

対 

所
沢
・
飯
能
・
狭
山
・
入
間
・
日
高
市

に
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学
生
以
上

防
火
管
理
講
習

①
甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

日 

場
11
月
16
日
㈬
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

・
17
日
㈭
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時

30
分
／
所
沢
中
央
消
防
署
（
け
や
き
台
）

定 

申
し
込
み
先
着
１
０
０
人

問 

所
沢
中
央
消
防
署
予
防
指
導
課

　
☎
２
９
２
９
‐
９
１
３
３

② 

乙
種
防
火
管
理
講
習
（
小
規
模
事
業
所

対
象
）

日 

11
月
８
日
㈫
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
４

時
30
分

場 

松
井
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

定 

申
し
込
み
先
着
80
人

問
所
沢
東
消
防
署
予
防
指
導
課

　
☎
２
９
９
８
‐
１
１
９
２

【
共
通
事
項
】

対 

所
沢
・
飯
能
・
狭
山
・
入
間
・
日
高
市

に
在
住
・
在
勤
の
方

費 

３
、６
５
０
円
（
教
材
費
）

申 

10
月
７
日
㈮
ま
で
に
申
込
書
を
埼
玉
西

部
消
防
組
合
各
消
防
署
予
防
指
導
課
に

直
接
（
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15

分
／
分
署
不
可
）

◎
申
込
書
は
各
消
防
署
、
同
組
合
HP
で
入

手
で
き
ま
す
。

男
女
共
同
参
画
講
演
会

人
生
案
内
に
見
る
男
と
女
の
生
き
方

日 
11
月
13
日
㈰
午
後
２
時
〜
４
時

場 
東
京
家
政
大
学
狭
山
キ
ャ
ン
パ
ス
（
稲

荷
山
公
園
駅
か
ら
徒
歩
３
分
）

定 

申
し
込
み
先
着
３
３
０
人

講 

東
京
家
政
大
学
女
性
未
来
研
究
所
所
長

・
樋
口
惠
子
さ
ん

申 

問
10
月
14
日
㈮
〜
11
月
９
日
㈬
に
男
女

共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
ふ
ら
っ
と
☎

２
９
２
１
‐
２
２
２
０
FAX
２
９
２
１
‐

２
２
７
０
（
木
曜
・
祝
日
除
く
）
に
電

話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

◎
保
育
の
予
約
は 

10
月
31
日
㈪
ま
で
で
す
。

入
間
郡
市
人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日 

11
月
11
日
㈮
正
午
〜
午
後
３
時
20
分

場 

入
間
市
市
民
会
館
（
入
間
市
駅
か
ら
徒

歩
18
分
）

内 

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
、
講
演
、
朗
読
な
ど

問
人
権
推
進
室
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
０

犬
の
飼
い
方
教
室

日 

場
10
月
19
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

／
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

対 

次
の
全
て
を
満
た
す
犬

　
▼
所
沢
市
で
登
録
済
み
▼
平
成
28
年
度

狂
犬
病
予
防
注
射
済
み
▼
避
妊
去
勢
手
術

済
み
▼
体
重
20 

㎏
以
下

親
子
で
楽
し
む
音
楽
劇
を
行
う

所
沢
市
観
光
大
使
は
？

ジ
ェ
イ
ズ
ガ
ー
○
ン

ヒ
ン
ト
・
７
面

問高齢者支援課☎2998‐9120

次号は「高齢者が活躍できる地域の活動って？」

転倒による怪我や病気が原因で、
介護が必要になってしまう高齢者
も多くいます。介護状態になるの
を防ぐためには、日々の生活の中
で意識的に体を動かすことが大切です。
所沢には、オリジナルの健康体操「とこ
しゃん体操」もありますし、介護予防体
操を行う自主サークルも数多く活動して
います。
本号の10面にも、市のいきいき健康体操
教室のお知らせを
掲載しています。
まずは参加して、
体を動かすことに
慣れていきましょ
う！

②

私たち高齢者が健康に暮らしていく
ためのコツを教えてください！

定期的に体を動かすことが健康で
いるためのコツなのね！

高齢者が健康でいるためのコツって？

求

抽選でひばりちゃん缶バッジをプレゼント！

自慢のお店や景色、所沢の通
な情報などを大募集！あなた
のオススメが広報紙に載る
チャンス♪
応募方法　①住所②氏名③年
齢④電話番号⑤オススメ情
報＆エピソードを、広報課

にメール・郵送
▶ hiroba@city.
tokorozawa.lg.jp
▶〒 359‐ 8501広報課
◎他薦限定。投稿者にお話を
伺う場合があります。
問広報課☎ 2998‐ 9024

応
募
方
法
は
15
面

自慢したい！
所沢の魅力情報
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２
階
市
民
税
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
６

４
に
直
接
・
郵
送

第
３
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
の

運
転
手
（
臨
時
職
員
）
を
募
集

対 

普
通
自
動
車
運
転
免
許
を
有
す
る
18
歳

以
上
64
歳
以
下
の
方

定
１
人

内 

配
送
（
マ
ニ
ュ
ア
ル
の
ロ
ン
グ
ボ
デ
ィ

コ
ン
テ
ナ
車
）、
給
食
業
務
の
補
助

日 

月
〜
金
曜
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
３

時
30
分

時
給
　
９
３
０
円

申 

問
10
月
11
日
㈫
ま
で
に
履
歴
書
（
写

真
貼
付
）、
運
転
免
許
証
の
写
し
を
市

役
所
６
階
保
健
給
食
課
☎
２
９
９
８
‐

９
２
４
９
に
直
接

発
掘
調
査
等
屋
外
作
業
員
を
募
集

対 

昭
和
26
年
４
月
２
日
以
降
生
ま
れ
の
方

定
10
人
程
度

内
埋
蔵
文
化
財
の
発
掘
調
査
な
ど

日
月
〜
金
曜
日
（
月
12
〜
20
日
程
度
）

期
間

　
平
成
28
年
11
月
〜
29
年
２
月

場 

埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー
（
北
野
）、

市
内
発
掘
調
査
現
場

申 
問
10
月
７
日
㈮
ま
で
に
履
歴
書
（
写
真

貼
付
）
を
同
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
４
７
‐

０
０
１
２
に
直
接

交
通
指
導
員
を
募
集
（
報
酬
あ
り
）

対
市
内
在
住
で
65
歳
未
満
の
方

定 

▼
若
狭
小
学
校
区
…
１
人
▼
中
富
小
学

校
区
…
１
人

内 

立り
っ
し
ょ
う哨

指
導
（
朝
１
時
間
、
夕
２
時
間
程

度
）、
交
通
安
全
教
室
な
ど

採
用
予
定
日
　
11
月
１
日
㈫

申 

問
10
月
11
日
㈫
ま
で
に
市
役
所
６
階
交

通
安
全
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
０
に

直
接

介
護
相
談
員（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）を
募
集

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

　
①
市
内
在
住
②
普
通
自
動
車
運
転
免
許

を
所
持
③
平
成
28
年
12
月
１
日
現
在
65
歳

未
満
④
介
護
サ
ー
ビ
ス
提
供
事
業
所
に
従

事
し
て
い
な
い

内 

▼
月
２
〜
３
回
の
訪
問
相
談
（
市
内
の

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）
▼
施
設
と
の

意
見
交
換
、
研
修
会
▼
活
動
報
告
な
ど

謝
礼

　
月
額
８
千
円

申 

問
10
月
28
日
㈮
ま
で
に
応
募
用
紙
と
履

歴
書
（
写
真
貼
付
）
を
市
役
所
１
階
介

護
保
険
課
☎
２
９
９
８
‐
９
４
２
０
に

直
接

◎
応
募
用
紙
は
同
課
、
市
HP
（

介
護
相

談
員
）
で
入
手
で
き
ま
す
。

（
仮
称
）
障
害
者
差
別
解
消
条
例

検
討
会
委
員
を
募
集

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18
歳
以
上

定
２
人
程
度

◎
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考
を
行
い
ま
す
。

内 

条
例
制
定
に
向
け
た
議
論
（
平
成
28
年

11
月
〜
29
年
７
月
ま
で
５
回
程
度
）

申 

問
募
集
要
項
を
ご
覧
の
上
、
10
月
21
日

㈮
ま
で
に
障
害
福
祉
課
☎
２
９
９
８
‐

９
１
１
６
に
提
出

◎
募
集
要
項
は
、
同
課
、
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
、
市
HP
（

差
別
解
消
）
で
入
手

で
き
ま
す
。

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の

運
営
法
人
を
再
募
集

対 

三
ケ
島
第
２
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

の
平
成
29
・
30
年
度
運
営
法
人

◎
応
募
に
は
10
月
７
日
㈮
開
催
の
説
明

会
へ
の
参
加
が
必
要
で
す
。
詳
細
は
市
HP

（

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
０

市
有
地
の
売
り
払
い
を
行
い
ま
す

所
在
地
　
山
口
１
０
０
０
‐
52

地
目
　
宅
地

公
簿
地
積
　
２
９
３
・
26
㎡

用
途
地
域
　
第
一
種
低
層
住
居
専
用
地
域

最
低
価
格
　
１
、６
５
３
万
円

入
札
日
　
11
月
11
日
㈮

申 

問
10
月
31
日
㈪
〜
11
月
４
日
㈮
ま
で

に
上
下
水
道
部
財
務
課
☎
２
９
２
１
‐

１
０
８
７
に
直
接

広
告
掲
載
事
業
者
を
募
集

　
平
成
29
年
３
月
に
全
戸
配
布
す
る
冊

子
に
広
告
を
掲
載
し
ま
せ
ん
か
？

冊 

子
　
①
健
康
ガ
イ
ド
と
こ
ろ
ざ
わ
②
家

庭
の
資
源
と
ご
み
の
分
け
方
・
出
し
方

発
行
部
数

　
①
17
万
５
千
部
②
20
万
部

募
集
枠
数

　
①
10
②
25

掲
載
料

　
①
４
万
円
②
２
万
円

広 

告
規
格

　
い
ず
れ
も
４
色
刷
り
で
①

50 

mm
×
90 

mm
②
50 

mm
×
45 

mm

申 

問
10
月
31
日
㈪
ま
で
に
申
込
書
を
①
市

役
所
１
階
保
健
医
療
課
☎
２
９
９
８
‐

９
３
８
５
②
市
役
所
５
階
資
源
循
環
推

進
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
６
に
提
出

◎
い
ず
れ
も
申
請
書
は
同
課
、
市
HP
（

有
料
広
告
）
で
入
手
で
き
ま
す
。

障
害
者
作
品
展
の
作
品
を
募
集

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
障
害
児
者

内 

▼
絵
画
・
写
真
・
書
道
…
手
法
自
由
、

額
装
・
軸
装
ま
た
は
台
紙
に
貼
付

　 

▼
手
工
芸
…
手
法
自
由
、
手
で
運
べ
る

大
き
さ

留 

意
事
項
　
▼
自
作
で
過
去
に
本
作
品
展

障
害
福
祉
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
１
６

FAX
２
９
９
８
‐
１
１
４
７

a9116@
city.tokorozawa.lg.jp

に
直
接
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
・
郵
送
（
用
紙
の
み
）・
メ
ー
ル

◎
応
募
用
紙
は
同
課
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー
、
保
健
セ
ン
タ
ー
、
所
沢
市
社
会
福

祉
協
議
会
、
所
沢
サ
ン
・
ア
ビ
リ
テ
ィ
ー

ズ
、
市
HP
（

障
害
者
作
品
展
）
で
入
手

で
き
ま
す
。

国
際
交
流
フ
ォ
ー
ラ
ム

異
文
化
紹
介
へ
の
参
加
者
募
集

日
平
成
29
年
３
月
19
日
㈰
午
後
１
時
〜

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

対 

世
界
各
国
の
歌
・
踊
り
・
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
な
ど
が
で
き
る
個
人
・
団
体 

◎
応
募
多
数
の
場
合
は
選
考
が
あ
り
ま
す
。

申 

問
10
月
28
日
㈮
ま
で
に
文
化
芸
術
振
興

課
☎
２
９
９
８
‐
９
２
１
１
に
電
話

若
年
子
育
て
世
帯
向
け
県
営
住
宅
の
募
集

対
34
歳
以
下
の
夫
婦

入
居
予
定
日

　
12
月
23
日
㈷
以
降

申 

問
10
月
21
日
㈮
ま
で
に
申
込
書
を
埼
玉

県
住
宅
供
給
公
社
☎
０
４
８
‐
８
２
９

‐
２
８
７
５
に
郵
送

◎
申
込
書
は
市
役
所
５
階
市
街
地
整
備

課
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
サ
ー
ビ
ス

コ
ー
ナ
ー
（
所
沢
駅
・
小
手
指
・
狭
山
ケ

丘
）
で
入
手
で
き
ま
す
。

応
募
方
法
は
15
面

所
沢
の
秋
を
し
め
く
く
る

ビ
ッ
グ
イ
ベ
ン
ト
は
？

市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
○

保
健
師
（
臨
時
職
員
）
を
募
集

対 

保
健
師
免
許
・
普
通
自
動
車
運
転
免
許

を
有
す
る
方

場
保
健
セ
ン
タ
ー
（
上
安
松
）

定
①
若
干
名
②
１
人

内 

①
成
人
・
母
子
健
康
相
談
、
乳
幼
児
健

診
な
ど
②
精
神
保
健
の
窓
口
、
相
談

日 

①
月
〜
金
曜
日
午
前
８
時
30
分
〜
午
後

５
時
（
応
相
談
）
②
月
〜
金
曜
日
午
前

９
時
〜
午
後
５
時

勤
務
開
始
日
　
①
応
相
談
②
11
月
１
日
㈫

申 

問
①
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
づ
く
り
支
援

課
☎
２
９
９
１
‐
１
８
１
３
に
電
話
②

10
月
14
日
㈮
ま
で
に
同
健
康
管
理
課
☎

２
９
９
１
‐
１
８
１
１
に
直
接

外
来
看
護
師
（
臨
時
職
員
）
を
募
集

対 

正
・
准
看
護
師
免
許
を
有
し
、
看
護
業

務
経
験
が
あ
る
方

定
若
干
名

内
外
来
看
護

申 

問
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
９
２
‐

１
１
５
１
に
電
話

保
健
師
・
助
産
師
（
助
手
／
登
録
制
）

を
募
集

対 

保
健
師
ま
た
は
助
産
師
免
許
を
有
す
る

方
内
乳
幼
児
健
診
・
健
康
相
談
な
ど

日 

月
〜
金
曜
日
午
後
０
時
45
分
〜
４
時
45

分
（
健
診
・
相
談
実
施
日
）

場 

保
健
セ
ン
タ
ー
（
上
安
松
）、
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
な
ど

申 

問
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
づ
く
り
支
援
課

☎
２
９
９
１
‐
１
８
１
３
に
電
話

市
民
税
課
臨
時
職
員
を
募
集

対 
期
間
中
全
日
程
勤
務
可
能
な
方
（
土
・

日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

日 

①
平
成
29
年
１
月
13
日
㈮
〜
３
月
８
日

㈬
午
前
９
時
〜
午
後
３
時
②
29
年
１
月

13
日
㈮
〜
３
月
31
日
㈮
午
前
９
時
〜
午

後
３
時
③
29
年
２
月
14
日
㈫
〜
３
月
15

日
㈬
午
前
８
時
〜
午
後
５
時
の
中
で
７

時
間
30
分

◎
い
ず
れ
も
時
間
外
勤
務
が
あ
り
ま
す
。

③
は
１
〜
２
回
日
曜
勤
務
が
あ
り
ま
す
。

内
①
②
事
務
補
助
③
申
告
受
付
補
助

定
い
ず
れ
も
若
干
名

時
給
　
い
ず
れ
も
９
１
０
円
〜

申 

問
10
月
11
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に
履
歴

書
（
写
真
貼
付
）
を
〒
359
‐
8501
市
役
所

ステキなご近所ぐらしが始まる予感…
問地域づくり推進課☎ 2998‐9083

ご近所の自治会長にお話を聞いてみました
　～東所沢二丁目自治会　小川洋一会長～

6

お花から始まるご近所交流
募

集

季節の花を見るとホッとしますよね。そんな
地域を華やかにする活動も自治会が行ってい
ます。お子さんも交えて、まずは地域の花壇
などの手入れから環境美化活動に参加してみ
るのはいかがでしょうか？

きれいな曼
まんじゅ

珠沙
し ゃ げ

華！
鮮やかで、まるで赤い
じゅうたんみたいですね

ありがとう。
でもね、ここは昔、不法
投棄がひどくて困ってい
た所なんだよ

え！そんな風に見えない！
きれいにするのは大変だっ
たんじゃないですか？

たしかにきれいな写真が撮れそう！

自治会内に「花いっぱいの会」ができて 20
年ほど活動しているよ。みんなで協力して続
けてきたかいがあって、今や季節の撮影ス
ポットのひとつになっているんだ

10 月 22 日㈯・23 日㈰に自治会館で、みんな
が撮影した東川の桜と曼珠沙華の写真展を開
催するよ。ぜひ見に来てね

に
未
出
品
▼
１

人
１
作
品
ま
で

▼
障
害
児
者
同

士
の
合
作
可
▼

応
募
多
数
の
場

合
は
抽
選

申 

問
10
月
31
日

㈪
ま
で
に
応
募

用
紙
を
〒
359
‐

8501
市
役
所
１
階

台
風
の
被
害
記
録
写
真
を
募
集

　
台
風
に
よ
る
被
害
の
記
録
写
真
を
お
寄

せ
く
だ
さ
い
。
今
後
の
災
害
対
策
に
活
用

し
ま
す
。

応 

募
方
法

　
市
役
所
４
階
危
機
管
理
課

a9399@city.tokorozawa.lg.jp

に

直
接
・
メ
ー
ル

問
同
課
☎
２
９
９
８
‐
９
３
９
９

ヒ
ン
ト
・
４
面
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日日時場場所対対象定定員内内容持持ち物費費用(記載なしは無料)講講師申申し込み HPホームページ 検索 Ｅメール電申市HPから電子申請

〒359-0025 上安松 1224-1   午前８時 30 分～午後 5時 15 分（土・日曜日、祝休日、年末年始は休み）　 2995-1178

・会場は保健センター（出張相談を除く）
・乳幼児向けは母子手帳を持参
・健康ガイドや市　からも事業案内が
　確認できます保健センター通信

FAX

HP

　健康を実感しながら、いきいきとした生活
を送ることができる「健

けんこう

幸長寿」が理想です
よね。そのためには、適切な生活習慣を身に
つけることが重要です。
　その一つとしてオススメしたいのが、運動
で体を動かすこと！市が開催している運動教
室などで仲間と一緒に運動を楽しむも良し、
一人で気ままに運動するも良し。好みや体力
に合わせて、無理をせず体を動かしてみま
しょう。
　運動を手軽にスタートしたい方には、健康
体操やウォー
キング、イン
ターバル速歩
きなどがオス
スメです。
　今回は、い
つまでも楽し
く体を動かし
て健康を維持するために、運動時に心掛けた
い注意点をお伝えします。

　 運動時の注意点
①運動前に体調チェック
　血圧測定をオススメします。胸・体の痛み、
動
ど う き

悸がするなど、普段とは違う症状がある場
合は、運動を控えましょう。
②食直前・食直後の運動はNG
③運動前・中・後に十分な水分補給
④準備・整理運動を習慣付ける
　運動前後にストレッチをしましょう。その
際は、呼吸を止めずに、弾みや反動をつけず
ゆっくり伸ばすことを心掛けましょう。
⑤少しずつ体を慣らす
　急な運動は、膝や腰を痛める原因になりま
す。最初は少しずつ始めましょう。
⑥年に１度は健康診断を受診
　健康状態を知りましょう。治療中の場合は、
医師に運動時の注意点を確認しましょう。
問健康づくり支援課☎ 2991‐ 1813

健康づくり支援課の事業
☎2991 1813

母親学級 申 10月５日㈬から電話・電申
◆歯科
日 10月25日㈫午後１時15分～３時15分対出産
予定日が平成29年１月11日以降の妊婦内お口
の健康、歯科健診、赤ちゃんのむし歯予防定
申し込み先着25人
◆栄養
日 10月31日㈪午前10時～午後1時対出産予定日
が12月13日以降の妊婦（パートナーも可）内
妊娠中の食生活（ランチ付）費 500円定申し込
み先着20人◎上の子を連れての受講不可

両親学級 申 10月５日㈬から電話・電申
日 10月22日㈯午前９時45分～正午対出産予定
日が12月４日以降の初産婦とパートナー内沐
浴実習、パートナーとできる妊婦体操など定
申し込み先着28組

乳幼児健康相談 申 10月３日㈪から電話
◆離乳食日 10月18日㈫午前中
◆食事日 10月６日㈭午前中
◆かみかみ期日 10月21日㈮午前中
◆歯科日 10月26日㈬午前中持歯ブラシ

離乳食教室 申 10月３日㈪から電話・電申
◆ごっくん期
日 11月18日㈮または28日
㈪いずれも午前10時～11時
15分対平成28年５・６月
生まれの乳児と親内栄養
士の講話、試食定いずれ
も申し込み先着30組
◆もぐもぐ期

かみかみ期料理教室
日 11月30日㈬午前10時～午後０時30分対平成
27年11月～28年１月生まれの乳児と親内おんぶ
をしての調理実習・講話定申し込み先着25組費
200円

２歳児歯科健康教室
日 11月７日㈪または29日㈫いずれも午後０時
50分～１時10分（受付）対平成26年４・５月
生まれの幼児内歯科診察、歯磨き指導、フッ
化物塗布、栄養・育児相談定いずれも申し込
み先着50人

子育てサロン「ちゅーりっぷ」

出張乳幼児健康相談

申不要

申不要

日 10月26日㈬午前10時～11時30分対双子・三
つ子の乳幼児と親（パートナー・妊娠中も可）
内参加者同士の交流会

内身体計測、健康相談◎車での来場不可
◆吾妻まちづくりセンター
日 10月４日㈫午前９時30分～10時30分（受付）
◆所沢まちづくりセンター
日 10月21日㈮午前９時30分～10時30分（受付）
◆柳瀬まちづくりセンター
日 11月２日㈬午前９時30分～10時30分（受付）

乳幼児健康診査
（４か月・10か月・１歳６か月・３歳児）
▶健康診査日の２週間前までに健診票を郵送▶
転入などで受け取っていない場合は連絡▶日程
は健康ガイドところざわで確認

成人健康相談
◆健康相談
日 10月５日㈬または19日㈬または11月２日㈬い
ずれも午前中内生活習慣病の予防や健診結果
の見方、医療機関のかかり方、更年期の悩み
◆歯科相談
日毎週火曜日午前中内歯周病予防、入れ歯の
手入れの方法
◆栄養相談
日毎週木曜日午前中内生活習慣病の予防、バ
ランスの良い食事
◆気になる血糖値相談
日 10月３日㈪または24日㈪いずれも午前中内
血糖値が高めの方の食事、運動習慣の見直し

出張成人健康相談
内食事や運動の方法、健診結果の見方、血圧・
体脂肪測定◎車での来場不可
◆狭山ケ丘コミュニティセンター
日 10月４日㈫または11月１日㈫いずれも午後１
時30分～３時（受付）
◆富岡まちづくりセンター
日 10月19日㈬午前９時30分～11時30分（受付）

優しい健康食教室
◆男性対象
日 11 月１日㈫午前９時 30 分～午後０時 30 分
◆女性対象
日 11 月２日㈬午前９時 30 分～午後０時 30 分
対 65 歳以上の方テーマ高血圧予防の食事内講
話「美

お い

味しい減塩食のポイント」、調理実習定
申し込み先着 36 人（初参加優先）費 500 円

ステキな大人の健康食教室

元気歯つらつ教室

気軽にシェイプ運動教室

日 11月８日㈫午前９時30分～午後０時30分対
64歳以下の方テーマ高血圧予防の食事内講話
「美

お

味
い

しい減塩食のポイント」、調理実習定
申し込み先着36人（初参加優先）費 500円

日 10月13日㈭・27日
㈭（全２日）午後１時
30分～３時30分対 65
歳以上の方内 口の機
能向上の講話、口の体
操とゲーム定 申し込
み先着20人

日10月11日㈫午前10時～11時10分対 40～74歳で
血圧160mmHg未満／95mmHg未満、運動制
限のない方内脂肪燃焼のための簡単な運動実
技定申し込み先着20人

健康管理課の事業
☎2991-1811
健康管理課の事業
☎2991 1811

ＢＣＧ集団接種

強迫性障害講座～こだわりの緩め方～

日 10月27日㈭午前９時30分～10時30分、午後
１時30分～２時30分（受付）持母子手帳、体
温計、予診票対１歳に至るまで（標準接種期
間は生後５～７カ月）

日 10月20日㈭午後２時～４時定申し込み先着
100人講臨床心理士・岡嶋美代さん申前日まで
に電話・直接

◆こころの健康支援室からのおしらせ◆

▶うつ病・強迫性障害のつどい　申不要
つどい 開催日 開催時間

自死遺族 10月８日 ㈯ 午後１時～３時
うつ病夜の部 10月14日 ㈮ 午後７時～８時30分
うつ病ご家族 10月17日 ㈪

午前10時～正午
うつ病ご本人
（精神科医も
参加）

10月18日 ㈫

強迫性障害 10月19日 ㈬

▶発達障害ご家族のつどい　申不要
つどい 開催日 開催時間
中学生まで 10月21日 ㈮

午前10時～正午高校生以上 10月24日 ㈪
知的障害 10月25日 ㈫
問こころの健康支援室☎2991‐1812

日 11月25日㈮午前10時～11時30分対平成28年
３・４月生まれの乳児と親（原則第１子）内
栄養士・歯科衛生士の講話、試食定申し込み
先着35組
◆ぱくぱく期
日 11月29日㈫午前10時～11時30分対平成27年
８・９月生まれの幼児と親内栄養士・歯科衛
生士の講話、試食定申し込み先着30組

申 10月３日㈪から
電話・電申

申 10月５日㈬から
電話・電申

申 10月３日㈪から電話

◆リハビリ相談
日 10月14日㈮または28日㈮
いずれも午前中内ひざ・
股関節・腰痛予防、身体機
能・歩行能力維持・改善の
ためのリハビリ

申不要

ファミリー食育教室
日 11月17日㈭午前10時～午後０時30分対１～
18歳のお子さんの親テーマおやつと飲み物内
講話「体にやさしいおやつ」、調理実習定申
し込み先着15組（初参加優先）費 500円

申10月３日㈪
から電話

申 10月３日㈪から電話

申 10月３日㈪から電話

申 10月３日
㈪から電話

申 10月３日㈪か
ら電話

申不要

▲楽しく運動にチャレンジ♪
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　写真・絵手紙・切り絵・川柳・エッ
セイなど、皆さんの作品やお便りを
募集しています。
●応募方法
　欄外の留意事項をご覧の上①住所
②氏名③年齢④ペンネー
ム⑤タイトル⑥ひとこと
⑦広報紙の感想を記入し、
メール・郵送
▶ hiroba@city.tokorozawa.lg.jp
▶〒359-8501広報課みんなのひろば

身
近
に
起
き
た
び
っ
く
り
＆

お
も
し
ろ
を
五
・
七
・
五
で

みんな
ひろば

の

投稿大募集！

テ
ー
マ
「
本
」

▲安心♥
　お昼寝してる時に不意に手を乗せて
きてくれた息子。辛いことも一気に
吹っ飛びました。
●とわちまま（下安松）

◀我が家のちっちゃいも
のクラブ！
　いつも仲良しで、一緒
に遊んで一緒にお昼寝を
しています。
●ゆづきちママ（星の宮）

▲初めての西武園ゆうえんち
　三男が産まれてから初めて、
家族そろって行きました。楽
しかったね！
●まるは（林）

▼一人じゃまだ無理だよ？
　一緒に滑ってるときは楽し
そうだったのに、一人にした
らこの表情！
●ツムツム（中新井）

▲夢では走ってるんだよ
　まだまだよちよち歩き
だけど、きっと夢では上
手に走ってるんだね。
●しほぴママ（小手指町）

▲馬
ま
籠
ごめ
宿
じゅく
の朝（切り絵）

　朝の明るさを旅館正面で表現する
ことを考えて制作しました。
●川上孝行（青葉台）

日
焼
け
だ
と

　
言
っ
て
も
誰
も

　
信
じ
な
い

▼
取
材
で
焼
け
た
ん
で
す
！
　
●
ひ
ば
り
ち
ゃ
ん
（
並
木
）
↓

　
編
集
か
ら
●
元
か
ら
黒
い
か
ら
ね
ぇ
…

夏
や
せ
を

　
忘
れ
恐
怖
の

　
秋
迎
う

▼
昔
は
夏
や
せ
で
バ
ラ
ン
ス
が
取
れ
て
い
た
の
に
…

　
●
歩
風
者
（
小
手
指
町
）

　
編
集
か
ら
●
「
食
欲
の
秋
」
と
い
う
言
葉
が
恐
怖
を
加
速
し
ま
す
ね
。

　
あ
の
頃
の
本
、
今
の
私

 

矢
部
浩
美
（
北
有
楽
町
）

　
ネ
ッ
ト
社
会
に
な
り
、
本
を
読
む
機
会

が
減
っ
て
い
る
気
が
し
ま
す
。
私
が
子
ど

も
の
頃
は
、
小
学
校
に
本
を
売
る
車
が
来

る
の
が
楽
し
み
で
し
た
。
あ
の
頃
夢
中
で

読
ん
で
い
た
本
は
ま
だ
残
っ
て
い
る
の
で

し
ょ
う
か
。

　
私
は
今
、
あ
る

資
格
を
取
得
し
よ

う
と
、
参
考
書
に

毎
日
向
か
っ
て
い

ま
す
。
昔
と
今
で

本
を
読
む
目
的
が

変
わ
っ
て
き
ま
し
た
が
、
た
ま
に
は
昔
を

思
い
出
し
て
ゆ
っ
く
り
と
本
を
開
い
て
み

た
い
も
の
で
す
。
本
を
通
じ
て
、
懐
か
し

い
あ
の
頃
に
出
会
え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
老
人
ホ
ー
ム
の
図
書
館

野
田
和
章
（
御
幸
町
）

　
わ
が
老
人
ホ
ー
ム
に
「
図
書
館
」
が
で

き
て
、
入
居
者
に
喜
ば
れ
て
い
る
。
徒
歩

10
分
ほ
ど
の
場
所
に
本
物
の
市
立
図
書
館

が
あ
る
の
だ
が
、
そ
こ
へ
さ
え
外
出
で
き

な
い
人
が
い
る
か
ら
だ
。

　
不
要
に
な
っ
た
本
を
入
居
者
が
出
し
合

い
、
３
千
冊
ほ
ど
が
集
ま
っ
た
。
そ
れ
を

会
議
室
に
配
架
し
た
の
が
「
図
書
館
」
だ
。

自
ら
の
蔵
書
に
愛
着
は
あ
る
が
、
入
居
者

に
は
身
辺
整
理
を
し
た
い
気
持
ち
も
あ
る
。

こ
の
方
法
は
ち
ょ
う
ど
よ
か
っ
た
。

　
私
も
50
冊
ほ
ど
「
供
出
」
し
た
。
配
架

さ
れ
た
本
の
背
を
眺
め
る
と
、
食
指
の
動

く
本
が
か
な
り
あ
る
。
そ
れ
ら
を
１
冊
ず

つ
借
り
出
し
て
は
、
い
と
お
し
む
よ
う
に

ゆ
っ
く
り
と
味
わ
っ
て
い
る
。
読
書
が

三
度
の
飯
よ
り
も
好
き
な
私
に
と
っ
て
、

「
図
書
館
」
が
で
き
た
こ
と
は
何
よ
り
あ

り
が
た
い
こ
と
だ
。

次
の
テ
ー
マ
●

　
11
月
号
「
涙
」
12
月
号

「
走
る
」
１
月
号
は
休
載
し
ま
す

締
め
切
り
●
掲
載
号
の
前
月
８
日

　15面のプレゼントは、
14 面掲載者の中から毎月優
先当選枠（今月は４人）がある
よ。投稿は当選への近道かも？？
　最近の傾向は赤ちゃんの写真が
倍率高め。ペットの写真や作品集、
川柳などは掲載確率アップ♪

▲狭山湖の朝
　お天気や季節による百面相のような景色
を、定点カメラのごとく楽しんでいます。
●六本木 満美子
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９月号クイズの答え　なかよし　投稿留意事項　▶投稿物は返却不可▶公序良俗に反しないこと▶政治・宗教団体、営利目的の投稿不可▶添削あり

金山町所蔵ののぼり旗などの
文化財の保存に20年近くにわ
たり尽力。
10月に初めて幕末の三舟書の
のぼり旗の同時展示を行う。

▲のぼり旗は幅1m9cm、長さ
11m20cmと大きい。左が勝 海
舟書、右が山岡鉄舟・高橋泥舟書。

　幕末の三舟と呼ばれる三人をご存知
でしょうか。江戸時代末期から明治初
期にかけて活躍した勝 海舟、山岡鉄
舟、高橋泥舟の総称です。当時、人口
100万人を超える江戸を戦火に巻き込
まず、江戸城を無血開城できたのは彼
らの功績によるところが大きいといわ
れています。書の達人でもあった彼ら
が書いたのぼり旗が金山町にあります。
　「実は地元にこんなにすごいものが
あるってことを知らない人も多いんじ
ゃないかと思うんです」と語るのは、
齊藤善之さん。本年10月に公開される
「幕末の名筆三舟『勝 海舟、山岡鉄
舟、高橋泥舟』の幟展示会」を進めて
いる中心人物です。
　「歴史ある文化財を守ることをやめ
るのは簡単。逆に、守っていくことは
とても大変です。一人ではとても守れ
ないけれど、『町の宝』として金山町
全体で守ってきたからこそ、137年経
ってもなおきちんと保存されている。
でも、せっかくの宝を町内だけで保存
しておくのはもったいない。多くの人
に見てもらうことに意味があると思
い、展示会を行うことにしました」。
　今回展示されるのは、明治12年に
勝 海舟が書いたのぼり旗１旒

ながれ

と、明
治14年に山岡鉄舟、高橋泥舟が書いた
のぼり旗２旒の合計３旒。３人は金山
神社を創建したとされる齊藤家と親交

があり、所沢を訪れた際にのぼり旗を
書いてもらったそうです。
　今まで単独公開される機会はありま
したが、三舟の書３旒が同時に公開展
示されるのは初めて。中には個人所蔵
のものもあるため、全てがそろって公
開展示されるのは極めてまれです。
　「実は、私も勝 海舟書ののぼり旗
はこのあいだ初めて見せてもらいまし
た。もともと歴史は好きだったけれ
ど、文化財のことはよく知りませんで
した。町内会などで活動するなかで地
元の文化財の保護に携わるようになっ
て、携わってみないとわからない町が
持つ歴史や魅力に改めて気付いたんで
す。三舟ののぼり旗は、私のように地
元に長くいても見ていない人がいるの
だから、存在を知らない人だって多い
に違いない。この機会に多くの人に町
の宝を知って、見てもらうことで、町
の魅力を再認識してもらえたらいいな
と思います。町の宝である地域の文化
財を知るというきっかけを作るために
も、今後は５年ごとにのぼり旗の公開
展示をしていけたらと思ってます」。
　自分の知らなかった地域の誇れる歴
史と文化財に触れることで、きっとも
っと住んでいる町が好きになる。あな
たのまだ知らない『わが町の魅力』に
出会ってみませんか？
（取材：佐々木）

● ９月号の子育て特集良かったです。
子どもや孫のためにしっかり読み
ました。（和ケ原・70代女性）

● １月のこども支援センターオープ
ンが待ち遠しいです！（東所沢・
30代女性）

編 集から●こども支援センターへの
期待がたくさん寄せられました。
家庭で悩みを抱え込まず、親子同
士が気軽に交流・相談できる場に
なるといいですね。

● いいトコ作品集に載っていた「め
がね橋」の切り絵が緻密で感動し
ました！（上安松・30代女性）

● 最初は絵かと思いました。80歳を
超えた方の作品とは思えません。
（北有楽町・30代女性）

編 集から●たった２色で表現できる
のはすごいですよね。切り絵は完
成までに数カ月かかることもある
そうです。皆さんも趣味で作った
作品（切り絵以外も可）をみんな
のひろばに応募してみませんか？

● ４Ｈ
エイチ

クラブの記事を読んで、若い
農業者を応援したくなりました。
地元野菜を積極的に購入します！
（東所沢・70代女性）
編 集から●地元野菜は市民フェステ
ィバル（４面参
照）の農業祭や、
とことこ市（10面
参照）で購入でき
ます。ぜひ足を運
んでくださいね。

パデルを体験してきました。
テニス経験があるので、不思

議な感覚でした。コートは四方をガ
ラスと金網に囲まれていて、跳ね返
ったボールも打ち返せます。コート
はテニスの半分で、さらにダブルス
（２人組）でプレーするため、それ
ほど動き回る必要はありません。老
若男女誰でも楽しめるスポーツなの
で、今後日本でも普及しそうですね。
パデルコートはまだ日本ではわずか。
所沢にあって良かった～♪（鹿島）

夏の終わりから相次いだ台風。
被害に遭われた方に心からお

見舞い申し上げます。災害時は情報
収集が大切。ほっとメールは防災・
防犯などの情報を選んで受信できま
す。登録方法は９面へ！（加賀谷）
　 皆さんオススメのスポットや

お店、所沢の通な情報など、
住んでいても知らない所沢の魅力を
ご紹介する企画が来年に向けて進行
中です！たくさんの情報をお待ちし
ています♪（11面参照）（佐々木）

　誰でも楽しめる！スペイン生まれの新感覚ラケットスポーツ！

パデル体験ペアレッスン 2回券（30人）

◆今月のクイズ
10～12面のクイズを解き、空欄に入る文字を
順番につなげると？
◆応募方法
10月11日㈫（消印有効）までに、①クイズの
答え②郵便番号③住所④氏名⑤年齢⑥電話番
号⑦10月号の感想を記入し、〒359‐8501広
報課に郵送・ hiroba@city.tokorozawa.lg.jp
にメール・市HP（ プレゼント）で応募
◎当選者の発表は、引換券の発送をもって代
えさせていただきます。

パデルのルールは
テニスとほぼ同

じ。周りを壁に囲まれ
たコートで、板状のラ
ケットを使って打ち合
う新感覚ラケット競技。
壁に跳ね返った球も打
てるのが特徴です。

日本初のパデルコートが
できたのは所沢。つま

りパデル発祥の地なのです。
そんな記念すべきコートで、
パデル体験してみませんか？
60分体験をペアで２回受講で
きます（ラケット・シューズ
は無料レンタル可）。

メール

市HP

●所沢フットサルパーク＆パデルコート
　北原町1288　☎2991‐3277

memo
幕末の名筆三舟
『勝 海

かいしゅう

舟、山岡鉄
てっしゅう

舟、高橋泥
でいしゅう

舟』
の幟

のぼり

展示会
日10月８日㈯午後２時～４時
場武蔵野銀行所沢支店駐車場
 （金山町12‐13）

スマホをかざ
してプレーを
見よう！
市HP（ ＡＲ）
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雑がみ 資源化にご協力
お願いしますデイジー版、点字版、カセット版をご希望の方は、広報課☎2998‐9024・FAX2994‐0706まで。

撮れたて 市民カメラマンの アプリで　　
のある写真を
写すと動画が
見られます。
市HP（ AR）

▶救急患者のみ▶往診は原則不可▶医療機関が変更になる
場合あり▶地図などの詳細は所沢市医師会HP（http://www.
tokorozawashi-ishikai.com/h_m_e/）へ

当番時間：午前９時～午後５時
電話相談は受け付けません。

歯科診療所あおぞら（保健センター内）
上安松1224-１　☎2995‐1171

診療日／受付時間： 10月２日㈰・９日㈰・10日㈷・16日㈰・23日㈰・30日㈰、
11月３日㈷・６日㈰／午前９時～11時30分

◎診療日は変更になる場合があります。

緊急時の電話相談 受付時間

埼玉県小児救急電話相談
#8000または☎048‐833‐7911

▼月～土曜日…午後7時～翌朝7時

▼日曜日、祝休日、年末年始…午前7
時～翌朝7時

埼玉県大人の救急電話相談
#7000または☎048‐824‐4199

▼月～土曜日…午後６時30分～10時
30分 ▼日曜日、祝休日、年末年始…午
前９時～午後10時30分

埼玉県精神科救急情報センター
☎048‐723‐8699

▼月～金曜日…午後5時～翌朝8時
30分 ▼土・日曜日、祝休日、年末年始
…午前8時30分～翌朝8時30分

※10月10日㈷・11月３日㈷の深夜帯急患診療は休診
◎内科的初期診療のみで、外科などの診療は実施していません。

市民医療センター
上安松1224-１　☎2992‐1151

事業名 受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝休日

夜間
急患診療

午後７時30分～10時15分 ○ ○ ○ ○ ○ － － －
午後６時～８時45分 － － － － － ○ ○ ○

深夜帯
急患診療

夜間急患診療終了後～
翌日午前７時 × ○ ○ × ○ ○ ○ ○※

日曜日・休日
急患診療

午前10時～11時30分
午後２時～４時30分

10月２日㈰・9日㈰・10日㈷・16日㈰・23日
㈰・30日㈰、11月３日㈷・6日㈰

24時間対応の医療機関案内
埼玉西部消防局休日夜間病院案内

☎04‐2922‐9292
埼玉県救急医療機関案内（歯科・精神科を除く）
#7000または☎048‐824‐4199

休日急患当番医

休日緊急歯科診療

小児急患診療

小児科日曜日・祝休日診療

※10月９日㈰は休診
◎診療時間はお問い合わせください。なお、休診する場合があります。

※左記休日急
　患当番医を
　除く診療日

医療機関名 所在地 電話番号 日曜日 祝休日
午前 午後 午前 午後

愛クリニック 中新井620-1 2937-3630 ○ × × ×
おくもとクリニック 西所沢１-23-３ 2903-8320 ○ × × ×
きたはたファミリー
クリニック 小手指南４-13-6 2947-0011 ○※ × × ×

かわかつクリニック小手指台23-１マミーマート所沢山口店２階 2920-2200 ○
（第２休） × × ×

魚住小児科 宮本町2-11-11 2926-6255 × × ○ ×
彩のクリニック 小手指町４-１-１ 2949-1118 × × ○ ×

診療日 医療機関名 診療科目 所在地 電話番号
10月
2日
（日）

並木病院 内 東狭山ケ丘5-2753 2928-1000
原眼科医院 眼 緑町4-6-3 2939-8321

徳島内科クリニック 内、呼、消、循、アレ、小、皮 久米1569-1 2929-6366

10月
9日
（日）

福元内科クリニック 内、消 南住吉21-16 2920-1155

赤坂整形外科 整外、リハ、
外、内 けやき台2-29-24 2928-7450

おくもとクリニック 内、小、呼、消、
リハ 西所沢1-23-3 2903-8320

10月
10日
（祝）

宮本町内科クリニッ
ク

内、腎内、循
内、消内、アレ 宮本町2-26-16 2903-1088

しんとこ耳鼻咽喉科
医院 耳鼻咽喉 松葉町24-9拓植ビル2

階 2927-5770

みかみこどもクリニ
ック 小 南住吉21-12 2997-8080

10月
16日
（日）

くにとみ内科外科ク
リニック 内、外 久米532-8 2993-9213

おおた皮膚科 皮 東所沢1-3-11ウチヤマ
ビル3階 2945-5255

マツバクリニック 内、外、リハ 松葉町8-7 2995-5131

10月
23日
（日）

黒須医院 内 宮本町1-2-4 2922-2069

小手指整形外科 整、リウ、外、
リハ 小手指元町3-2-31 2947-3321

かわぐち内科クリニ
ック 内、糖内 東所沢3-36-74 2951-1717

10月
30日
（日）

まつおか内科クリニ
ック 内、呼、アレ 下安松1034-1 2945-7911

すえのぶ皮フ科・形
成外科 皮 日吉町11-17第一西村ビ

ル2階 2922-3724

安松クリニック 内、呼、消 上安松1299-1 2991-6446

11月
3日
（祝）

木戸クリニック 泌 緑町4-15-27 2929-6502
青木耳鼻咽喉科・気
管食道科医院

耳鼻咽喉、気管
食道 東所沢1-10-13 2945-4321

やまもとキッズクリ
ニック 小 三ケ島4-2286-11 2938-7787

11月
６日
（日）

双葉クリニック 内、外 けやき台1-36-7 2922-5171
さけみ眼科 眼 狭山ケ丘1-2994-5 2947-4382
かがやきクリニック 外、内、消、肛 久米593-8 2991-7511

▼９月11日㈰は消防団が日
ごろの訓練の成果を披露し
たポンプ車操法大会。１秒
でも早い消火を目指し、正
確かつ迅速な放水を行いま
した。火に見立てた的が倒
れると、大きな拍手が起こ
りました。
撮影：西山元博

▶９月10日㈯に開催さ
れたところざわ夢あか
り音楽会。ミューズに
３千個のキャンドルが
ともり、「望」の文字
が浮かびあがりました。
撮影：由井一雄

▼まだまだアツい夏は終わらない！全
長 100mのウォータースライダーが登場
したとこ秋フェスタ。ご当地グルメや野
菜の販売、ダンスのステージなどもあり、
９月３日㈯・４日㈰の２日間は所沢航空
記念公園に楽しそうな声が響きました。
撮影：浅見司郎


