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特
集
動
き
出
し
た 

所
沢

平
成
29
年
度

施
政
方
針

葉
を
ひ
ろ
げ
、
花
を
咲
か
せ
て
、
実
の
な
る
よ
う
に
。

撮影地：所沢航空記念公園撮影地：所沢航空記念公園
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学
校
で
の
英
語
の
教
科
化
・
早

期
化
に
対
応
す
る
た
め
、
教
職

員
研
修
や
教
材
・
教
具
の
整
備
を
進
め

ま
す
。
さ
ら
に
、
先
進
的
な
研
究
を
取

り
入
れ
、
教
職
員
の
授
業
力
向
上
に
努

め
ま
す
。

　
児
童
生
徒
と
し
っ
か
り
向
き
合
え
る

よ
う
、
学
習
支
援
員
、
特
別
支
援
教
育

支
援
員
な
ど
を
維
持
す
る
と
と
も
に
、

学
校
司
書
を
２
人
増
員
、
心
身
障
害
児

介
助
員
を
１
人
増
員
し
ま
す
。

　
老
朽
化
が
進
む
学
校
ト
イ
レ
の
洋
式

化
・
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
を
進
め
ま
す
。

さ
ら
に
、
健
康
・
精
神
面
に
効
果
が
あ

り
、
地
球
温
暖
化
防
止
に
も
寄
与
す
る

内
装
木
質
化
工
事
も
推
進
し
ま
す
。

　
産
後
の
母
子
を
サ
ポ

ー
ト
す
る
産
後
ケ
ア
や
、

不
妊
検
査
費
の
助
成
を

始
め
ま
す
。

通
面
か
ら
二
酸
化
炭
素
削
減
を

進
め
る
た
め
、
次
世
代
自
動
車

の
普
及
促
進
を
図
り
ま
す
。
実
用
性
の

高
い
電
気
自
動
車
を
公
用
車
と
し
て
導

入
し
、
市
民
に
貸
し
出
す
な
ど
の
普
及

策
を
検
討
し
ま
す
。

　
未
来
に
残
し
た
い
里
山
保
全
の
取
り

組
み
と
し
て
、
上
山
口
堀
口
天
満
天
神

社
周
辺
緑
地
の
里
山
保
全
地
域
の
指
定

を
進
め
ま
す
。
み
ど
り
の
公
有
地
化
は
、

新
た
に
三
ケ
島
二
丁
目
里
山
保
全
域
内
、

淵
の
森
隣
接
地
、
北
中
ふ
る
さ
と
の
緑

の
景
観
地
内
の
土
地
取
得
を
進
め
ま
す
。

　
廃
棄
物
を
適
切
に
処
理
す
る
た
め
に
、

東
西
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の
性
能
維
持

を
図
り
ま
す
。
ま
た
、
粗
大
ご
み
の
収

集
・
運
搬
の
電
話
受
け

付
け
を
土
日
も
行
い
、

家
具
な
ど
の
リ
ユ
ー
ス

拡
大
を
図
り
ま
す
。

問
経
営
企
画
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
２
７

施し

政せ
い

方
針
と
は

　
市
長
が
新
年
度
の
市
の
基
本
方
針
や
主
な

政
策
の
方
向
性
を
示
す
も
の
で
す
。
毎
年
、

市
議
会
第
１
回
定
例
会
で
行
わ
れ
ま
す
。
全

文
と
動
画
は
、市
HP
（

市
長
メ
ッ
セ
ー
ジ
）

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

小交

eco 教
育
・
子
ど
も

環
境

◆教職員の授業力向上◆学校司書などを増員
◆学校トイレの環境改善◆教室を木で改修

◆次世代自動車普及でマチごとエコタウン
◆里山保全地域を指定　◆土日の粗大ごみ受け付け

が
市
長
を
志
し
た
原
点
は
、「
東
日
本

大
震
災
」
と
「
原
発
事
故
」
で
あ
り

ま
し
た
。
震
災
直
後
、
私
が
訪
れ
た

石
巻
で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
中
で
、
地
元
の
人

た
ち
が
掛
け
て
く
れ
た
感
謝
の
言
葉
。
家
も
、
親
も
、

友
人
も
、
全
て
を
無
く
し
た
人
た
ち
が
、
な
ぜ
「
あ

り
が
と
う
」
と
言
え
る
の
か
。
人
間
に
と
っ
て
幸
せ

と
は
何
な
の
か
。
何
の
た
め
に
人
は
生
き
る
の
か
。

い
つ
も
自
ら
に
問
い
な
が
ら
、
市
政
運
営
に
あ
た
っ

て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
今
、
震
災
を
経
験
し
た
私
た
ち
大
人
の
使
命
は
、

や
は
り
「
継
承
」
に
あ
り
、
継
承
す
べ
き
は
人
と
人

が
絆
で
支
え
合
い
、
一
人
一
人
が
人
間
力
を
発
揮
す

る
社
会
、
そ
し
て
、
人
と
自
然
が
共
生
す
る
社
会
を

作
る
こ
と
な
の
だ
と
考
え
ま
す
。
世
の
潮
流
が
い
か

に
変
化
し
よ
う
と
も
、
人
は
自
然
の
一
部
で
し
か
な

い
こ
と
を
弁わ

き
ま

え
歩
ん
で
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
、

そ
う
感
じ
て
い
る
の
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
そ
し
て
、
こ
の
よ
う
な
思
い
を
全
て
の
職
員
が
共

有
し
、「
動
け
！
所
沢

　
紡
ご
う
！
絆
」「
未あ

す来
を
見

つ
め
、
今
を
動
く
！
」「
公
務
員
は
市
民
の
た
め
に

あ
る
」
の
プ
ラ
イ
ド
を
持
っ
て
１
２
０
％
の
力
を
発

揮
し
、
市
民
の
新
た
な
幸
せ
の
た
め
、
一
丸
と
な
っ

て
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　
具
体
的
な
政
策
に
つ
き
ま
し
て
は
、「
教
育
・
子

ど
も
」「
環
境
」「
福
祉
・
自
治
」「
文
化
・
ブ
ラ
ン
ド
」「
行

政
」「
健け

ん
こ
う幸

長
寿
」
の
６
つ
を
市
政
運
営
の
柱
に
掲
げ
、

強
く
、
そ
し
て
着
実
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

（
平
成
29
年
所
沢
市
議
会
第
１
回
定
例
会

 

藤
本
正
人
市
長
の
施
政
方
針
よ
り
）

私
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ど
も
と
福
祉
の
未
来
館
は
、

地
域
福
祉
や
子
育
て
支
援
、

発
達
支
援
の
充
実
に
向
け
、
福
祉
を

拡
充
し
た
拠
点
施
設
で
す
。
１
・
３

階
の
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
は
、
福

祉
の
相
談
窓
口
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

活
動
支
援
な
ど
の
充
実
を
図
り
ま
す
。

２
階
の
こ
ど
も
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

子
育
て
の
相
談
や
発
達
障
害
の
あ
る

子
ど
も
の
相
談
と
支
援
を
進
め
ま
す
。

　
市
町
村
単
独
で
は
全
国
初
の
取
り

組
み
と
な
っ
た
、
精
神
障
害
者
に
対

す
る
ア
ウ
ト
リ
ー
チ
（
訪
問
）
支
援

事
業
を
進
め
、
精
神
状
態
の
急
変
時

の
一
時
保
護
を
拡
大
し
て
本
人
だ
け

で
な
く
家
族
も
対
象
に
し
ま
す
。

　
自
治
活
動
応
援
の
た
め
、自
治
会
・

町
内
会
が
管
理
す
る
約
８
、４
０
０

灯
の
防
犯
灯
を
一
括
し
て
Ｌ
Ｅ
Ｄ
灯

に
交
換
し
ま
す
。（
10
面
参
照
）

成
30
年
２
月
に
新
設
さ
れ
る

所
沢
駅
東
口
駅
ビ
ル
に
、
所

沢
駅
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
と
市
役
所

内
に
あ
る
パ
ス
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
を

移
し
ま
す
。

　
納
税
し
や
す
い
環
境
づ
く
り
と
し

て
、パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・

携
帯
電
話
・
銀
行
Ａ
Ｔ
Ｍ
か
ら
24
時

間
納
税
で
き
る
ペ
イ
ジ
ー
収
納
サ
ー

ビ
ス
を
29
年
４
月
か
ら
開
始
し
ま
す
。

　
障
害
者
雇
用
の
推
進
と
行
政
の
効

率
的
な
執
行
を
図
る
た
め
、
29
年
10

月
か
ら
は
、
障
害
者
雇
用
就
業
員
と

け
！
所
沢

　
紡
ご
う
！
絆
」
と

は
、
私
の
市
政
運
営
へ
の
思
い

を
込
め
た
フ
レ
ー
ズ
で
あ
り
ま

す
。
も
っ
と
お
お
ら
か
に
「
人
に
優
し
く

自
分
に
厳
し
く
」「
困
っ
た
人
に
は
手
を
差

し
伸
べ
る
」、
そ
ん
な
信
頼
の
絆
で
結
ば
れ

た
マ
チ
に
な
れ
ば
い
い
。
大
人
た
ち
が
持
ち

前
の
人
間
力
を
発
揮
し
て
、
子
ど
も
た
ち

が
、
そ
れ
を
知
ら
ず
知
ら
ず
に
感
じ
て
い

る
。
み
ど
り
豊
か
な
自
然
の
中
で
、
子
ど

も
た
ち
が
た
く
ま
し
く
、
泥
ん
こ
に
な
っ

て
遊
ん
で
い
る
。
そ
ん
な
善

き
ふ
る
さ
と
に
な
れ
ば
い
い
。

そ
う
念
じ
て
、
市
民
の
新
た

な
幸
せ
実
現
の
た
め
、
力
を

尽
く
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、
市
民
の
皆
さ
ま
と
と

も
に
、
汗
を
か
き
、
心
と
力
を
合
わ
せ
な

が
ら
、
所
沢
の
未あ

来す

へ
の
取
り
組
み
を
全

力
で
進
め
て
ま
い
り
ま
す
。

武
鉄
道
車
両
工
場
跡
地
を
含
む

所
沢
駅
西
口
地
区
は
、
土
地
区

画
整
理
と
市
街
地
再
開
発
を
一
体
的
に

進
め
、
魅
力
と
活
力
あ
る
街
づ
く
り
を

目
指
し
ま
す
。
宅
地
造
成
・
下
水
道
・

道
路
工
事
な
ど
と
と
も
に
、
移
転
補
償

交
渉
を
進
め
ま
す
。

　
定
住
・
交
流
人
口
の
増
加
や
地
域
の

活
性
化
を
図
る
た
め
、
産
業
用
地
の
創

出
を
目
指
し
ま
す
。三
ケ
島
工
業
団
地
・

松
郷
工
業
団
地
・
関
越
自
動
車
道
所
沢

イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
の
各
周
辺
地
区
の

土
地
利
用
転
換
を
進
め

る
上
で
、
ど
う
し
た
ら

地
区
の
特
性
を
生
か
せ

る
か
、
事
業
手
法
な
ど

を
検
討
し
ま
す
。

化
の
マ
チ
を
目
指
し
、
㈱

ＫカＡ
ＤドＯ
ＫカＡ
ＷワＡ
と
の
共

同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
「
Ｃ
Ｏ
Ｏ
Ｌ

　
Ｊ

Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ

　
Ｆ
Ｏ
Ｒ
Ｅ
Ｓ
Ｔ
構
想
」

を
推
進
。
文
化
創
造
会
議
や
市
民
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
を
展
開
し
ま
す
。

重
点
推
進
エ
リ
ア
の
整
備
と
活
性
化

に
も
取
り
組
み
ま
す
。

　
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
（
外
国
人
観
光
客

の
受
け
入
れ
）
対
策
を
含
め
た
魅
力

的
な
観
光
振
興
策
と
し
て
、
観
光
案

内
板
の
多
言
語
化
や
散
策
路
ト
イ
レ

の
設
置
、
訪
日
旅
行
取
扱
会
社
を
対

象
と
し
た
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー
を
実
施

し
ま
す
。

　
所
沢
の
農
業
を
発
信
す
る
た
め
、

特
産
品
で
あ
る
狭
山
茶
の
日
本
農
業

遺
産
へ
の
認
定
を
目
指
し
、
県
内
狭

山
茶
生
産
市
町
村
と
連
携
し
て
、
狭

山
茶
の
Ｐ
Ｒ
な
ど
に
努
め
ま
す
。

い
て
健
康
を
目
指
す
ト
コ
ろ

ん
健
幸
マ
イ
レ
ー
ジ
は
、
新

た
に
参
加
者
５
０
０
人
を
募
り
、
計

１
、５
０
０
人
で
事
業
を
進
め
ま
す
。

　
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
は
、
在
宅
医

療
の
後
方
支
援
を
担
う
病
院
と
し
て
、

地
域
連
携
室
を
充
実
さ
せ
、
地
域
完

結
型
医
療
体
制
の
整
備
を
進
め
ま
す
。

　
所
沢
市
医
師
会
や
防
衛
医
科
大
学

校
病
院
、
所
沢
市
薬
剤
師
会
な
ど
の

協
力
を
得
な
が
ら
、
市
民
医
療
セ
ン

タ
ー
が
中
心
的
な
役
割
を
果
た
し
、

市
域
全
体
で
、
３
６
５
日
、
昼
、
夜
、

深
夜
の
全
て

の
時
間
帯
で

対
応
可
能
な

小
児
初
期
救

急
医
療
体
制

を
引
き
続
き

維
持
し
ま
す
。

こ文

平歩

西

「
動

ⓒ KAJIMA CORPORATION

福
祉
・
自
治

文
化
・
ブ
ラ
ン
ド

健け
ん

幸こ
う

長
寿

行
政

￥

し
て
３
人
の
知

的
障
害
者
と
ジ

ョ
ブ
コ
ー
チ
１

人
を
、
そ
れ
ぞ

れ
非
常
勤
の
特

別
職
員
と
し
て

雇
用
し
ま
す
。

◆C
ク ー ル

OOL J
ジ ャ パ ン

APAN F
フ ォ レ ス ト

OREST構想を推進
◆外国人観光客の受け入れ環境を整備

◆ともに支え合う福祉の充実
◆自治活動を応援、防犯灯を LED灯に交換

◆トコろん健幸マイレージに1,500人参加
◆市民医療センターの医療体制を充実

◆パスポートセンターを所沢駅東口駅ビルに移転
◆24 時間収納可能、ペイジー収納サービス開始

◆所沢駅周辺のにぎわいを創出
◆地域活性化のための産業用地を創出

６
つ
の
柱
を
支
え
る
　
成
長
作
戦
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手話通訳あり 予約保育あり／★は４月３日㈪から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX２９９４‐０７０６へ

地域包括支援センター 担当地域　※一部異なる場合あり

所沢　　 ☎ 2926-4426 FAX 2926-4422
御幸町１-16-207

所沢スカイライズタワー

日吉町・東町・旭町・御幸町・寿町
元町・金山町・有楽町・北有楽町
喜多町・宮本町・西所沢・星の宮
くすのき台１～２丁目

松井東　 ☎ 2951-5500 FAX 2945-6866
坂之下 941- ３ 松郷・下安松・東所沢和田

松井西　 ☎ 2994-1615 FAX 2994-1612
上安松 1283- ４

西新井町・東新井町・牛沼・上安松
くすのき台の一部

柳瀬　　 ☎ 2951-8887 FAX 2945-6878
坂之下 941- ３

坂之下・城・本郷・日比田・亀ケ谷
新郷・南永井・東所沢

富岡　　 ☎ 2942-0067 FAX 2942-3588
中富 1617

中富・下富・神米金・北岩岡・北中
岩岡町・所沢新町・中富南

新所沢　  ※ 29 年３月 22 日事務所移転
☎ 2937-7105 FAX 2937-7106

緑町３-12-17
緑町・泉町・向陽町・青葉台
榎町・けやき台

新所沢東
☎ 2968-8899 FAX 2968-7789
松葉町 11- １マルハビル５階

弥生町・美原町・北所沢町・花園
松葉町

三ケ島第１
☎ 2947-2837 FAX 2949-5301

三ケ島５-551
三ケ島・糀谷・堀之内・林・和ケ原
西狭山ケ丘

三ケ島第２
☎ 2926-7800 FAX 2921-1138

東狭山ケ丘６-2833- １
東狭山ケ丘・狭山ケ丘・若狭

小手指第１
☎ 2947-1211 FAX 2947-1223

北野３- １-18

上新井・小手指元町・小手指南
小手指台・北野・北野南・北野新町
小手指町５丁目

小手指第２※ 29 年４月１日㈯事務所移転
☎ 2968-3311 FAX 2968-3319

小手指町２-12- ７
セイザン小手指１階

小手指町１～４丁目

山口　　 ☎ 2928-7525 FAX 2928-7526
山口 5257- ３ 山口・上山口

吾妻　　 ☎ 2929-6965 FAX 2929-6956
久米 1538- ２

北秋津・東住吉・西住吉・南住吉
久米・荒幡・松が丘
くすのき台３丁目

並木　　 ☎ 2943-7333 FAX 2943-8558
中新井３-20-35-107

こぶし町・若松町・下新井・中新井
並木・北原町

　団塊の世代が後期高齢者になる平成 37 年（2025 年）
に向けて、所沢市でも一人暮らしの高齢者や高齢者夫婦の
みの世帯が増加すると予想されています。
　高齢者が住み慣れた地域で暮らし続けるために、地域で
支え合う多様なサービスや、高齢者自身が役割や生きがい
を持って過ごせるような社会参加の場をつくる介護予防・
日常生活支援総合事業（以下、「総合事業」）が、４月から
始まりました。

市の委託を受け、高齢者に関する
さまざまな相談に応じています。
日常生活で困ったときは、お気軽
にご相談ください。

総合事業は、65 歳以上の全ての方に関
係します。
一般介護予防事業では、ご自身による
健康増進や介護予防をサポートするほ
か、介護予防サポーター養成講座など、
無理のない範囲で地域を支える担い手として参
加していただけるような取り組みも推進します。

これまで要支援認定により、デイサー
ビスを受けていた方は、サービスの名
称は変わりますが、ケアプランに基づ
いて引き続きサービスを利用できます
ので、ご安心ください。詳しくは、担
当の地域包括支援センターや介護事業所にお問
い合わせください。

平成29年４月１日現在

問高齢者支援課☎2998‐9120

最終回

住み慣れた地域で
暮らし続けたい

～介護予防・日常生活支援総合事業が始まりました～

要介護・要支援の認定や介護サービス
がなくなるわけではありません。
要介護の方が受けている介護給付や、
要支援の方が受けていた介護予防給
付（ホームヘルプとデイサービス除く）
は、これまでと変わりません。

総合事業が始まると、要介護・要支援の認
定やサービスがなくなるのですか？

要支援１・２の方を対象とする介護予
防サービスのうち、ホームヘルプとデ
イサービスが、総合事業のサービスと
して市に移行します。
事業が移行すると、今後、市独自の内容、
基準による多様なサービスが提供できるように
なります。

新しく始まる総合事業で、何が変わるので
しょうか？

デイサービスを利用していますが、今後、
利用できなくなるのでしょうか？

総合事業は、要介護・要支援の認定を受け
ていない人には関係ないのですか？

介護予防に取り組みやすくなるのね。
いつまでも元気でいられるように、参加で
きそうなものを探してみたいと思います！

総合事業が始まると、どうなるの？

あなたのまちの
地域包括支援センター

総合事業

◆訪問型サービス（ホームヘルプ）
◆通所型サービス（デイサービス）
　介護保険の要支援１・２の方を対
象としてきたこれまでの介護予防訪
問介護（ホームヘルプ）と介護予防
通所介護（デイサービス）が、市の
事業に移行しました。
▶ 全国一律のサービスから、市独自
の内容による多様なサービスとし
て受けられるようになります。

▶ 地域包括支援センターによる簡単
なチェックで心身の状態を確認し、
必要なサービスの迅速な利用につ
なげる「基本チェックリスト」が
導入されます。

介護予防・生活支援サービス事業

◎サービスや利用方法の詳細は、
担当の地域包括支援センターに
お問い合わせください。

◆筋力向上
　…いきいき健康体操教室など
◆栄養改善
　…優しい健康食教室など
◆口

こ う

腔
く う

機能の向上
　…元気歯

は

つらつ教室など
▶ 65歳以上の全ての方を対象と
するこれまでの健康体操教室
や講座に加えて、住民などが
主体となる介護予防の取り組
みをサポートし、高齢者の社
会参加を進めます。

一般介護予防事業
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市役所 まちづくりセンター
（並木除く）

問い合わせ

４月
２日㈰

４月
８日㈯

4月
22日㈯

４月
８日㈯

４月
22日㈯

午前８時30分～
午後５時15分 午前８時30分～午後０時30分

① 転入・転出・転居などの手続き、印鑑登録、
住民票や戸籍などの証明書 ○ ○ ○ ○ ○

市役所１階市民課
①☎ 2998‐ 9087
②国民年金担当
　☎ 2998‐ 9095②国民年金の手続き ○ ○ ○ ○ ○

③国民健康保険の手続き ○ ○ ○ ○ ○ 同１階国民健康保険課
③☎ 2998‐ 9131
④後期高齢者医療制度担当
　☎ 2998‐ 9218④後期高齢者医療制度の相談 ○ ○ ○ × ×

⑤課税・非課税証明書、納税証明書 ○ ○ ○ ○ ○ 市民税課（同１階特設窓口）
　☎ 2998‐ 9064

⑥市税・国民健康保険税の納付 ○ ○ ○ ○ ○ 収税課（同１階特設窓口）
　☎ 2998‐ 9073⑦納税相談 ○ ○ ○ × ×

⑧介護保険の手続き ○ × × × × 同１階介護保険課
　☎ 2998‐ 9420

⑨新入学・転入学の手続き ○ × × × × 学校教育課（同１階特設窓口）
　☎ 2998‐ 9238

⑩ 児童手当、児童扶養手当、子ども医療費助成、
ひとり親家庭等医療費助成の手続き ○ × × × × 同２階こども支援課

　☎ 2998‐ 9124

　発達障害を支援する福祉や教育、
就労などの機関・団体が、活動や地
域の情報をパネル展示などで紹介し
ます。
日 ４月２日㈰～８日㈯午前９時～午
後４時（２日は午前10時から、８
日は午後３時まで）

場こどもと福祉の未来館（泉町）

　４月２日の世界自閉症啓発デーの
夜、世界中のランドマークがシンボ
ルカラーのブルーにライトアップさ
れ、自閉症をはじめとする発達障害
の啓発を目指します。
　航空発祥の地・所沢では、航空公
園駅前の YS‐11型飛行機をライト
アップ。ステージとともに楽しんで
ください！
日 ４月２日㈰▶演奏会…午後３時50
分～７時30分（雨天中止）▶ライ
トアップ…午後６時～８時（雨天
決行）

場航空公園駅東口駅前広場
◎会場に直接お越しくださ
い。詳細は、ライト・イッ
ト・アップ・ブルー所沢実
行委員会HPをご覧ください。

相談名 相談日時 内容

⑦人権相談 第２・４火曜
午後

いじめ、差別など
相談員　人権擁護委員

⑧行政相談 第１・３金曜
午後

国・県など行政に関する意
見、要望
相談員　行政相談委員

⑨住宅増改築等相談 第２火曜
午後

住宅のリフォームなど
相談員　建築業者

⑩外
が い

国
こ く

人
じ ん

生
せ い

活
か つ

相
そ う

談
だ ん

▶ 英
え い

語
ご

・タガログ語
ご

　…第２・４木曜
　午後

▶ 中
ちゅう

国
ご く

語
ご

…第１・３
・５木曜
　午後

外国語による相談
相談員　外国人生活相談員

⑪消費生活相談
　（電話相談可）
☎ 2998‐ 9204

月～金曜
午前・午後

契約トラブル、悪質商法な
どの消費生活全般
相談員　専門相談員

相談名 相談日時 内容

①一般相談 月～金曜
午前・午後

相続・離婚、近隣・家庭内
などの問題や悩み
相談員　専属相談員

②弁護士相談
　（予約制）
※年度内３回まで

月・水・金曜
午前・午後

債務、民事訴訟など
相談員　弁護士

③税理士相談
　（予約制）

木曜
午前

相続税、譲渡所得税など
相談員　税理士

④司法書士相談
　（予約制）

第１・３・５木曜
午後

登記、成年後見、簡易裁判
所で取り扱う民事訴訟など
相談員　司法書士

⑤行政書士相談 第１・３火曜
午前

相続、離婚などで官公庁に
提出する書類の作成など
相談員　行政書士

⑥保険・年金相談 第４火曜
午前

年金、労働、雇用など
相談員　社会保険労務士

相談時間　▶午前…午前10時～正午(①は午前９時～ )
　　　　　▶午後…午後１時～４時
◎午前は11時30分、午後は３時30分で受付を終了します。
詳細は、市HP（ 市民相談）をご覧ください。
場市役所１階市民相談課
申 問①～⑩同課☎2998‐ 9092⑪消費生活センター☎2998‐ 9143
◎相談時間は、１回30分以内です（⑪除く）。

土・日曜日も
　　窓口で手続き

市民相談

啓発展示会 ライト･イット･アップ･ブルー
 所沢2017

世界自閉症啓発デー・
　　発達障害啓発週間

問こども福祉課☎2998‐ 9223

【留意事項】
▶ サービスコーナー（所沢
駅・狭山ケ丘・小手指）
では手続きできません。

▶ 業務の詳細は、事前にご
確認ください。

保存版
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手話通訳あり 予約保育あり／★は４月３日㈪から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX２９９４‐０７０６へ

に親しむ農

日①４月30日㈰午前９時30分～午後４時
　②12月10日㈰午前９時～午後４時
　（全２日）
集合場所　市役所西口広場
対小・中学生と保護者（２人１組）
定10組（抽選）
内①里芋の作付け、新茶の茶摘み体験②里
芋の収穫、イチゴ摘み体験
バス利用料　１組7､344円（税込／２日分
／バス会社…日邦観光☎2949‐5771
・埼玉県知事登録旅行業第２-515号）
◎収穫体験は無料です。
申４月14日㈮までに同課
a9158@city.tokorozawa.
lg.jpに電話・メール

所沢の特産品・里芋などの農産物の作
付けから収穫までを親子で体験でき
ます。専用バスで移動もラクラク♪

生産者や農作物と直接触れ合って、ふるさ
と・所沢のイイところを学ぼう！

市内最大のお茶イベントで、所沢の
特産品・狭山茶を見て、摘んで、
飲んで、食べて、楽しも

う！詳細は、市 HP（ 新茶まつ
り）をご覧ください。

日４月28日㈮午前10時～午後３時
場航空公園駅東口駅前茶園、市役所
西口広場・１階市民ホール

内▶茶摘み体験▶手もみ茶作り体験
▶新茶の試飲・予約販売▶お茶を
使った料理の試食▶おいしいお茶
の入れ方教室▶茶の苗木プレゼン
ト（午前10時30分～先着100人）
▶製茶機械の展示
◎会場に直接お越しください。いず
れも無くなり次第終了です。

ボランティアとして市内農家で農作業を
補助して、本格的な農業を体験できま
す。「農業を体験しながら、所沢の農

業を応援したい！」という方、ぜひご応募く
ださい。

対市内在住の社会人で１年間継続して参加で
きる方

日平成29年４月～30年３月（月２～４日程度
／農家と応相談）

場市内農家（主に富岡・柳瀬地区）
内作付けや収穫などの農作業補助
留意事項　▶交通手段は各自用意▶報酬なし
申４月17日㈪までに同事務局（市役所別館農
業振興課内）に直接・電話

野菜の他に、加工食品、狭山茶、焼だんごなども
販売します。
◎日により内容が異なります。
日場▶４月９日㈰・11日㈫いずれも午前10時～午
後３時／市役所別館前広場▶４月16日㈰午前10
時～午後３時／元町コミュニティ広場

展示会
日４月17日㈪～21日㈮午前８時30分～午後５時
　15分（17日は午前10時～、21日は午後１時まで）
場市役所１階市民ホール
内とことこガーデンやとことこ景観資源の写真
展示、花の寄せ植え展示、景観市民活動クラ
ブの展示など

トコガーデナーによる講習会
①苔

こけだま

玉づくり講習会

日４月18日㈫・20日㈭いずれも▶午前の部…午
　前11時～正午▶午後の部…午後１時～２時
場市役所１階市民ホール
定各回８人（抽選）
申４月10日㈪（必着）までに往復はがき往信面
に講習名・住所・氏名・電話番号・希望回を
記入し、〒359-8501都市計画課に郵送
◎応募は１人１回です。１枚につき複数人の応
募はできません。保育が必要な方はその旨をご
記入ください。

②花の寄せ植え・
　ハンギングバスケットづくり講習会
日４月19日㈬午前10時30分～正午
場市役所１階市民ホール
◎会場に直接お越しください。花はお持ち帰り
できません。

問都市計画課☎2998‐9192

問農業振興課☎2998‐9158 問農業振興課☎2998‐9158

問農業後継者対策連絡会事務局
　（農業振興課内）☎2998‐9158

問農業振興課☎2998‐9158

参加者の声
▶地元・所沢の良
さを再確認！
▶家族で土に触れ、
収穫の喜びを味
わえました

に親しむ土
狭山茶を味わい尽くそう

ところざわ新茶まつり
所沢農産物を学ぶ２日間

大好評！親子収穫体験

春を感じる

景観まちづくり展示会
所沢の農業を応援したい！

農業サポーター募集

所沢産の採れたて野菜などを販売します

農産物直売とことこ市

とことこガーデン
加入者には、

多肉植物ミニ寄せ植え
をプレゼント！

▲部屋に飾って楽しめ
る苔玉を作ってみよう

▲色とりどりの草花のき
れいな植え方を教えます
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ステージや出店もあります！

◎エコロの通常行事は11面をご覧ください。

こま寅を見つけてみよう

◎食の駅は、市内の物産や農産物を取り扱う民
間施設です。レストランも併設しています。

夜と昼で桜の見せる顔が変わります。どちらの桜も見ないと損！

樹齢約150年の有名
なしだれ桜がある
三ケ島地区の金仙

寺。満開期には、空から
降り注ぐように咲くしだ
れ桜が楽しめます。
　金仙寺で開催する桜ま
つりに合わせて、狭山ヶ
丘駅から無料送迎バスを
運行。バスに揺られて、
所沢の春に会いに行って
みませんか？

こま犬ならぬ「こま
寅」がいる多聞院
で、今年も寅まつ

りが行われます。
　「ボタンの寺」として
も有名で、約380株が大
輪の花を咲かせます。色
鮮やかなボタンを見なが
ら、寅に願いを託してみ
ては？

日５月１日㈪午前９時～
午後４時

場多聞院（中富1501）

もったいないの心が
運を呼ぶ！掘り出
し物に出会えるエ

コロまつりを開催します。

日４月30日㈰、５月１日
㈪いずれも午前10時～
午後３時

場リサイクルふれあい館
（日比田）
４月30日㈰…サンドブラ
スト講習など

５月１日㈪…和服のもっ
たいない市、和服リメ
イクファッションショ
ー、おからクッキー販
売など（同時開催：東
部クリーンセンターも
ったいない市）
両日…古着・陶磁器市、
古本の無料配布、ポッ
プコーン・わたあめの
無料配布、焼だんごや
所沢産野菜の販売など

市内の中央を流れる東川の両岸
に広がる約700本の桜並木。
西新井町から松郷まで、全長

約5.4kmにわたり桜の花が咲き誇
ります。
　今年も桜の開花に合わせ、一部区
域の桜並木をライトアップします。

日４月２日㈰午前11時～午後４時
場金仙寺（堀之内343）

日４月１日㈯～14日㈮
　午後６時～11時
場西新井町～牛沼の東川沿い

◆無料送迎バス（４月２日㈰のみ）

経路　狭山ヶ丘駅東口⇔金仙寺
時間　狭山ヶ丘駅東口発午前10時～
午後４時の間で１時間ごとに運行
　（午後１時除く）

経路　航空公園駅東口（日大芸術学部行き
バス乗り場）⇒多聞院⇒リサイクルふれ
あい館（※は食の駅）⇒航空公園駅東口

問リサイクルふれあい館☎2994‐5374

問所沢市観光協会（商業観光課内）
☎2998‐9155　

問所沢市観光協会（商業観光課内）
☎2998‐9155　

問所沢市観光協会（商業観光課内）
☎2998‐9155　

ライトアップ区域

西新井町
所沢航空記念公園

国道463
号

松井橋
新東橋

東新井町

中橋

５月１日㈪限定運行

航空公園駅
東口発 多聞院発 リサイクル

ふれあい館発
９：00 ９：20 ９：40
９：30 ９：50 10：10
10：00 10：20 10：40
10：15 10：35 10：45※
10：30 10：50 11：10
10：45 11：05 11：15※
11：00 11：20 11：40
11：15 11：35 11：45※
11：30 11：50 12：10
11：45 12：05 12：15※
12：15 12：35 12：45※
12：45 13：05 13：15※
13：00 13：20 13：40
13：15 13：35 13：45※
13：30 13：50 14：10
13：45 14：05 14：15※
14：00 14：20 14：40
14：30 14：50 15：10
15：00 15：20 15：40
15：30 15：50

16：20

降り注ぐようなしだれ桜が見どころ

金
こ ん

仙
せ ん

寺
じ

の桜まつり
東川は夜桜も必見！

桜並木ライトアップ

無料巡回バス

リサイクルふれあい館の

エコロまつり

寅
とら

に願いを

多
た

聞
も ん

院
い ん

の寅まつり
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手話通訳あり 予約保育あり／★は４月３日㈪から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX２９９４‐０７０６へ

▼
重
度
の
内
部
障

害
、
血
液
疾
患
な

ど
で
、
日
常
生
活

上
絶
対
安
静

◎
施
設
入
所
者
、

３
カ
月
以
上
の
継

続
入
院
者
、
対
象

者
・
配
偶
者
・
扶

養
義
務
者
に
一
定

以
上
の
所
得
が
あ
る
場
合
は
対
象
外
で
す
。

手 

当
月
額
　
２
６
、
８
１
０
円
（
変
更
に

な
る
場
合
あ
り
）

申
問
市
役
所
１
階
障
害
福
祉
課

　
☎
２
９
９
８
‐
９
１
１
６
に
直
接

重
度
心
身
障
害
児
等
医
療
費
助
成
制
度

対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

　
▼
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
３
級
▼
療
育

手
帳
Ⓐ
、
Ａ
、
Ｂ
▼
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
１
級
▼
一
定
の
障
害
が
あ
り
、
埼

玉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
の
認
定

を
受
け
た

一 

定
の
障
害

　
▼
身
体
障
害
者
手
帳
４
級

の
一
部
（
音
声
ま
た
は
言
語
機
能
障
害
、

下
肢
機
能
の
著
し
い
障
害
）
▼
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
２
級
▼
障
害
基
礎

年
金
１
・
２
級

◎
65
歳
以
上
で
新
た
に
重
度
障
害
者
と

な
っ
た
方
は
、
助
成
対
象
外
で
す
。

問
障
害
福
祉
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
１
６

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制
度

・
児
童
扶
養
手
当

◆
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制
度

対 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
18
歳
ま
で

の
児
童
と
、
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い

る
父
母
な
ど

　
▼
父
母
が
離
婚
▼
父
ま
た
は
母
が
死
亡

▼
父
ま
た
は
母
に
一
定
の
障
害
が
あ
る
▼

そ
の
他
の
理
由
で
父
ま
た
は
母
が
い
な
い

◎
高
額
療
養
費
や
付
加
給
付
金
を
除
く
保

険
診
療
分
の
自
己
負
担
金
が
対
象
で
す
。

◆
児
童
扶
養
手
当

対 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
18
歳
ま
で

の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
父
母
な
ど

　
▼
父
母
が
離
婚
▼
父
ま
た
は
母
が
死
亡

▼
父
ま
た
は
母
に
一
定
の
障
害
が
あ
る
▼

そ
の
他
の
理
由
で
父
ま
た
は
母
が
い
な
い

手 

当
月
額
　
▼
児
童
が
１
人
…
最
大
４
２
、

重
度
心
身
障
害
福
祉
手
当
・

障
害
児
福
祉
手
当
・
特
別
障
害
者
手
当

◆
重
度
心
身
障
害
福
祉
手
当

留 

意
事
項
　
▼
施
設
入
所
者
、
住
民
税
が

課
税
さ
れ
て
い
る
方
、
特
別
障
害
者
・

障
害
児
福
祉
・
経
過
的
福
祉
手
当
の
受

給
者
は
対
象
外
▼
重
度
の
肢
体
不
自
由

お
よ
び
知
的
障
害
が
あ
り
、
人
工
呼
吸

管
理
な
ど
の
医
療
的
ケ
ア
が
必
要
な
超

重
症
心
身
障
害
児
の
方
は
、
手
当
月
額

５
千
円
を
障
害
児
福
祉
手
当
と
併
せ
て

受
給
可

◆
障
害
児
福
祉
手
当

対 

次
の
い
ず
れ
か
の
障
害
が
あ
る
20
歳
未

満
の
方

　
▼
身
体
障
害
者
手
帳
１
・
２
級
の
一
部

▼
療
育
手
帳
Ⓐ
の
一
部
▼
精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
１
級
で
常
時
介
護
が
必
要
▼

重
度
の
内
部
障
害
、
血
液
疾
患
な
ど
で
日

常
生
活
が
極
度
に
制
限
さ
れ
る
状
態

◎
施
設
入
所
者
、
障
害
が
支
給
事
由
の
年

金
受
給
者
、
対
象
者
・
配
偶
者
・
扶
養
義

務
者
に
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
場
合
は

対
象
外
で
す
。

手 

当
月
額
　
１
４
、
５
８
０
円
（
変
更
に

な
る
場
合
あ
り
）

◆
特
別
障
害
者
手
当

対 

次
の
い
ず
れ
か
の
障
害
が
あ
り
、
常
時

特
別
な
介
護
が
必
要
な
20
歳
以
上
の
方

　
▼
身
体
障
害
者
手
帳
２
級
以
上
の
障
害

を
重
複
▼
肢
体
不
自
由
に
関
す
る
障
害
の

一
つ
が
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
▼
療
育
手

帳
Ⓐ
▼
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級

族
▼
委
任
状
（
法
人
の
場
合
は
代
表
者

印
を
押
印
）
を
持
参
の
代
理
人
▼
借
地

人
・
借
家
人
▼
売
買
・
相
続
で
１
月
１

日
以
降
に
所
有
者
に
な
っ
た
方
な
ど

持 

対
象
者
と
確
認
で
き
る
も
の
（
賃
貸

借
契
約
書
、
登
記
事
項
証
明
書
な
ど
）、

本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
・
パ
ス

ポ
ー
ト
・
健
康
保
険
証
・
マ
イ
ナ
ン
バ

ー
カ
ー
ド
な
ど
）

費 

２
０
０
円
／
１
回
（
納
税
義
務
者
は
５

月
31
日
㈬
ま
で
無
料
）

問
資
産
税
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
６
８

粗
大
ご
み
の
受
付
セ
ン
タ
ー
を
開
設

　
東
西
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
で
行
っ
て
い
た
粗

大
ご
み
収
集
の
受
け
付

け
を
、
４
月
２
日
㈰
か

ら
一
本
化
し
ま
す
。

　
あ
ら
か
じ
め
大
き
さ

（
高
さ
・
幅
・
奥
行
き
）

を
測
定
し
、
収
集
希
望
日
の
２
週
間
程
度

前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

申 

粗
大
ご
み
受
付
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
５
１

‐
１
１
５
３
に
電
話
（
祝
休
日
除
く
火

〜
日
曜
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15

分
）・
電
申

費
申
し
込
み
時
に
案
内

◎
自
己
搬
入
は
従
来
ど
お
り
東
西
ク
リ
ー

ン
セ
ン
タ
ー
で
受
け
付
け
ま
す
（
事
前
連

絡
不
要
）。

問
リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館

　
☎
２
９
９
４
‐
５
３
７
４

Ｍ
Ｏ
・
Ｍ
Ｄ
・
フ
ロ
ッ
ピ
ー
デ
ィ
ス
ク
は

破
砕
ご
み
類
で
回
収
し
ま
す

　
４
月
１
日
㈯
か
ら
、
市
役
所
・
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
に
設
置
し
て
い
る「
Ｃ
Ｄ
・

Ｄ
Ｖ
Ｄ
・
ビ
デ
オ
テ
ー
プ
等
回
収
ボ
ッ
ク

ス
」
で
の
回
収
を
終
了
し
ま
す
。
４
月
１

日
以
降
、
同
ボ
ッ
ク
ス
で
回
収
で
き
る
品

目
は
次
の
と
お
り
で
す
。

　
▼
Ｃ
Ｄ
▼
Ｄ
Ｖ

Ｄ
▼
ブ
ル
ー
レ
イ

デ
ィ
ス
ク
▼
ビ
デ

オ
テ
ー
プ
▼
カ

セ
ッ
ト
テ
ー
プ

問
リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館

　
☎
２
９
９
４
‐
５
３
７
４

お
知
ら
せ

夜間納税・相談窓口
◆開設日時
４月３日㈪・28日㈮、５月１日㈪
午後５時 15分～８時

問市役所２階収税課☎2998‐9073

４月３日㈪から新たな納税方法
「ペイジー納付」がスタート！
詳細は市HP（ ペイジー納付）をご覧
ください。

臨
時
福
祉
給
付
金
（
経
済
対
策
分
）

　
申
請
書
が
届
い
た
方
は
、
７
月
20
日
㈭

ま
で
に
郵
送
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

問
臨
時
福
祉
給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
０
１
２
０
‐
８
５
０
‐
２
２
６

固
定
資
産
税
の
縦
覧
・
閲
覧

◆
平
成
29
年
度
固
定
資
産
税
の
縦
覧

　
土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
・
家
屋
価
格
等

縦
覧
帳
簿
で
市
内
の
土
地
・
家
屋
の
価
格

を
自
分
の
も
の
と
比
較
で
き
ま
す
。

日
４
月
３
日
㈪
〜
５
月
31
日
㈬

場
市
役
所
２
階
資
産
税
課

対 

▼
納
税
者
（
本
人
）
▼
同
居
の
親
族
▼

委
任
状
（
法
人
の
場
合
は
代
表
者
印
を

押
印
）
を
持
参
の
代
理
人

持 

本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
・
パ
ス

ポ
ー
ト
・
健
康
保
険
証
・
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
）

◆
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

　
平
成
29
年
度
の
本
人
資
産
の
価
格
な
ど

が
閲
覧
で
き
ま
す
。

日 

平
成
29
年
４
月
３
日
㈪
〜
30
年
３
月
30

日
㈮

場
市
役
所
２
階
資
産
税
課

対 

▼
納
税
義
務
者
（
本
人
）
▼
同
居
の
親

２
９
０
円
▼
児
童
が
２
人
…
最
大
９
、

９
９
０
円
を
加
算
▼
児
童
が
３
人
以
上

…
１
人
に
つ
き
最
大
５
、
９
９
０
円
を

加
算

◎
４
月
分
か
ら
手
当
月
額
を
変
更
し
ま
す
。

共 

通
事
項

　
▼
児
童
が
18
歳
に
な
っ
た
年

の
年
度
末
ま
で
が
対
象
▼
申
請
が
必
要

▼
申
請
者
や
そ
の
配
偶
者
、
生
計
が
同

じ
直
系
親
族
、
兄
弟
姉
妹
の
所
得
制
限

あ
り
▼
児
童
福
祉
施
設
（
母
子
生
活
支

援
施
設
・
通
園
施
設
な
ど
を
除
く
）
な

ど
に
入
所
の
場
合
は
対
象
外

問
こ
ど
も
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
４

特
別
児
童
扶
養
手
当

対 

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
20
歳
未
満

の
子
ど
も
を
養
育
し
て
い
る
父
母
な
ど

　
①
お
お
む
ね
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
３

級
、
４
級
の
一
部
ま
た
は
、
重
度
の
内
科

的
疾
患
が
あ
る
②
療
育
手
帳
Ⓐ
、
Ａ
、
Ｂ

③
精
神
疾
患
、
血
液
疾
患
な
ど
で
①
ま
た

は
②
と
同
程
度
の
障
害

手 

当
月
額

　
▼
１
級
…
５
１
、
４
５
０
円

▼
２
級
…
３
４
、
２
７
０
円

◎
４
月
分
か
ら
手
当
月
額
を
変
更
し
ま
す
。

留 

意
事
項

　
▼
申
請
者
や
そ
の
配
偶
者
、

生
計
が
同
じ
直
系
親
族
、
兄
弟
姉
妹
の

所
得
制
限
あ
り
▼
子
ど
も
が
公
的
年
金

を
受
給
し
て
い
る
場
合
、
施
設
入
所
し

て
い
る
場
合
は
対
象
外

問
こ
ど
も
福
祉
課
☎
２
９
９
８
‐
９
２
２
３

防
災
ガ
イ
ド
・
避
難
所
マ
ッ
プ
の
デ
イ

ジ
ー
版
（
デ
ジ
タ
ル
録
音
図
書
）
を
発
行

　
ご
希
望
の
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
危
機
管
理
課
☎
２
９
９
８
‐
９
３
９
９

対象 手当月額
▶身体障害者手帳１級
程度▶療育手帳Ⓐ▶
障害程度が障害児福祉
手当の支給要件に該当
（精神障害者含む）

11,500円（65
歳以上の新規申
請者は6,500円）

▶身体障害者手帳２級
程度▶療育手帳Ａ・Ｂ

９,000 円（65歳
以上の新規申請
者は４,000 円）

精神保健福祉手帳１・
２級

５,000 円（65歳
以上の新規申請
者は対象外）

も
っ
た
い
な
い
の
心
が
運
を
呼
ぶ
！

ヒ
ン
ト
・
７
面

応
募
方
法
は
15
面

エ
コ
○
ま
つ
り

届け出が必要な場合

加
入

①▶所沢市に転入した▶子どもが生まれた

②
▶職場・任意継続の健康
保険を喪失した▶扶養家
族でなくなった

喪
失

③
▶他の市区町村へ転出す
る▶家族で国民健康保険
加入者が死亡した

④▶職場の健康保険に加入する▶扶養家族になった

そ
の
他

⑤▶国民健康保険証を紛失した・汚した

⑥
▶市内で転居した▶世帯
主の変更、世帯分離など
があった

⑦▶就学のため他の市区町村に転出する

届け出先

▶市役所１階国民
健康保険課▶まち
づくりセンター
（並木除く／⑦は
不可）

国保 の 届け出は14日以内に！

必要な持ち物
▶印鑑
▶ 窓口に行く方、届け出が必要な方全
員分のマイナンバーが分かるもの

▶国民健康保険証（右表①②⑤除く）
▶ 窓口に行く方の官公署発行の身分証
明書

◆追加で必要な持ち物（右表参照）
　②健康保険資格喪失証明書または退
職証明書や離職票④職場の保険証⑦在
学証明書
◎運転免許証やパスポートなどの顔写
真付き身分証明書がある場合は、保険
証を即日交付できます。ない場合は、
簡易書留郵便で郵送します。

　国民健康保険の資格は、今まで加入
していた健康保険の資格がなくなった
日、または所沢市に転入した日から発
生します。保険税も資格を取得した月
から課税されます。

問国民健康保険課
　☎ 2998‐ 9131
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上
の
方
20
人
以
上
で
構
成
▼
法
人
で
な
い

条
件
　
▼
平
成
29
年
５
月
15
日
㈪
〜
30
年

３
月
31
日
㈯
ま
で
に
20
人
以
上
で
利
用

▼
１
団
体
年
度
１
回
の
み

補
助
額
　
３
万
５
千
円

申 

問
４
月
17
日
㈪
ま
で
に
①
団
体
名
②
代

表
者
氏
名
③
住
所
④
電
話
番
号
⑤
利
用

希
望
月
⑥
キ
ャ
ン
セ
ル
待
ち
希
望
の
有

無
と
そ
の
期
限
（
例
：
希
望
あ
り
／
11

月
末
ま
で
）
を
〒
359
‐
8501
市
役
所
１
階

高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２

０
に
直
接
・
郵
送

◎
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
で
す
。

当
選
辞
退
が
出
た
場
合
、
キ
ャ
ン
セ
ル
待

ち
の
団
体
に
順
次
連
絡
し
ま
す
。

認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
・

小
規
模
多
機
能
型
事
業
所
を
開
設

　
利
用
相
談
は
、
直
接
運
営
法
人
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

①
認
知
症
高
齢
者
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

　
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
さ
ん
と
め

②
小
規
模
多
機
能
型
事
業
所

　
小
規
模
多
機
能
さ
ん
と
め

場
中
富
１
６
２
２

定
①
18
人
②
29
人

開
設
予
定
日

　
４
月
20
日
㈭

運
営
法
人
　
医
療
生
協
さ
い
た
ま
☎
２
９

４
２
‐
３
２
０
２

問
介
護
保
険
課
☎
２
９
９
８
‐
９
４
２
０

経
営
者
を
サ
ポ
ー
ト
！

グ
ル
ー
プ
研
究
活
動
費
を
一
部
補
助

対
市
内
在
住
ま
た
は
市
内
に
事
業
所
が
あ

る
商
業
経
営
者
で
構
成
す
る
５
人
以
上

の
グ
ル
ー
プ

対
象
事
業
　
▼
経
営
手
法
の
開
発
▼
販
路

開
拓
▼
経
営
改
善
▼
商
品
開
発
▼
商
業

の
発
展
を
目
的
と
し
た
市
内
で
実
施
す

る
調
査
・
研
究
・
イ
ベ
ン
ト

対
象
経
費
　
▼
調
査
活
動
費
▼
研
修
費
▼

消
耗
品
費
▼
印
刷
製
本
費
な
ど

補
助
額
　
対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内

（
限
度
額
20
万
円
／
年
度
１
回
）

◎
予
算
の
範
囲
内
で
交
付
し
ま
す
。

申 

問
申
請
書
と
必
要
書
類
を
市
役
所
別
館

商
業
観
光
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
５

に
提
出

◎
申
請
書
は
同
課
、
市
HP
（

経
営
者
）

高
額
介
護
合
算
療
養
費
を
支
給

　
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
と
介
護
保
険
の

自
己
負
担
合
計
が
一
定
額
を
超
え
た
場
合
、

超
過
分
を
支
給
し
ま
す
。
対
象
者
に
、
申

請
書
を
郵
送
し
ま
し
た
。

◎
平
成
27
年
８
月
〜
28
年
７
月
に
県
外
か

ら
転
入
し
た
方
は
、
申
請
書
が
届
か
な
く

て
も
対
象
と
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
▼
国
民
健
康
保
険
課
（
後
期
高
齢
者
医

療
担
当
）
☎
２
９
９
８
‐
９
２
１
８
▼

介
護
保
険
課
☎
２
９
９
８
‐
９
４
２
０

国
民
健
康
保
険
税
の
賦
課
限
度
額

（
課
税
上
限
）
を
改
定

　
平
成
29
年
度
か
ら
改
定
し
ま
す
。
29
年

度
の
納
税
通
知
書
は
７
月
中
旬
に
郵
送
予

定
で
す
。

◆
改
定
前
↓
改
定
後
（
比
較
増
減
）

▼
医
療
給
付
費
分

　
51
万
円
↓
54
万
円
（
＋
３
万
円
）

▼
後
期
高
齢
者
支
援
金
等
分

　
16
万
円
↓
19
万
円
（
＋
３
万
円
）

▼
介
護
納
付
金
分

　
14
万
円
↓
16
万
円
（
＋
２
万
円
）

問
国
民
健
康
保
険
課

　
☎
２
９
９
８
‐
９
１
３
１

で
入
手
で
き
ま
す
。

中
小
企
業
者
の
連
携
を
補
助

〜
地
域
資
源
活
用
・
も
の
づ
く
り

　
　
　
　
　
　
　
総
合
支
援
補
助
金
〜

対
次
の
全
て
を
満
た
す
中
小
企
業
者

　
▼
製
造
業
ま
た
は

農
業
を
営
む
▼
連
携

事
業
者
の
代
表
者
▼

市
内
在
住
の
個
人
ま

た
は
市
内
に
本
店
が

あ
る
法
人
▼
必
要
な

許
認
可
を
取
得
済
み

（
見
込
み
含
む
）

◎
詳
細
は
市
HP
（

も
の
づ
く
り
）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

申 

問
★
９
月
29
日
㈮
ま
で
に
産
業
振
興
課

☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
７
に
直
接

中
心
市
街
地
の
集
客
イ
ベ
ン
ト

実
施
団
体
に
最
大
20
万
円
を
補
助
！

対
象
事
業
　
中
心
市
街
地
の
各
商
店
街
区

域
で
実
施
す
る
事
業
で
、
商
店
街
・
中

心
市
街
地
活
性
化
拠
点
施
設
（
野と

こ
ろ老
澤さ

わ

町ま
ち

造づ
く
り商

店
）
と
連
携
し
た
も
の

補
助
額
　
対
象
事
業
経
費
の
２
分
の
１
以

内
（
限
度
額
20
万
円
）

◎
予
算
上
限
ま
で
先
着
順
に
審
査
し
ま
す
。

申 

問
★
申
請
書
と
必
要
書
類
を
市
役
所
別

館
商
業
観
光
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５

５
に
提
出

◎
申
請
書
は
同
課
、市
HP
（

に
ぎ
わ
い
）

で
入
手
で
き
ま
す
。

障
害
者
雇
用
推
進
企
業
支
援
補
助
金

市
内
事
業
者
が
障
害
者
を
雇
用
す
る
際

の
経
費
を
予
算
の
範
囲
内
で
交
付
し
ま
す
。

問
産
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
７

空
き
店
舗
出
店
に
最
大
１
２
０
万
円
補
助

対
市
内
商
店
街
の
３
カ
月
以
上
の
空
き
店

舗
に
新
規
出
店
す
る
、
市
内
在
住
の
個

人
ま
た
は
市
内
に
本
拠
が
あ
る
法
人

10
％
（
20
万
円
）
②
5
％
（
10
万
円
）

留
意
事
項

　
▼
市
税
の
滞
納
が
な
く
▼
市

　
の
他
の
補
助
を
受
け
て
お
ら
ず
▼
申
請

　
・
交
付
決
定
後
に
着
工
す
る
市
内
事
業

者
が
施
工
す
る
税
別
20
万
円
以
上
の
工

事
が
対
象
で
▼
①
②
そ
れ
ぞ
れ
の
補
助

金
を
過
去
に
申
請
し
て
い
な
い

◎
予
算
上
限
ま
で
先
着
順
に
審
査
し
ま
す
。

申 

問
５
月
17
日
㈬
か
ら
申
請
書
と
必
要
書

　
類
を
市
役
所
別
館
産
業
振
興
課
☎
２
９

　
９
８
‐
９
１
５
７
に
提
出

◎
申
請
書
は
同
課
、
市
HP
（

リ
フ
ォ
ー

ム
）
で
入
手
で
き
ま
す
。
詳
細
条
件
は
事

前
に
電
話
・
市
HP
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　市内在住の方は、市と協定を結ぶ施設
（水

みなかみ

上・四
し ま

万・石
い さ わ

和・草津・土
と い

肥・魚沼・秩父）
を 10％引きで利用できます。利用方法は
簡単４ステップ♪

①所沢パスポート券をゲット！

　市役所 1階市民相談課、まちづくりセ
ンター、市HP（ 所沢パスポート券）で配
布しています。宿泊料金の一覧も入手でき
ます。

②予約窓口に電話※

　所沢パスポート券に記載の予約窓口に電
話予約！

③宿泊先へＧＯ！

　宿泊先で、利用者全員分の所沢パスポー
ト券と市内在住を証明するもの（運転免許
証・健康保険証など）を提示します。

④チェックアウト

　精算時に、割引後の金額を現金で支払い
ます。

温泉に
行きた～い！

問市民保養施設コーナー☎ 2998-9106

平
成
29
年
度
国
民
年
金
保
険
料
は

月
額
１
６
、４
９
０
円

　
日
本
年
金
機
構
か
ら
、
４
月
上
旬
に
納

付
書
を
郵
送
し
ま
す
。
前
納
用
の
納
付
書

で
記
載
の
期
限
内
に
納
め
る
と
割
引
に
な

り
ま
す
。

　
２
年
前
納
の
納
付
書
は
郵
送
し
ま
せ
ん

の
で
、
ご
希
望
の
方
は
所
沢
年
金
事
務
所

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

割
引
額
　
▼
２
年
前
納
…
１
４
、４
０
０

円
▼
１
年
前
納
…
３
、５
１
０
円
▼
半

年
前
納
…
８
０
０
円

問
同
事
務
所
☎
２
９
９
８
‐
０
１
７
０

高
齢
者
交
流
・
研
修
支
援
事
業
補
助
金

（
日
帰
り
貸
切
バ
ス
の
補
助
）

対
次
の
全
て
を
満
た
す
団
体

　
▼
規
約
・
代
表
者
の
定
め
が
あ
り
、
高

齢
者
福
祉
ま
た
は
地
域
に
寄
与
す
る
活
動

を
継
続
的
に
行
う
▼
市
内
在
住
の
60
歳
以

補
助
額

　
対
象
経
費
（
初
期
設
備
・
宣
伝

費
な
ど
）
の
３
分
の
１
以
内
（
限
度
額

１
２
０
万
円
）

◎
予
算
上
限
ま
で
先
着
順
に
審
査
し
ま
す
。

申 

問
★
申
請
書
と
必

要
書
類
を
市
役
所

別
館
商
業
観
光
課

☎
２
９
９
８
‐
９

１
５
５
に
提
出

◎
申
請
書
は
同
課
、

市
HP（

空
き
店
舗
）

で
入
手
で
き
ま
す
。
詳
細
条
件
は
事
前
に

電
話
・
HP
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

三
世
代
同
居
・

リ
フ
ォ
ー
ム
資
金
の
一
部
を
補
助

①
三
世
代
同
居
等
リ
フ
ォ
ー
ム
資
金
補
助

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

　
▼
市
内
在
住
ま
た

は
工
事
後
に
市
内
に

住
民
登
録
を
し
、
三

世
代
同
居
な
ど
を
行

う
▼
工
事
を
行
う
住

宅
の
所
有
者
か
つ
居

住
者
▼
補
助
金
受
給

日
か
ら
継
続
し
て
１

年
以
上
三
世
代
同
居
な
ど
を
行
う

②
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
資
金
補
助

対
市
内
在
住
で
、
工
事
を
行
う
住
宅
の
所

有
者
か
つ
居
住
者

【
共
通
事
項
】

補 

助
金
額
（
上
限
）　
税
別
工
事
費
の
①

 
１
月
16
日
〜
２
月
15
日
の
受
付
分
で
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
寄
付
金
】
総
額
（
４
０
２
、
５
３
０
円
）

●
埼
玉
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
所
沢
支
部

様
●
㈱
ル
ミ
ア
ン
様
●
新
所
沢
団
地
長
生
ク

ラ
ブ
様
●
㈱
中
央
管
財
様
●
牛
沼
小
学
校
Ｐ

Ｔ
Ａ
資
源
回
収
様
●
そ
ご
う
・
西
武
労
働
組

合
所
沢
支
部
様
●
さ
い
し
ん
所
沢
友
の
会
様

●
所
沢
市
社
交
ダ
ン
ス
連
盟
様

【
物
品
】
●
所
沢
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
様
（
ホ

ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
）
●
埼
玉
県
西
部
電
設
協
力

会
様（
Ｌ
Ｅ
Ｄ
防
犯
灯・設
置
工
事
）●
所
沢・

新
所
沢
・
所
沢
西
・
所
沢
東
・
所
沢
中
央
ロ
ー

タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
様
（
将
棋
・
書
籍
）
●
フ
ァ

ン
タ
ジ
ー
プ
ラ
ス
ワ
ン
様
（
音
楽
鑑
賞
券
）

皆
さ
ん
の
善
意
（
順
不
同
）

補助額（限度額）
対象経費の３分の
１（改修は50万円、
調査・研修は10万
円）

週20時間以上勤務
は年間10万円、週
30時間以上勤務は
年間20万円（翌年
は半額）
１人１回のみ
１人当たり２万円

対象経費・条件
新規雇用～半年以
内に実施する設備
改修、改修前調査、
社員研修など

ハローワーク、と
ころざわ就労支援
センターを通じて
市内在住者を新規
雇用
５日以上の職場実
習を実施

種別

事業
補助

雇用
助成

職場
実習

限度額（補助率）

30万円（３分の１）

30万円（３分の１）

100万円
（３分の１）
10万円（２分の１）
30万円（３分の１）
※設備は 100万円
30万円（３分の１）

対象経費
連携開発した産業財産
権の出願費
新規取引先の開拓・宣
伝費
新規取引先の需要対応
のための設備改修費
展示商談会の出展費

新製品の開発費など

グループ研究会費など

種別

産業財産権取得

販路開拓

新製品・技術・
サービスの開発
人材育成

※予約窓口への電話以外の方法（インターネット、
旅行業者での予約など）は対象外。他の割引との
併用不可
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自
治
会
・
町
内
会
の
防
犯
灯
を
Ｌ
Ｅ
Ｄ
化

　
市
が
調
達
・
工
事
・
修
繕
ま
で
一
括
し

て
行
い
ま
す
（
10
年
間
包
括
リ
ー
ス
）。

４
月
中
に
代
表
者
の
方
に
申
請
書
を
郵
送

し
ま
す
。
届
か
な
い
場
合
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問 

建
設
総
務
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
７
１

デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
計
画
を
策
定

　
特
定
健
診
の
結
果
や
レ
セ
プ
ト
な
ど
の

デ
ー
タ
を
活
用
し
て
、
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク

ル
（
計
画
・
実
施
・
評
価
・
改
善
）
に
沿

っ
た
効
果
的
・
効
率
的
な
保
健
事
業
の
実

施
・
評
価
を
行
う
た
め
に
策
定
し
ま
し
た
。

計 

画
期
間
　
平
成
29
年
４
月
１
日
㈯
〜
30

年
３
月
31
日
㈯

◎
計
画
は
、
市
役
所
１
階
国
民
健
康
保
険

課
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
市
HP（

デ
ー
タ
ヘ
ル
ス
）
で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

問 

同
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
３
１

離
職
中
の
看
護
職
の
方
は
届
け
出
が
必
要

　
看
護
職
の
資
格

を
お
持
ち
で
、
転

居
・
出
産
・
育
児

な
ど
で
離
職
中
の

方
は
届
け
出
が
必

要
に
な
り
ま
し
た
。

申 

埼
玉
県
看
護
協
会
HP（

と
ど
け
る
ん
）
か
ら
電
子

申
請

問 

埼
玉
県
ナ
ー
ス
セ
ン
タ
ー
届
出
専
用

　
☎
０
４
８
‐
８
２
４
‐
７
２
２
０

４
月
の
宅
地
内
水
漏
れ
修
繕
当
番
店

　
24
時
間
対
応
し
て
い
ま
す
。
当
番
店
に

直
接
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 

上
下
水
道
局
（
夜
間
・
休
日
は
警
備
員

　
対
応
）
☎
２
９
２
１
‐
１
１
０
０
FAX
２

　
９
２
１
‐
１
０
９
１

所
沢
市
交
通
災
害
共
済
に

ご
加
入
は
お
済
み
で
す
か
？

　
４
月
１
日
㈯
以
降
も
加
入
で
き
ま
す
。

対 

市
内
在
住
の
方

費
▼
大
人
…
６
０
０
円

　
▼
中
学
生
以
下
…
３
０
０
円

共 

済
期
間
　
加
入
日
〜
平
成
30
年
３
月
31

日
㈯

請
求
期
間
　
事
故
発
生
日
か
ら
２
年
以
内

対 

象
の
事
故
　
▼
車
両
に
よ
る
人
身
事
故

（
車
い
す
・
自
転
車
・
自
損
含
む
）
▼

歩
行
中
の
車
両
と
の
衝
突
・
接
触
事
故

申 

会
費
を
市
役
所
６
階
交
通
安
全
課
、
ま

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
に
直
接

問 

同
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
０ 

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

期
間
　
４
月
６
日
㈭
〜
15
日
㈯

市 
の
重
点
目
標
　
高
齢
者
の
交
通
事
故
防

止
◆
交
通
安
全
の
集
い
・
パ
レ
ー
ド

日 

４
月
８
日
㈯
午
前
10
時
〜

場 

航
空
公
園
駅
東
口
噴
水
前
広
場
〜
所
沢

航
空
発
祥
記
念
館

◆
啓
発
活
動
（
ト
コ
ろ
ん
も
参
加
）

日 

４
月
10
日
㈪
午
後
３
時
〜

場 

ヤ
オ
コ
ー
所
沢
北
原
店

◎
い
ず
れ
も
雨
天
中
止
で
す
。

問 

交
通
安
全
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
０

市
民
提
案
を
募
集

対 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

テ 

ー
マ

　
住
み
た
い
ま
ち
所
沢
〜
人
口
減

少
時
代
を
見
据
え
て
〜

申 

問
市
HP
（

市
民
提
案
）
を
ご
覧
の

上
、
４
月
１
日
㈯
〜
30
日
㈰
（
消
印
有

効
）
に
議
会
事
務
局
☎
２
９
９
８
‐

９
２
５
６
に
提
出

◎
諮
問
事
項
と
し
て
ふ
さ
わ
し
い
提
案
は
、

市
議
会
政
策
研
究
審
議
会
に
諮
問
し
ま
す
。

12

◆エキストラ＆ロケ物件を大募集！
　市HP（ ロケーションサービス）にある申請書を商業観光
課にご提出ください。

トコろんトコろん出没情報出没情報

図書館でロケ！？

　３月 19日㈰から放送され
ている、Ｗ

ワ ウ ワ ウ

ＯＷＯＷ連続ドラ
マＷ「ヒトヤノトゲ～獄

ひとや

の
棘
とげ

～」。このドラマの撮影で、
所沢図書館が使われたんだよ
～！とことこロケ地の旅とし
て１年間、市内のいろいろな
場所を紹介してきたけど、図

書館でも撮影ができるの！？ってビックリしてる人も多いん
じゃないかな？
　この所沢図書館での撮影は、主人公が過去に起きた事件を
図書館内で調べているという重要なシーン。しかも、市民の
方もエキストラとして出演しているんだ。
　身近な場所がテレビや映画の中に出てくると、なんだか
とってもうれしくなるよね！
　これからも所沢がたくさんロケ地として選ばれて、それを
観た人たちに所沢をもっともっと好きになってもらえたらい
いな♪

▶ ライト・イット・アップ・ブルー所沢
　／航空公園駅東口駅前広場（５面参照）
　４月２日㈰午後３時 50分～８時
▶市民文化フェア／所沢航空記念公園
　４月８日㈯…開会式、民踊まつり
　４月９日㈰…トコろんコンサート（午前 10時～午後３時）
　　　　　　　出演　J

ジ ェ イ ズ

AY'S G
ガ ー デ ン

ARDENほか

（終）

市HP（ 児童館）でも案内し
ています。４月 児童館へ行こう

館名 電話番号 行事名／開催日時

ひばり 2926-8669 進級・入学お祝い会日４月17日㈪午後３時30分～対小学生以上

こばと 2924-3065 おはなしひろば日４月24日㈪午前11時～11時30分対乳幼児親子

つばめ 2922-0410 つばめ広場日４月12日㈬午前９時30分～11時30分対幼児と保護者

つばき 2923-6155 ようこそ！じどうかん日４月27日㈭午後４時～４時50分対小学生以上

すみれ 2949-3826 サーキット日４月17日㈪午前９時30分～正午対幼児親子
さくら 2998-5912 みんなで遊ぼう日４月27日㈭午後３時30分～

わかば 2948-3222 卓球を覚えよう日４月11日㈫～22日㈯対小学２年生以上

まつば 2995-0995 ハッピーイースター！イースターエッグを作ろう日４月20日㈭午後２時～４時対幼児～小学生
みどり 2928-8414 おもちゃの病院日４月1日㈯午前９時30分～11時30分

やなぎ 2944-8819 パパっこひろば日４月15日㈯午前11時～対乳幼児と保護者
ひかり 2996-3995 親子ひろば日４月17日㈪午前９時～対０～３歳児

日 当番店 電話番号
１日㈯ ㈲サンワ管工 2998-5844
２日㈰ ㈲平塚設備工業 2923-5778
８日㈯ ㈲松本設備工業所 2922-5911
９日㈰ ㈲中村水道工事店 2992-0981
15日㈯ ㈲北田住設工業 2942-0020
16日㈰ ㈱楽々(らくらく) 2923-4900

22日㈯ ㈲八光設備工業 昼2924-2011
夜2925-2549

23日㈰ トヨダ設備㈱ 2948-1043
29日㈷ ㈱木下商興 2948-1719
30日㈰ ㈲あざま管工 2942-3771

平
成
29
年
12
月
31
日
㈰
で

コ
バ
ト
ン
お
達
者
倶
楽
部
事
業
が
終
了

　
カ
ー
ド
の
配
布
は
９
月
30
日
㈯
、
ス
タ

ン
プ
の
押
印
は
12
月
31
日
㈰
ま
で
で
す
。

問 

高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
０

振
り
込
め
詐
欺
に
注
意
！

　
息
子
や
孫
を
か
た
る
「
風
邪
を
ひ
い
て

声
が
変
わ
っ
た
」「
か
ば
ん
を
な
く
し
た
」

と
い
う
電
話
は
、
す
ぐ
警
察
に
通
報
を
！

問 

所
沢
警
察
署
☎
２
９
９
６
‐
０
１
１
０

平
成
28
年
分
確
定
申
告
の
振
替
納
付
日

◆
所
得
税
・
復
興
所
得
税
…
４
月
20
日
㈭

◆
消
費
税
・
地
方
消
費
税
…
４
月
25
日
㈫

◎
事
前
に
口
座
残
高
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問 

所
沢
税
務
署
☎
２
９
９
３
‐
９
１
１
１

確
定
申
告
が
間
違
っ
て
い
た
と
き
は

◆
税
額
を
多
く
申
告
し
て
い
た

　
法
定
申
告
期
限
か
ら
５
年
以
内
は
更
正

の
請
求
が
で
き
ま
す
。

◆
税
額
を
少
な
く
申
告
し
て
い
た

　
延
滞
税
や
加
算
税
が

か
か
り
ま
す
の
で
、
な

る
べ
く
早
く
修
正
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。

◎
確
定
申
告
自
体
を
忘

れ
て
い
た
場
合
も
延
滞

税
や
加
算
税
が
か
か
り
ま
す
の
で
、
な
る

べ
く
早
く
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

問 

所
沢
税
務
署
☎
２
９
９
３
‐
９
１
１
１

違
反
対
象
物
の
公
表
制
度
が
ス
タ
ー
ト

　
４
月
１
日
㈯
か
ら
、
重
大
な
消
防
法
令

違
反
が
あ
る
建
物
を
公
表
す
る
制
度
が
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
詳
細
は
埼
玉
西
部
消

防
組
合
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 

埼
玉
西
部
消
防
局
警
防
部
予
防
課

　
☎
２
９
２
９
‐
９
１
２
１

  

お
や
○
収
穫
体
験

 

応
募
方
法
は
15
面

ヒ
ン
ト
・
６
面

所
沢
農
産
物
を

学
ぶ
２
日
間

落
ち
葉
堆
肥
農
法
が

 

日
本
農
業
遺
産
に
！

祝
　
所
沢
・
川
越
・
ふ
じ
み
野
市
、
三
芳

町
、
Ｊ
Ａ
い
る
ま
野
が
共
同
で
日
本
農

業
遺
産
に
申
請
し
て
い
た
「
武
蔵
野
の

落
ち
葉
堆
肥
農
法
」（
申
請
し
た
３
市

１
町
の
伝
統
的
な
農
法
）
が
日
本
農
業

遺
産
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
今
後
は
、
日

本
農
業
遺
産
認

定
地
域
と
し
て
、

農
法
を
次
世
代

に
継
承
す
る
と

と
も
に
、
農
作

物
の
ブ
ラ
ン
ド

化
や
観
光
産
業

の
振
興
、
地
域

活
性
化
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

問 

農
業
振
興
課

　
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
８
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と
こ
ろ
っ
こ
親
子
で
楽
し
む
運
動
遊
び

日
４
月
15
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

場
市
民
体
育
館

対 

お
お
む
ね
２
〜

６
歳
児
と
保
護

者
持 

上
履
き
、
下
履

き
を
入
れ
る
袋
、

タ
オ
ル
１
人
１
枚
、
飲
み
物

申 

問
市
役
所
２
階
こ
ど
も
支
援
課
☎

２
９
９
８
‐
９
１
２
４
に
直
接
・
電
話

・
電
申

社
会
保
険
労
務
士
に
よ
る
労
働
相
談

日 

４
月
21
日
㈮
午
後
４
時
〜
８
時
（
最
終

相
談
…
午
後
７
時
〜
／
１
人
50
分
）

場
市
役
所
別
館
相
談
室

対
勤
労
者
、
事
業
主
、
人
事
担
当
者
な
ど

定
申
し
込
み
先
着
４
人

内
賃
金
、
解
雇
、
就
業
な
ど

申 

問
★
産
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１

　
５
７
に
電
話

就
職
支
援
を
行
う

セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー
所
沢

①
就
職
相
談

日 

毎
週
月
〜
金
曜
午
前
10
時
〜
正
午
、
午

後
１
時
〜
４
時

場 

▼
月
〜
水
曜
…
西
部
地
域
振
興
セ
ン
タ

ー
（
並
木
）
▼
木
・
金
曜
…
ラ
ー
ク
所

沢
（
花
園
）

②
若
者
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
４
月
14
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場
市
役
所
８
階
大
会
議
室

対
40
歳
未
満
の
求
職
者

定
申
し
込
み
先
着
30
人

内
自
己
理
解
と
労
働
マ
ー
ケ
ッ
ト
理
解

③
女
性
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
４
月
21
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場
市
役
所
８
階
大
会
議
室

対
仕
事
と
家
庭
を
両
立
し
た
い
女
性

定
申
し
込
み
先
着
30
人

内 

会
っ
て
み
た
い
と
思
わ
れ
る
応
募
書
類

の
作
り
方

④
シ
ニ
ア
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
４
月
28
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場
市
役
所
８
階
大
会
議
室

対
60
歳
以
上
の
求
職
者

定
申
し
込
み
先
着
30
人

内
キ
ャ
リ
ア
デ
ザ
イ
ン

共 

通
事
項
　
▼
市
外
の
方
も
利
用
可
▼
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
に
は
利
用
証
明
書

を
発
行

申 

問
★
セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー
受

付
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
（
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
）
☎
０
４
８
‐
７
８
０
‐
２
０
３

４
に
電
話

仕
事
に
役
立
つ
パ
ソ
コ
ン
講
座

◆
エ
ク
セ
ル
初
中
級
編

日 

５
月
18
日
㈭
・
19
日
㈮
午
前
９
時
〜
午

後
４
時（
全
２
日
）

対 

文
字
入
力
が
で
き

る
方

内 

表
の
作
成
・
編
集
、

関
数
、
グ
ラ
フ
作

成
、
デ
ー
タ
ベ
ー

ス
操
作
な
ど

◆
エ
ク
セ
ル
応
用
編

日 

５
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰
午
前
９
時
〜
午

後
４
時
（
全
２
日
）

対
簡
単
な
関
数
が
使
え
る
方

内 

高
度
な
関
数
、
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
機
能
、

マ
ク
ロ
を
使
っ
た
自
動
処
理
な
ど

【
共
通
事
項
】

場
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー
（
並
木
）

対 

市
内
在
住
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
登
録
中
の

求
職
者
、
市
内
在
住
・
在
勤
の
勤
労
者

定
各
10
人
（
抽
選
）

費 

４
千
円
（
求
職
者
は
免
除
の
場
合
あ
り

／
別
途
テ
キ
ス
ト
代
２
、１
６
０
円
）

申 

問
４
月
12
日
㈬
ま
で
に
産
業
振
興
課
☎

２
９
９
８
‐
９
１
５
７
に
電
話
・
電
申

◎
バ
ー
ジ
ョ
ン
は
２
０
１
０
で
す
。

ユ
ニ
バ
ー
サ
ル
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
講
座

日 

場
６
月
２
日
㈮
〜
８
月
31
日
㈭
／
浜
西

フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
ア
カ
デ
ミ
ー
☎
２
９
２

　
４
‐
０
６
１
１
・
緑
町
１
‐
19
‐
15

対
次
の
全
て
を
満
た
す
方

　
▼
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求
職
中
▼
訓
練
開

始
日
に
就
職
し
て
い
な
い
▼
訓
練
開
始
日

の
１
年
以
内
に
公
共
職
業
訓
練
を
受
講
し

て
い
な
い

定
15
人
（
う
ち
５
人
は
託
児
あ
り
）

費
１
３
、３
６
７
円

申 

問
４
月
14
日
㈮
〜
24
日
㈪
に
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
で
職
業
相
談
を
受
け
、
願
書
を
県

・
職
業
能
力
開
発
セ
ン
タ
ー
☎
０
４
８

‐
６
５
１
‐
３
１
２
２
に
提
出

リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館
エ
コ
ロ
の
行
事

①
包
丁
研
ぎ
講
習
会

②
傘
修
理
（
１
人
１
本
・
部
品
代
実
費
）

③
お
も
ち
ゃ
の
病
院

日 

４
月
30
日
㈰
午
前
10
時
〜
、
午
後
１
時

〜
④
大
型
再
生
家
具
抽
選
会

日
４
月
14
日
㈮
午
前
11
時
〜

⑤
小
型
家
具
即
日
頒
布

　
４
月
２
日
㈰
か
ら
常
設
し
ま
す
。

⑥
帯
か
ら
め
が
ね
ケ
ー
ス
を
作
る

日
４
月
12
日
㈬
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

定
10
人
（
抽
選
）

持
裁
縫
道
具
・
ミ
シ
ン
糸

費
１
０
０
円

申 

問
①
★
同
館
☎
２
９
９
４
‐
５
３
７
４

に
電
話
④
当
日
午
前
10
時
30
分
ま
で
に

同
館
に
直
接
⑥
４
月
４
日
㈫
ま
で
に
同

館
に
電
話

４
月
の
休
館
日

　
毎
週
月
曜
、
29
日
㈷

狭
山
丘
陵
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里

セ
ン
タ
ー
の
イ
ベ
ン
ト

①
狭
山
丘
陵
自
然
観
察
会

　「
ゆ
く
春
を

　
森
で
野
で
」

日 

４
月
15
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
２

時
30
分

対
高
校
生
以
上

定 

申
し
込
み
先
着

20
人

持 

昼
食
、
飲
み
物
、

筆
記
用
具

費
３
０
０
円

②
定
例
ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
ク

日 

４
月
１
日
㈯
・
２
日
㈰
午
後
１
時
30
分

〜
２
時
30
分

集 

合
　
①
水
天
宮
下
バ
ス
停
（
所
沢
駅
か

ら
西
武
園
駅
行
き
西
武
バ
ス
）
②
同
セ

ン
タ
ー
（
下
山
口
駅
か
ら
徒
歩
15
分
）

４ 

月
の
休
館
日
　
毎
週
月
曜

申 

問
①
★
同
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
３
９
‐
９

　
４
１
２
に
電
話
②
当
日
受
け
付
け

普
通
救
命
講
習
Ⅲ

日
５
月
20
日
㈯
午
前
９
時
〜
正
午

場
所
沢
東
消
防
署
（
上
安
松
）

◎
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対  

所
沢
・
飯
能
・

狭
山
・
入
間
・

日
高
市
に
在
住

・
在
勤
・
在
学

の
中
学
生
以
上

定 

申
し
込
み
先
着

20
人

内 

新
生
児
か
ら
小
児
ま
で
の
心
肺
蘇
生
法
、

止
血
法
、
傷
の
手
当
て
、
搬
送
法
な
ど

申 

問
４
月
20
日
㈭
〜
26
日
㈬
に
所
沢
東
消

防
署
消
防
管
理
課
☎
２
９
９
８
‐
１
１

９
１
に
直
接
・
電
話
（
土
・
日
曜
除
く

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
）

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

日 

５
月
18
日
㈭
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
、

19
日
㈮
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30

分
（
全
２
日
）

場
所
沢
中
央
消
防
署
（
け
や
き
台
）

対 

所
沢
・
飯
能
・
狭
山
・
入
間
・
日
高
市

に
在
住
・
在
勤
の
方

定
申
し
込
み
先
着
１
０
０
人

費
３
、６
５
０
円

申 

４
月
10
日
㈪
〜
14
日
㈮
に
申
込
書
を
埼

玉
西
部
消
防
組
合
各
消
防
署
予
防
指
導

課
に
直
接
（
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分
／
分
署
不
可
）

問
所
沢
中
央
消
防
署
予
防
指
導
課

　
☎
２
９
２
９
‐
９
１
３
３

◎
申
込
書
は
、
各
消
防
署
、
埼
玉
西
部
消

防
組
合
HP
で
入
手
で
き
ま
す
。

開

催

応
募
方
法
は
15
面

文
化
の
マ
チ
・
所
沢
を
目
指
し
ま
す

ク
ー
ル
・
ジ
ャ
○
○
・

フ
ォ
レ
ス
ト
構
想

ヒ
ン
ト
・
３
面

全
問
解
い
て

プ
レ
ゼ
ン
ト
に

応
募
し
て
ね
♪

４月８日㈯・９日㈰は

市民文化フェア

　講師の指導のもと、花の寄せ植え（鉢植
え）を行います。完成した花や鉢は、持ち
帰って自宅で楽しめます。
日 ４月８日㈯・９日㈰午後１時 30 分～
場植木花まつり会場
定各日申し込み先着 15 人
費 1,000 円
申★同事務局☎ 2998‐ 9158 に電話

　翔びたつひろば４月号で紹介し
ている所沢の春祭りから２つを
ピックアップ！

問所沢市植木生産組合事務局
　（農業振興課内）☎ 2998‐ 9158

ミニガーデニング講座 　使わなくなった携帯電話など、小型家電を
回収します。回収した家電から取り出した金
属で東京オリンピック・パラリンピックの入
賞メダルが作成されます（都市鉱山からつく
る！みんなのメダルプロジェクト※）。
日４月８日㈯・９日㈰午前 10 時～午後４時
回 収品目　携帯電話、デジタルカメラ、ゲー
ム機、時計、コード類（パソコン不可）

◆常設回収も行います
日４月１日㈯～（各施設業務時間内）
場 市役所正面玄関横、リサイクルふれあ
い館（日比田）、東所沢エコステーショ
ン、東西クリーンセンター

問資源循環推進課☎ 2998‐ 9146
あなたのケータイが金メダルに！

午前 10 時～午後４時場所沢航空記念公園

ロンドンパラリンピック
ゴールボール金メダル

安達阿
あ き こ
記子選手

リオパラリンピック
ウィルチェアー
ラグビー銅メダル
島川慎一選手

※東京 2020 組織委員会、NTT ドコモ、環境省、
東京都、日本環境衛生センターの共催。所沢市も協
力自治体として本プロジェクトに参画。
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手話通訳あり 予約保育あり／★は４月３日㈪から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX２９９４‐０７０６へ

市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
ポ
ス
タ
ー
を
募
集

　
市
内
最
大
級
イ
ベ
ン
ト
の
ポ
ス
タ
ー
に

あ
な
た
の
作
品
を
出
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
採
用
作
品
は
市
内
各
地
に
掲
示
の
ほ

か
、
副
賞
（
最
優
秀
賞
で
１
万
円
相
当
の

賞
品
）
も
あ
り
ま
す
。
応
募
作
品
は
後
日

全
て
展
示
し
ま
す
。

申 

問
募
集
要
領
を
ご
覧
の
上
、
★
６
月
21

日
㈬
ま
で
に
所
沢
市
民
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
実
行
委
員
会
事
務
局
☎
２
９
９
８
‐

９
０
８
３
（
市
役
所
５
階
地
域
づ
く
り

推
進
課
内
）
に
提
出

◎
募
集
要
領
は
同
会
HP
（
市
HP
で

市
民

フ
ェ
ス
）
、
同
課
で
入
手
で
き
ま
す
。

こ
ど
も
支
援
課
臨
時
職
員
を
募
集

対  

65
歳
未
満
の
方
（
高
校
生
不
可
）

定 
①
２
人
②
２
人

内 
事
務
補
助
（
デ
ー
タ
入
力
な
ど
）

日 
①
５
月
22
日
㈪
〜
９
月
８
日
㈮
午
前
９

時
〜
午
後
４
時
②
６
月
５
日
㈪
〜
８
月

25
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
（
い
ず

れ
も
土
・
日
曜
、
祝
休
日
除
く
）

◎
①
は
社
会
保
険
に
加
入
し
ま
す
。

申 

問
★
４
月
７
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
履

歴
書
（
写
真
貼
付
）
を
〒
359
‐
8501
市
役

所
２
階
こ
ど
も
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐

９
１
２
４
に
直
接
・
郵
送

保
育
園
栄
養
士

（
臨
時
職
員
／
登
録
制
）
を
募
集

対 
栄
養
士
資
格
を
有
す
る
18
歳
以
上
65
歳

未
満
の
方
（
高
校
生
不
可
）

日 
月
〜
土
曜
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

の
間
で
週
５
日
・
７
時
間
30
分

場 
公
立
保
育
園

申 

問
履
歴
書
（
写
真
貼
付
）
を
市
役
所
２

階
保
育
幼
稚
園
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１

　
２
６
に
直
接

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
ふ
ら
っ
と

臨
時
職
員
を
募
集

対 
ワ
ー
ド
・
エ
ク
セ
ル
を
使
え
る
方

定 
１
人

内 
事
務
補
助
、
電
話
・
窓
口
対
応
な
ど

日 
①
日
〜
水
、
金
曜
午
前
９
時
〜
午
後
４

時
30
分
（
祝
休
日
除
く
）

申   問
４
月
１
日
㈯
〜
14
日
㈮
（
木
曜
除

く
／
必
着
）
ま
で
に
履
歴
書
（
写
真
貼

付
）
を
〒
359
‐
1122
寿
町
27
‐
７
コ
ン
セ

ー
ル
タ
ワ
ー
所
沢
２
階
男
女
共
同
参
画

推
進
セ
ン
タ
ー
ふ
ら
っ
と
☎
２
９
２
１

‐
２
２
２
０
に
直
接
・
郵
送

学
校
給
食
臨
時
職
員
（
汽
缶
手
）
を
募
集

対 
小
型
ボ
イ
ラ
ー
取
扱
特
別
教
育
を
修
了

し
た
18
歳
以
上
65
歳
未
満
の
方
（
高
校

生
不
可
）

内 
小
型
ボ
イ
ラ
ー
の
運
転
、
給
食
業
務
の

補
助

日 
月
〜
金
曜
午
前
８
時
〜
午
後
５
時
の
間

で
７
時
間
（
給
食
実
施
期
間
）

場 
第
３
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
（
下
富
）

申   問
４
月
７
日
㈮
ま
で
に
履
歴
書
（
写
真

貼
付
）
、
小
型
ボ
イ
ラ
ー
取
扱
特
別
教

育
修
了
証
の
写
し
を
市
役
所
６
階
保
健

給
食
課
☎
２
９
９
８
‐
９
２
４
９
に
直

接

小
・
中
学
校
庁
務
手

（
臨
時
職
員
）
を
募
集

対  

65
歳
未
満
の
方
（
高
校
生
不
可
）

定 
約
５
人

内 
小
・
中
学
校
で
の
学
校
用
務

日 
月
〜
金
曜
（
行
事
に
よ
り
土
・
日
曜
勤

務
あ
り
）
▼
午
前
７
時
〜
午
後
１
時
の

間
で
５
時
間
▼
午
後
１
時
〜
７
時
30
分

の
間
で
５
時
間

申   問
４
月
14
日
㈮
ま
で
に
履
歴
書
（
写
真

貼
付
）
を
市
役
所
６
階
教
育
総
務
課
☎

２
９
９
８
‐
９
２
３
２
に
直
接

看
護
師
（
臨
時
職
員
）
を
募
集

対 
正
・
准
看
護
師
免
許
、
看
護
業
務
経
験

を
有
す
る
方

内 
外
来
ま
た
は
病

　
棟
看
護

日 
応
相
談

場 
市
民
医
療
セ
ン

　
タ
ー
（
上
安
松
）

申   問
同
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
９
２
‐
１
１
５

　
１
に
電
話

保
健
師
・
助
産
師
（
助
手
／
登
録
制
）

を
募
集

対 
保
健
師
か
助
産
師
免
許
を
有
す
る
方

内 
乳
幼
児
健
診
、
健
康
相
談
な
ど

日 
月
〜
金
曜
午
後
０
時
45
分
〜
４
時
45
分

（
事
業
実
施
日
）

場 
保
健
セ
ン
タ
ー
（
上
安
松
）
、
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
な
ど

申   問
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
づ
く
り
支
援
課

☎
２
９
９
１
‐
１
８
１
３
に
電
話

交
通
指
導
員（
非
常
勤
特
別
職
員
）を
募
集

対 
市
内
在
住
で
65
歳
未
満
の
方

定 
い
ず
れ
も
１
人

　
▼
中
富
小
学
校
区
▼
伸
栄
小
学
校
区

内 
立り

っ
し
ょ
う哨
指
導
（
朝
１
時
間
・
夕
２
時
間

程
度
）
、
交
通
安
全
教
室
な
ど

申   問
４
月
12
日
㈬
ま
で
に
市
役
所
６
階
交

通
安
全
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
０
に

直
接

埼
玉
県
食
品
表
示
調
査
員
を
募
集

対 
県
内
在
住
の
20
歳
以
上

定 
１
０
０
人
（
選
考

あ
り
）

任 

期
　
平
成
29
年
６

月
〜
30
年
３
月

◎
６
月
13
日
㈫
ま
た

は
15
日
㈭
の
研
修
受

講
が
必
要
で
す
。

内 
食
品
販
売
店
で
食
品
表
示
を
確
認
し
、

定
期
的
に
報
告
（
年
間
20
店
舗
程
度
）

謝
礼
　
５
千
円
（
年
間
上
限
）

申   問
４
月
21
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
①
氏

名
（
フ
リ
ガ
ナ
）
②
住
所
③
電
話
番
号

④
年
齢
⑤
職
業
⑥
応
募
理
由
を
〒
330
‐

9301
県
・
農
産
物
安
全
課
☎
０
４
８
‐
８

　
３
０
‐
４
１
１
０
FAX
０
４
８

　
‐
８
３
０
‐
４
８
３
２
に
郵

　
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

　
か
ら
電
子
申
請

手
話
講
習
会

①
入
門
・
基
礎
課
程
（
全
30
回
）

②
上
級
課
程
（
全
30
回
）

③
手
話
通
訳
者
養
成
課
程
（
全
40
回
）

日 
①
②
平
成
29
年
５
月
10
日
〜
30
年
２
月

14
日
の
毎
週
水
曜
▼
午
前
コ
ー
ス
…
午

前
10
時
〜
正
午
▼
夜
間
コ
ー
ス
…
午
後

７
時
〜
９
時
③
29

年
５
月
10
日
〜
30

年
２
月
28
日
の
毎

週
水
曜
午
前
10
時

〜
正
午

場 
こ
ど
も
と
福
祉
の

未
来
館
（
泉
町
）

定 
①
各
コ
ー
ス
30
人

②
各
コ
ー
ス
20
人
③
15
人
（
い
ず
れ
も

選
考
あ
り
）

申
問
４
月
12
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
申
込

　
書
を
所
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
２
９

　
３
９
‐
５
０
６
４
に
提
出

◎
申
込
書
は
、
同
会
、
同
会
HP
、
市
役
所

１
階
障
害
福
祉
課
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ

ー
で
入
手
で
き
ま
す
。

パ
ソ
コ
ン
要
約
筆
記
者
養
成
講
習
会

日 
平
成
29
年
５
月
12
日
〜
30
年
２
月
９
日

の
毎
週
金
曜
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後

１
時
〜
３
時

場 
こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館
（
泉
町
）

対 
市
内
在
住
の
20
歳
以
上
で
、
タ
ッ
チ
タ

イ
ピ
ン
グ
で
１
分
間
に
70
文
字
以
上
打

て
る
方

定 
約
10
人
（
選
考
あ
り
）

持 
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン

申
問
４
月
12
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
申
込

　
書
を
所
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
手
話
通

　
訳
・
要
約
筆
記
派
遣
事
務
所
☎
２
９
３

　
９
‐
５
０
６
４
に
提
出

◎
申
込
書
は
、
同
会
、
同
会
HP
、
市
役
所

１
階
障
害
福
祉
課
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ

ー
で
入
手
で
き
ま
す
。

ステキなご近所ぐらしが始まる予感…
問地域づくり推進課☎ 2998‐9083

ご近所の会長にお話を聞いてみました
～東所沢和田３丁目自治会　上田之

ゆき

雄
お

会長～

12

花いっぱい運動で美しいまちづくり

地域の皆さんにも配っているから
苗をおひとつどうぞ！

ありがとうございます！
お花が咲いているとまちの雰囲気が
とっても良くなりますね！

庭先や町なかなど目に見えるとこ
ろからまちを美しくしているんだ

まちがキレイだと治安も良くなる
から地域のために大事なんだ

花の苗の配布や植栽など、自治会・町内会がみど
りを創出することで、自然と調和するまちづくり
を行っています。あなたも参加してみませんか？

（終）

お花を植えているんで
すか？

うん、自治会のみんな
で協力して植えている
ところだよ

わあ、キレイなお花！

暮らしの便利帳 2017に
　広告を出しませんか？

　「所沢市暮らしの便利帳 2017」を発行
します（８月予定）。便利帳は、生活に
身近な手続きなど、行政情報・暮らしの
情報をまとめた冊子で、市内全世帯に配
布します。
　作成にあたり、官民協働で地域行政情
報誌を発行している㈱サイネックスと協
働発行に関する協定を結びました。作成・
配布費用は市内事業者などからの広告掲
載料で賄います。
発行予定部数
　17万８千部
申㈱サイネックス
　東京埼玉支店
　☎2968‐8494
　 FAX 2968‐9464

問広報課☎ 2998‐9024

▶2017 年版
　暮らしの便利帳
　表紙（予定）

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
バ
ナ
ー
広
告
を
募
集

　
年
間
１
、
７
０
０
万
件
を
超
え
る
ア
ク

セ
ス
が
あ
る
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
広
告
を

出
し
ま
せ
ん
か
？

　
掲
載
は
１
カ
月
・
１
万
円
か
ら
可
能
で

す
。
掲
載
基
準
・
位
置
な
ど
の
詳
細
は
市

HP
（

バ
ナ
ー
広
告
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問 
広
報
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
２
４

募

集

▲昨年のポスター
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日日時場場所対対象定定員内内容持持ち物費費用(記載なしは無料)講講師申申し込み HPホームページ 検索 Ｅメール電申市HPから電子申請

〒359-0025 上安松 1224-1   午前８時 30 分～午後 5時 15 分（土・日曜日、祝休日、年末年始は休み）　 2995-1178

・会場は保健センター（出張相談を除く）
・乳幼児向けは母子手帳を持参
・健康ガイドや市　からも事業案内が
　確認できます保健センター通信

FAX

HP

健康づくり支援課の事業
☎2991 1813

母親学級（栄養）申４月３日㈪から電話・電申
日４月13日㈭午前10時～午後０時30分対出産予
定日が５月26日以降の妊婦（パートナーも可）
内妊娠中の食生活（ランチ付き）費500円定申
し込み先着20人◎上の子を連れての受講不可

両親学級 申４月５日㈬～９日㈰に電話・
電申

日４月22日㈯午前９時45分～正
午対出産予定日が６月４日以降
の初産婦とパートナー内沐

もく

浴
よく

実
習、パートナーとできる妊婦体
操など定24組（抽選）

乳幼児健康相談 申４月３日㈪から電話
◆離乳食おはなし会日４月28日㈮午前中
◆食事日４月21日㈮午前中
◆歯科日４月28日㈮午前中持歯ブラシ

離乳食教室 申４月４日㈫から電話・電申
◆ごっくん期
日５月12日㈮または24日㈬いずれも午前10時～
11時15分対平成28年11・12月生まれの乳児と親
内栄養士の講話、試食定いずれも申し込み先着
30組
◆もぐもぐ期
日５月18日㈭午前10時～11時30分対平成28年９
・10月生まれの乳児（原則第１子）と親内栄養
士・歯科衛生士の講話、試食定申し込み先着35
組
◆かみかみ期料理教室
日４月25日㈫午前10時～午後０時30分対平成28
年５・６月生まれの乳児と親内おんぶをしての
調理実習、講話定申し込み先着25組費200円

２歳児歯科健康教室 申４月５日㈬から電
話・電申

日５月11日㈭または22日㈪いずれも午後０時50
分～１時10分（受付）対平成26年10・11月生ま
れの幼児内歯科診察、歯磨き指導、フッ化物塗
布、栄養・育児相談定いずれも申し込み先着50
人

子育てサロン 申不要
◆ちゅーりっぷ
日４月25日㈫午前10時
～11時30分対双子・三
つ子の乳幼児と親（妊
娠中も可）内参加者同
士の交流会
◆イルカ
日４月26日㈬午前10時～11時30分対妊婦内参加
者同士の交流会

乳幼児健康診査
（４か月・10か月・１歳６か月・３歳児）
▶健康診査日の２週間前までに健診票を郵送▶
転入などで受け取っていない場合は連絡▶日程
は健康ガイドところざわで確認

出張乳幼児健康相談 申不要
内身体計測、健康相談◎車での来場不可
◆吾妻まちづくりセンター
日４月14日㈮午前９時30分～10時30分（受付）
◆柳瀬まちづくりセンター
日４月26日㈬午前９時30分～10時30分（受付）

成人健康相談 申４月３日㈪から電話
◆健康相談
日４月５日㈬または19日㈬いず
れも午前中内生活習慣病の予防
や健診結果の見方、医療機関の
かかり方、更年期の悩み
◆歯科相談
日４月17日㈪午前中内歯周病予
防、入れ歯の手入れの方法
◆栄養相談
日毎週木曜日午前中内生活習慣病の予防、バラ
ンスの良い食事
◆気になる血糖値相談
日４月10日㈪または24日㈪いずれも午前中内血
糖値が高めの方の食事、運動習慣の見直し
◆リハビリ相談
日４月21日㈮または28日㈮いずれも午前中内ひ
ざ・股関節・腰痛予防、身体機能・歩行能力維
持・改善のためのリハビリ

出張成人健康相談

ファミリー食育教室

気軽にシェイプ運動教室

申不要

申４月３日㈪か
ら電話

申４月３日㈪か
ら電話

内食事や運動の方法、健診結果の見方、血圧・
体脂肪測定◎車での来場不可
◆富岡まちづくりセンター
日４月19日㈬午前９時30分～11時30分（受付）
◆狭山ケ丘コミュニティセンター
日５月１日㈪午後１時30分～３時（受付）

日５月25日㈭午前10時～午後０
時30分対１～18歳のお子さんの
親テーマ１日のスタートは朝食
から内講話「簡単にできる朝食
づくりのコツ」、調理実習定申
し込み先着15組（初参加優先）
費500円

日４月27日㈭午前10時～11時10分対40～74歳で
血圧160mmHg未満／95mmHg未満、運動制
限のない方内脂肪燃焼のための簡単な運動実技
定申し込み先着20人

健康管理課の事業
☎2991-1811
健康管理課の事業
☎2991 1811

ＢＣＧ集団接種 申不要
日４月27日㈭午前９時30分～10
時30分、午後１時30分～２時30
分（受付）持母子手帳、体温計、
予診票対１歳に至るまで（標準
接種期間は生後５～７カ月）

◆こころの健康支援室からのおしらせ◆
▶つどい　申不要
つどい 開催日 開催時間

うつ病ご本人
（精神科医師
も参加）

４月18日 ㈫

午前10時～正午うつ病ご家族 ４月19日 ㈬
強迫性障害
ご家族 ４月17日 ㈪

うつ病夜の部 ４月21日 ㈮ 午後７時～８時30分
自死遺族 ４月８日 ㈯ 午後１時～３時
発達障害家族 ４月25日 ㈫ 午前10時～正午

問こころの健康支援室☎2991‐1812

　毎年４月２日は国連が定める「世界自閉症
啓発デー」、日本では４月２日～８日が「発
達障害啓発週間」です。市内でも、パネル展
示や関連イベントが開催されます（５面参照）。

発育・発達には個性があります
　お子さんの発育が一人一人異なるように、
発達の仕方にも個性があります。たとえば、
不器用さや体のバランスの悪さ、感覚刺激（視
覚・聴覚・触覚）に敏感・鈍感、人の感情を
読み取れない…などです。
　このようなお子さんにとっては、私たちが
普通だと思っている環境でも、生活しづらい
ことが多いのです。

　また、どこまでが個性でどこまでが障害か、
境目は曖昧です。近年、軽い症状のお子さん
も含め、何らかの支援を要するお子さんが増
加していると言われています。
　周囲の人が理解してサポートすることが大
切です。

乳幼児健診時に相談できます
　保健センターでは、お子さんの成長に合わ
せて乳幼児健康診査を行い、その中でお子さ
んの発育と発達、健康状態について相談でき
ます。
　少しでも気になることがありましたら、ど
うぞお気軽にご相談ください。
問健康づくり支援課☎ 2991‒1813

　参加者同士で自由に情報交換ができます。
申し込みは不要です。会場に直接お越しくだ
さい。
日 ４月17日㈪午前
10時～正午

場 こどもと福祉の
未来館（泉町）

対 未就学～18歳未
満の児童の家族

　一人で悩まず、相談してください。困って
いることをあなたと一緒に考えます。
日 毎週木曜日午前９時～午後４時
◎相談時間は１件あたり約１時間です。
場 松原学園（中富）
対 子ども（就学前）の成長や発達に不安を感
じている保護者
相談員　保育士、保健師
申 松原学園☎2990‐3488に電話

お子さんの 発達 の 悩 み
問松原学園☎ 2990‐ 3488

発達障害児家族のつどい 発達相談会

◎４月から発達障害家族のつどいのうち、未就
学から18歳未満のグループをこども支援センタ
ーで行うことに伴い、保健センターでは、おお
むね18歳以上を対象としたグループを行います。
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▶立体作品不可▶著作権・肖像権・プライバシーなど第三者の権利を侵害していないこと 凡例　HPホームページ 検索 Ｅメール電申市HPから電子申請

　写真・絵手紙・切り絵・川柳・エッ
セイなど、皆さんの作品やお便りを
募集しています。
●応募方法
欄外の留意事項をご覧の上①住所
②氏名③年齢④ペンネー
ム⑤タイトル⑥ひとこと
⑦広報紙の感想を記入
し、メール・郵送（写真
は 2MB以内）
▶ hiroba@city.tokorozawa.lg.jp
▶〒359-8501広報課みんなのひろば

身
近
に
起
き
た
び
っ
く
り
＆

お
も
し
ろ
を
五
・
七
・
五
で

みんな
ひろば

の

ハ
イ
タ
ッ
チ

　
息
子
六
十

　
母
九
十

▼
駅
で
出
会
っ
た
私
と
息
子
の
一
場
面
で
す
　
●
ス
テ
キ
な
親
（
北
野
）

電
話
す
る

　
友
に
も
「
詐
欺
じ
ゃ
な
い
よ
」
か
ら

▼
受
話
器
を
取
っ
て
も
「
は
い
、
○
○
で
す
」
が
言
え
ず
に
失
礼
ば
か
り
。

そ
ん
な
ご
時
世
な
ん
で
す
ね
　
●
歩
風
者
（
小
手
指
町
）

投稿大募集！

テ
ー
マ
「
ス
タ
ー
ト
」

▲ファイトォ！！
　「ただいま、現場に急行してい
ます！おいっ、遅れるな～！」
●こあら（元町）

▶これ、もーらった♪
　おばあちゃんが子どもの
頃のお雛様と被

ひ

布
ふ

を譲り受
けました。かわいくおすま
し…のはずが、あらら、い
たずらの証拠写真に！？
●ベル（上新井）

▶私、力持ち！
　航空公園の大きな岩を持ち
上げようと、果敢に挑戦中
●みらママ（けやき台）

◀かわいい２ショット
　野良時代、二度の大雪を
いっしょに過ごした２匹。共
に支え合って生きていたのだ
と思います。我が家の猫と
なった今も、いつも一緒です
● yutomama（中富南）

▼こちらも２ショット！…んっ？
　旅先でペンションのオーナーと…
ではなく、オーナーをモデルにした
置物との２ショットです
●かめちゃん（狭山ケ丘）

▼きれいだワン♥
　東川は、春になると
桜が満開！川もピンク
に染まる、おすすめス
ポットです
●HEARO（松郷）

▲つくしのひとりごと
　春の航空公園で耳を澄ま
すと、いろんなつぶやきが
聞こえてきそうです
●仲 敏夫（山口）

　
新
た
な
る
挑
戦
！

 

森
本
成
子
（
北
有
楽
町
）

　
空
手
が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
種
目
に
追
加
さ

れ
た
。
私
の
新
た
な
る
挑
戦
の
ス
タ
ー
ト

だ
。

　
若
い
頃
は
、
空
手
に
全
力
投
球
で
、
全

日
本
に
！
さ
ら
に
、
ロ
シ
ア
、
フ
ラ
ン
ス

へ
と
武
道
空
手
を
広
め
る
た
め
に
飛
び

回
っ
た
。

　
52
歳
の
主
婦
と
な
っ
た
今
も
、
精
進
の

日
々
を
送
っ
て
い
る
が
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク

の
話
を
聞
い
て
血
が
騒
ぎ
出
す
。
無
茶
か

な
？
家
族
か
ら
も
あ
き
れ
返
ら
れ
て
い
る

だ
ろ
う
な
ぁ
。
で
も
、
ま
ぁ
い
い
か
！

　
空
手
を
通
じ
て
反
省
と
感
謝
の
気
持
ち

で
過
ご
し
て
い
る
と
、
意
外
と
楽
し
く
て

豊
か
で
幸
せ
。
人
に
優
し
く
、
自
分
に
厳

し
く
！
そ
ん
な
人
間
に
な
れ
た
ら
最
高
だ
。

　
１
０
０
歳
ま
で
楽
し
む
ぞ
〜
。

　
新
し
い
場
所
で

 

吉
野
富
子
（
日
吉
町
）

　
私
が
所
属
す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー

プ
「
す
み
れ
」
は
、
主
に
手
作
り
品
の
制

作
活
動
を
し
て
き
た
。

　
20
数
年
来
活
動
し
て
き
た
旧
市
役
所
の

建
物
が
使
え
な
く
な
る
と
聞
い
た
と
き
は

と
て
も
不
安
だ
っ
た
。
だ
が
、
今
年
の
１

月
に
オ
ー
プ
ン
し
た
、
こ
ど
も
と
福
祉
の

未
来
館
の
活
動
室
を
新
た
な
活
動
場
所
と

し
て
ス
タ
ー
ト
す
る
こ
と
が
で
き
た
。

　
新
し
い
施
設
は
明
る
く
て
、
針
に
糸
を

通
す
の
が
と
て
も
楽
に
な
っ
た
。
動
き
や

す
い
し
、
ミ
シ
ン
の
音
を
気
に
す
る
こ
と

も
な
い
。

　
何
よ
り
、
他
の
利
用
者
さ
ん
と
の
距
離

が
近
く
、
気
軽
に
交
流
で
き
る
の
が
う
れ

し
い
。
こ
れ
か
ら
も
楽
し
み
な
が
ら
活
動

を
続
け
て
い
き
た
い
。

次 

の
テ
ー
マ
●
５
月
号
「
晴
れ
」　
６
月

号
「
結
婚
式
」

締
め
切
り
●
掲
載
号
の
前
月
８
日

　風景やペットの写真、手作り
作品など、どしどしご応募く
ださい！くすっと笑える作品、
じぃ～んときちゃう作品大歓迎
だよ♪
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３月号クイズの答え　アンジー　投稿留意事項　▶投稿物は返却不可▶公序良俗に反しないこと▶政治・宗教団体、営利目的の投稿不可▶添削あり

お茶の品種を扱う全国初・唯一の専門店「心
し ん こ う じ ゅ

向樹」代表。
お茶の品種の個性を生かすマーケティングを提案し、平
成27年度所沢市新規創業ビジネスプランコンペで最優秀
賞に。

　もとは、小学生の頃からハンドドリ
ップで入れてブラックで飲んでいたく
らいのコーヒー党。「でも、そんな自
分がハマるくらいに、日本茶の世界は
奥が深かったんです」と川口史樹さん
は笑います。
　「例えば４月のおすすめは、何と言
っても『おくはるか』という品種。桜
葉を思わせる香りで、入学シーズンや
お花見にぴったりです」
　大学院で樹木を研究し、製紙会社に
研究職として入社。紙の原料となる木
の栽培や新しい品種の開発などに携わ
っていました。会社が新規に立ち上げ
た農業部門への配属が、転機のひとつ。
「野菜苗では後発となる。それならお
茶の苗を作って売ろう」。日本茶の世
界との出会いでした。
　「狭山・宇治など『産地』で区別さ
れるけれど、お茶の『品種』が意識さ
れることは、ほとんどありません。そ
れは、日本茶はブレンドされて流通す
るのが当たり前だったから。安定した
品質と価格で供給ができますが、代償
になっていたのが品種の個性でした」
　おもしろいことに、異なる品種のお
茶を飲み比べてもらうアンケートを行
ったところ、価格や業界の評価に関係
なく、好みが分かれました。品種の個
性に着目したお茶の小売りの可能性が
見えてきました。

　仕事を通して、所沢の狭山茶生産者
をはじめとする全国の茶農家とのつな
がりもありました。お茶の品種の個性
と生産者を熟知している自分だからこ
そ、できる事業がある。創業を考え始
め、市の「開業ゼミナール」に参加。
「新規創業ビジネスプランコンペ」に
応募し、見事最優秀賞を獲得しました。
　川口さんの受賞をきっかけに、知人
の茶業者、増田義

よ し の り

紀さんが翌年度のコ
ンペに応募し、優秀賞を受賞。「お茶
で、大好きな所沢が魅力あふれる新し
いまちに変わろうとしています。その
力になりたい」と川口さんは語ります。
　品種茶専門の小売りと卸売り、セミ
ナーが事業の三本柱。最近、業者だけ
でなく、地元での一般向けの講演や講
座の依頼が増え、地域との連携の深ま
りに新たな手ごたえを感じています。
　自分の名前の一文字を充てた店名
「心

し ん こ う じ ゅ

向樹」は、「心むき」とも読めます。
心を大切にしたいという思いを込めま
した。「心と向き合い、心を潤すお茶。
100種類以上もあるからこそ、どんな
人にも好みにぴたりと合う品種がある
はずです。普段お茶を飲まない人に感
動を味わってほしいです」。少しずつ
仲間を増やし、お茶の流通の流れを変
える。いつかお茶がワインのように産
地と品種で呼ばれる日を、川口さんは
夢見ています。 （取材：加賀谷）

● こどもと福祉の未来館に行ってき
ました。こどもの遊び場だけでな
く、障害者の方々にもうれしい施
設だったんですね。市長の思いや
利用者の声が分かって良かったで
す（中富南・30代女性）

● 子どもを持つ母親が日中遊べる場
所がないかと、悩んでいました。
こういう施設を上手に利用し、楽
しく所沢で子育てしたいです（東
所沢・20代女性）

編 集から●こどもと福祉の未来館、
もう足を運ばれましたか？「パパ
も一緒に」「孫を連れて」「パン
ケーキを食べに行きたい！」など、
多くの反響がありました。未来館
は、どなたでも利用可能。お気軽
においでください♪

● 国際交流フォーラムを初めて知り
ました。ぜひ行きたいと思います。
新しい出会いがありますように！
（緑町・60代女性）
編 集から●直接顔を合わせて、言葉
や文化に関係なく分かりあえる大
切さを再認識できるイベント。き
っと、新しい出会いが交流につな
がるはずです。

● 「ロケ地の旅」で「所沢って良い場
所が多いなぁ」と驚いています。歩
くたびに新しい発見がある所沢が
大好きです（小手指町・70代男性）

編 集から●ありがとうございます。
「ロケ地の旅」は今月で終了です
が、「所沢大好き」をさらに増や
すために、引き続き頑張ります！

大好きな桜の季節。この花を
見るといろいろな人を思い起

こします。一緒に夜桜を眺めた人た
ち、昨年満開の枝を見上げた自分自
身…そして思うのです。あの時の自
分から少しでも前に進めているだろ
うか、と。広報紙を担当して１年。
まだまだ勉強の途中ですが、来年の
桜を胸を張って見上げられるよう、
新たな挑戦の年をスタートします。
◎お気に入りの桜を写真に収めたら、
ぜひご投稿くださいね♪（加賀谷）

10月号のプレゼントでご紹介
したラケット競技「パデル」

を、ひばりちゃんとトコろんが体験
した動画を作成しました。
市HP（ パデル）で、ぜひ
ご覧くださ～い♪（鹿島）
　 年度の切り替わり、１年が経

つのは早いなと思う人も多い
のでは？広報紙も来月号でリニュー
アルから１年が経ちます。今後も試
行錯誤を重ねつつ「読んでうれしい
広報紙」を作りたいです！（佐々木）

パン好きさん必見！どれから食べるか、迷う幸せ。

（1,000円相当× 30人）

かわいらしいロコパン
の店内には、無添加

・天然素材にこだわり、季
節感を大事にしたパンが並
びます。店主の趣味から生
まれた、予約限定のマラソ
ンアシストパンなど、ユニ
ークなパンも。
　今月は、パンのバスケッ
トにセットした７種類のプ
チパン、自家製天然酵母使
用で、生地の香りと食感を
堪能できるプレーンなロコ
ブレッドなど、計11個の詰
め合わせをプレゼント。ど
れから食べるか迷う幸せを、
パン好きのあなたに！

●食卓パンの店　ロコパン
　狭山ケ丘２‐103‐23
　☎2949‐6300

▲１日限定１個、あの
4 4

キャラクター
のパンに出会えたらラッキーかも!?

▲こんなにいろいろな品
種のお茶が！気軽に試せ
るよう、こ
だわりの少
量パック。

▼新規創業ビジネスプランコン
ペ最終審査でプレゼンテーショ
ンをする川口さん

◆今月のクイズ
８・10・11面のクイズを解き、空欄に入る文字
を順番につなげると？
◆応募方法（４月11日㈫締め切り・消印有効）
①クイズの答え②郵便番号③住所④氏名⑤年齢⑥電話番
号⑦４月号の感想を記入し、〒359‐8501広報課に郵送・
市HP（ プレゼント）で応募
◎当選者の発表は、引換券の発送をもって代えさせてい
ただきます。
◆プレゼント提供事業者も募集中！
詳細は、市　（　プレゼント募集）をご覧ください。HP

市HP
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雑がみ 資源化にご協力
お願いしますデイジー版、点字版、カセット版をご希望の方は、広報課☎2998‐9024・FAX2994‐0706まで。

▲元日本代表の名
な

良
ら

橋
はし

晃
あきら

さ
んとサッカーを楽しむ富岡
サッカー夢講座が、２月 18
日㈯に行われました。未来
の日本代表が、この中から
誕生するかも！？
写真：滝島利男

◀３月 12 日㈰、
時代着物市や狐
の嫁入り道中で
にぎわった、中
心市街地の新

しん

三
さん

八
ぱちのいち

市。体験型謎
解きイベント、
トコろん探偵団
も大盛況！
写真：三平資郎

▲パラリンピック競技のゴール
ボールを盛り上げようと、２
月 26 日㈰に体験会を開催！金
メダルの重さも体感できました。
写真：伊藤磨紀子

撮れたて 市民カメラマンの アプリで　　
のある写真を
写すと動画が
見られます。
市HP（ AR）

▶救急患者のみ▶往診は原則不可▶医療機関が変更になる場
合あり▶混雑などで受付時間変更あり▶診療終了時刻近くの
受診時は要電話確認▶地図などの詳細は所沢市医師会HPへ

当番時間：午前９時～午後５時
※昼休み除く。電話相談不可

緊急時の電話相談 受付時間

埼玉県小児救急電話相談
#8000または☎048‐833‐7911

▼月～土曜日…午後7時～翌朝7時

▼日曜日、祝休日、年末年始…午前7
時～翌朝7時

埼玉県大人の救急電話相談
#7000または☎048‐824‐4199

▼月～土曜日…午後6時30分～10時
30分 ▼日曜日、祝休日、年末年始…午
前9時～午後10時30分

埼玉県精神科救急情報センター
☎048‐723‐8699

▼月～金曜日…午後5時～翌朝8時
30分 ▼土・日曜日、祝休日、年末年始
…午前8時30分～翌朝8時30分

24時間対応の医療機関案内
埼玉西部消防局休日夜間病院案内

☎04‐2922‐9292
埼玉県救急医療機関案内（歯科・精神科除く）
#7000または☎048‐824‐4199

休日急患当番医

歯科診療所あおぞら（保健センター内）
上安松1224-１　☎2995‐1171

診療日／受付時間： ４月２日㈰・９日㈰・16日㈰・23日㈰・29日㈷・30日㈰、
５月３日㈷・４日㈷・５日㈷・７日㈰／午前９時～11
時30分

◎診療日は変更になる場合があります。

休日緊急歯科診療

※１…要事前問い合わせ
※２…５月４日㈷の深夜帯急患診療は休診
◎内科的初期診療のみで、外科などの診療は実施していません。

市民医療センター
上安松1224-１　☎2992‐1151

事業名 受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝休日

夜間
急患診療

午後７時30分～10時15分 ○ ○ ○ ○ ○ － － －
午後６時～８時45分 － － － － － ○ ○ ○

深夜帯
急患診療

夜間急患診療終了後～
翌日午前７時※１ × ○ ○ × ○ ○ ○ ○

※２

日曜日・休日
急患診療

午前10時～11時30分
午後２時～４時30分

４月２日㈰・９日㈰・16日㈰・23日㈰・29日
㈷・30日㈰、５月３日㈷・４日㈷・５日㈷・
７日㈰

小児急患診療

小児科日曜日・祝休日診療

◎診療時間はお問い合わせください。なお、休診する場合があります。

医療機関名 所在地 電話番号 日曜日 祝休日
午前 午後 午前 午後

愛クリニック 中新井620-1 2937-3630 ○ × × ×
おくもとクリニック 西所沢１-23-３ 2903-8320 ○ × × ×
きたはたファミリー
クリニック 小手指南４-13-6 2947-0011 ○ × × ×

かわかつクリニック小手指台23-１マミーマート所沢山口店２階 2920-2200 ○
（第２休） × × ×

魚住小児科 宮本町2-11-11 2926-6255 × × ○ ×
彩のクリニック 小手指町４-１-１ 2949-1118 × × ○ ×

診療日 医療機関名 診療科目 所在地 電話番号

４月
２日
（日）

佐々木記念病院 内、消 西所沢1-7-25 2923-1123
深井眼科医院 眼 小手指町1-26-9 2928-6900

松が丘クリニック 内、消内、外、
乳外、小、皮 松が丘1-52-19 2928-5666

４月
９日
（日）

わかさクリニック
内、整、皮、
リハ、麻、外、
胃、肛

若狭4-2468-31 2949-2426

みち眼科クリニック 眼 宮本町1-15-6愛善会ビ
ル2階 2929-5670

木下クリニック 麻、内、外、リハ 北秋津778-39 2993-0007

４月
16日
（日）

所沢明生病院 外、循、脳外、内 山口5095 2928-9110

久我クリニック 耳鼻咽喉、気、食 日吉町8-11 2923-8005
山川医院 内、消、小、皮 小手指町1-11-6 2924-5252

４月
23日
（日）

所沢中央病院 内、整 くすのき台3-18-1 2994-1265
峰の坂産婦人科 産、婦 宮本町2-16-10 2923-4313
高橋眼科医院 眼 西所沢1-19-16 2922-5776

４月
29日
（祝）

くわのみ本郷クリニ
ック 内 本郷268-1 2946-8890
所沢ハートセンター循 上新井2-61-11 2940-8611
陽だまりの丘クリニ
ック

脳、内、整、皮、
泌、リハ 東狭山ケ丘1-39-5 2935-7335

４月
30日
（日）

関根内科クリニック 内、循 御幸町6-6 2926-0636
よしかわクリニック 整、眼 若狭3-2570-2 2938-1122

荻野医院 内、糖内、外、
胃、乳外、小 狭山ケ丘1-2993-5 2948-1181

５月
３日
（祝）

黒須医院 内 宮本町1-2-4 2922-2069

矢部クリニック 眼 小手指町1-29-17 2924-8486

愛クリニック 内、小、外、小外 中新井620-1 2937-3630

５月
４日
（祝）

矢倉内科クリニック 内、循内、消内、糖内 下安松50-43 2945-5656

赤坂整形外科 整外、リハ、外、
内 けやき台2-29-24 2928-7450

梨子田内科クリニッ
ク 内、小、皮 弥生町2871-36 2996-3181

５月
５日
（祝）

吉村内科医院 内、呼内、アレ 緑町4-33-6 2922-2298
青木耳鼻咽喉科気管
食道科医院

耳鼻咽喉、
気管食道 東所沢1-10-13 2945-4321

こぶしクリニック 内、糖内、小 こぶし町1-17-101 2993-5866

５月
７日
（日）

ながさわ内科 内、循 小手指元町2-29-21 2947-2001
新所沢公園前クリニ
ック 皮、形 緑町3-14-3 2928-5881

デルタクリニック 内、消 くすのき台2-5-1サンウ
インズビル1階 2996-5157

※左記休日急
　患当番医を
　除く診療日

▼３月４日㈯、富岡まちづくりセンターで行われた、親子
手打ちそば教室。真剣な表情で、そば粉をこねる・のばす・
切る作業に挑戦しました。
写真：須田文富


