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量
。
買
い
物
や
健
康
診
断
の
際
は
正
確
に

計
量
さ
れ
て
い
る
か
な
ど
に
関
心
を
持
ち

ま
し
ょ
う
。

問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
３

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
交
付
申
請
サ
ポ
ー
ト

　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が
な
く

て
も
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
交
付
申
請

が
で
き
る
サ
ポ
ー
ト
を
各
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
（
並
木
除
く
）
で
行
い
ま
す
。

持 

本
人
確
認
書
類

問 

市
民
課
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
コ
ー
ル
セ
ン
タ

ー
☎
２
９
９
８
‐
９
４
８
１

◎
時
間
は
全
て
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
30

分
で
す
。

事
業
者
向
け
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
セ
ミ
ナ
ー

日 

11
月
26
日
㈫
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

場 

新
所
沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

対 

市
内
事
業
者

定 

申
し
込
み
先
着
80
人

内 

外
国
人
旅
行
者
へ
の
市
場
の
可
能
性
な

ど
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
の
基
礎
知
識

講 
㈱
や
ま
と
ご
こ
ろ
・
竹
花
駿
平
さ
ん

申 

問
11
月
22
日
㈮
ま
で
に
申
込
書
を
商
業

観
光
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
５
に
提

出
◎
申
込
書
は
市
HP
（

イ
ン
バ
ウ
ン
ド
）

で
入
手
で
き
ま
す
。

多
重
債
務
無
料
相
談
会

日 

11
月
22
日
㈮
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
市
役
所
２
階
２
０
１
会
議
室

出
◎
申
込
書
は
市
HP
（

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
）

で
入
手
で
き
ま
す
。

12
月
３
日
㈫
〜
９
日
㈪
は
障
害
者
週
間

◆
障
害
者
週
間
記
念
イ
ベ
ン
ト

日 

12
月
１
日
㈰
午
前
11
時
〜
午
後
３
時

場 

こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

◎
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

内 

▼
手
作
り
菓
子
な
ど
の
販
売
／
午
前
11

時
〜
午
後
３
時
▼
参
加
型
ス
ポ
ー
ツ
体

験
／
正
午
〜
午
後
１
時
30
分
▼
音
楽
ス

テ
ー
ジ
／
午
後
２
時
〜
２
時
45
分

◆
障
害
者
作
品
展

日 

11
月
29
日
㈮
〜
12
月
５
日
㈭

場 

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

内 

障
害
が
あ
る
方
の
作
品
展
示
な
ど

問 

障
害
福
祉
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
１
６

　
FAX
２
９
９
８
‐
１
１
４
７

介
護
の
日
イ
ベ
ン
ト

日 

11
月
27
日
㈬
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場 

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

内 

福
祉
用
具
の
展
示
、
訪
問
入
浴
の
方
法

問 

介
護
保
険
課
☎
２
９
９
８
‐
９
４
２
０

介
護
予
防
講
演
会

「
元
気
の

は
足
裏
に
あ
り
」

日 

11
月
22
日
㈮
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

（
午
後
１
時
30
分

開
場
）

場 

三
ケ
島
ま
ち
づ
く

り
セ
ン
タ
ー

◎
会
場
に
直
接
お
越

し
く
だ
さ
い
。

定
先
着
80
人

講 

東
京
家
政
大
学
名

誉
教
授
・
森
尻
強
さ
ん

問 

三
ケ
島
第
１
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
２
９
４
７
‐
２
８
３
７

消
費
生
活
展

日 

11
月
18
日
㈪
・
19
日
㈫
各
日
午
前
10
時

〜
午
後
４
時

場 

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

内 

悪
質
商
法
手
口
パ
ネ
ル
展
示
、
計
量
器

の
展
示
、
啓
発
物
配
布
な
ど

◆
11
月
は
計
量
強
調
月
間

　
取
引
や
証
明
な
ど
の
た
め
に
大
切
な
計

11
月
は
児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

日 
11
月
20
日
㈬
・
21
日
㈭

場 
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

内 

パ
ネ
ル
展
示
、
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
・
啓

発
物
の
配
布
、
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映

問
こ
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー

　
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
９

パ
ー
プ
ル
リ
ボ
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

「
女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く
す
運
動
」

日 

場
▼
11
月
12
日
㈫
午
前
11
時
〜
19
日
㈫

午
後
３
時
／
こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

▼
11
月
20
日
㈬

午
前
10
時
〜
21

日
㈭
午
後
３
時

／
市
役
所
１
階

市
民
ホ
ー
ル

内 

パ
ー
プ
ル
リ
ボ

ン
キ
ル
ト
の
展

示
、
パ
ー
プ
ル

リ
ボ
ン
の
配
布

な
ど

問 

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
ふ
ら
っ

と
☎
２
９
２
１
‐
２
２
２
０

ら
く
ら
く
地
域
デ
ビ
ュ
ー
講
座

日 

12
月
４
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場 

生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

対 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定
申
し
込
み
先
着
50
人

内 

地
域
で
活
躍
す
る
団
体
の
紹
介
な
ど

講 

元
か
わ
ぐ
ち
パ
ー
ト
ナ
ー
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
所
長
・
鷲

わ
し
の

巣す

敏
行
さ
ん

申 

問
月
初
か
ら
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
２
９
６
８
‐
８
３
９
１
に
電
話

講
座
「
多
様
な
性
の
時
代
を

生
き
る
た
め
に
」

日 

場
12
月
４
日
㈬
午
後
２
時
〜
４
時
／
男

女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
ふ
ら
っ
と

定
申
し
込
み
先
着
30
人

内 

多
様
な
性
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の

取
り
方
な
ど

講 

東
京
大
学
大
学
院
特
任
助
教
・
飯
野
由

里
子
さ
ん

申 

問
月
初
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
２
１

‐
２
２
２
０
に
電
話
・
電
申

子
育
て
講
演
会

日 

場
12
月
３
日
㈫
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30

分
／
保
健
セ
ン
タ
ー

定
申
し
込
み
先
着
１
５

　
０
人

内 

子
育
て
の
ヒ
ン
ト
に

な
る
関
わ
り
こ
と
ば

講 

公
益

社
団

発
達
協
会
常
任
理
事
・
湯ゆ

汲く
み

英え
い

史し

さ

ん
申 

問
11
月
５
日
㈫
〜
15
日
㈮
に
同
セ
ン
タ

ー
健
康
づ
く
り
支
援
課
☎
２
９
９
１
‐

１
８
１
３
に
電
話

里
親
入
門
講
座                         

日 

11
月
16
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午

場 

和
光
市
中
央
公
民
館
（
東
武
東
上
線
和

光
市
駅
か
ら
徒
歩
10
分
）

定
申
し
込
み
先
着
50
人

内 

里
親
制
度
、
体
験
談
な
ど

申 

問
和
光
市
地
域
包
括
ケ
ア
課
☎
０
４
８

‐
４
２
４
‐
９
１
２
４
に
電
話

人
権
啓
発
講
演
会                      

日 

11
月
17
日
㈰
午
後
１
時
〜
３
時
（
午
後

０
時
30
分
開
場
）

場 

所
沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

◎
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

定
先
着
３
２
０
人

内 

小
説
「
あ
ん
」
か
ら
学
ぶ
生
き
る
意
味

講 

同
作
原
作
者
・
ド
リ
ア
ン
助
川
さ
ん

問 

人
権
推
進
室
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
０

障
害
児
支
援
者
向
け

ス
キ
ル
ア
ッ
プ
事
業
講
演
会

日 

11
月
30
日
㈯
午
後
６
時
〜
８
時

場 

市
役
所
８
階
大
会
議
室

対 

障
害
児
の
支
援
に

携
わ
る
方

定
申
し
込
み
先
着
１

　
５
０
人

内 

発
達
障
害
児
の
理

解
と
支
援

講 

㈱
ス
ペ
ク
ト
ラ
ム

ラ
イ
フ
代
表
・
桑

野
恵
介
さ
ん

申 

問
月
初
〜
11
月
15
日
㈮
に
申
込
書
を
松

原
学
園
☎
２
９
９
０
‐
３
４
８
８
に
提

内 

弁
護
士
・
司

法
書
士
の
面

接
相
談
（
予

約
優
先
／
１

人
１
時
間
）、

精
神
保
健
福

祉
士
の
心
の

相
談

申 

月
初
〜
11
月

21
日
㈭
に
予

約
専
用
電
話
☎
０
４
８
‐
８
３
９
‐

３
２
２
２
に
電
話
（
土
・
日
曜
、
祝
日

除
く
午
前
10
時
〜
午
後
４
時
）

問 

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　
☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
３

近隣市の広報紙で、おすすめイベントを相互掲載中！所沢の情報も他の市に PRします♪

埼玉県の茶作りの発祥と復興の歴
史を学んでみませんか？

日10月31日㈭～12月８日㈰
場入間市博物館（入間市駅からバス「入間市
博物館」下車）

内講演会、狭山火入れ実演など
費一般200円、大学生以下無料
問同館☎04-2934-7711（原則月曜休館）

各日５コースから選べるウオーキン
グコースを歩こう！

日11月23日㈷・24日㈰
場巾着田（高麗駅から徒歩15分）
費▶大人…1,500円▶小中学生・高校生…
800円▶未就学児…無料

問同実行委員会（日高市生涯学習課内）
　☎042-989-2111
◎申し込み方法など詳細は日高市HP（ ツーデーウ
オーク）をご覧ください。

まちづくりセンター 日程
所沢 12月 19日㈭
新所沢 12月 11日㈬
新所沢東 11月 21日㈭
小手指 12月   3 日㈫
吾妻 11月 27日㈬
松井 11月19 日㈫
柳瀬 12月 17日㈫
三ケ島 12月 13日㈮
山口 11月29 日㈮
富岡 12月   5 日㈭

大
人
の
遠
足
に
出
発
！

秋
の
高
麗
郷
を
楽
し
も
う
♪

ヒ
ン
ト
・
７
面 

応
募
方
法
は
15
面

ダ
イ
ア
ウ
○
ー
キ
ン
グ

イ
ベ
ン
ト

キ
ン
グ


