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おうちで／地域で介
護予防
健診で体をチェック
新型コロナへの備え
病気・けが／風水害
への備え

人口(前月比）344,277人（－147人)　男170,509人(－58人）　女173,768人(－89人)　　世帯数163,129世帯（＋97世帯） 令和2年７月末現在

令和２年
（2020年）
No.118２

HP

おいでよ!　おいでよ!　

癒やしと健康の森へ癒やしと健康の森へ

健康ウオーキング健康ウオーキング

特集特集

クアオルトクアオルト®®

撮影：市民カメラマン・八木豪彦
（荒幡富士コース）

ところざわ広 

報 ９月

新型コロナウイルス感染拡大の影響で､内容変更の場合があります｡市　 や各問い合わせ先で最新情報をご確認ください（掲載情報は８月20日時点のものです）。


