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フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

援
助
会
員
養
成
講
習
会

　
修
了
者
は
、
保
育
や
学
校
へ
の
送
迎
、

保
護
者
の
外
出
時
の
預
か
り
な
ど
、
地
域

の
子
育
て
を
援
助
す
る
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
活
動
で
き
ま
す
。

日 

６
月
15
日
㈫
・
17
日
㈭
・
22
日
㈫
午
前

９
時
30
分
〜
午
後
４
時
（
全
３
回
）

場 

新
所
沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

対 

市
内
在
住
の
20
歳
以
上
の
方

内 

援
助
活
動
の
流
れ
、
子
ど
も
の
遊
び
、

子
ど
も
の
世
話
、
普
通
救
命
講
習
な
ど

◎
動
き
や
す
い
服
装
で
参
加
し
て
く
だ
さ

い
。

申 
問
所
沢
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
に
直
接
・
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
／

☎
２
９
２
１
‐
０
０
７
０
FAX
２
９
２
１

‐
０
０
７
６

高
齢
者
囲
碁
・
将
棋
大
会

日 

７
月
２
日
㈮
午
前
９
時
10
分
〜

場 

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
ミ
ュ
ー
ズ

対 

市
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

定 

い
ず
れ
も
抽
選
▼
囲
碁
…
52
人
▼
将
棋

…
20
人

申 

問
６
月
１
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に
指
定

の
申
込
書
を
〒
359
‐
8501
所
沢
市
役
所
１

階
高
齢
者
支
援
課
に
直
接
・
郵
送
／
☎

２
９
９
８
‐
９
１
２
０

◎
申
込
書
は
同
課
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ

ー
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
老
人
福

祉
セ
ン
タ
ー
、
老
人
憩
の
家
、
生
涯
学
習

推
進
セ
ン
タ
ー
、
市
HP
（

高
齢
者
囲
碁

・
将
棋
）
で
入
手
で
き
ま
す
。
な
お
、
長

生
ク
ラ
ブ
会
員
は
各
地
区
連
担
当
者
へ
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

ト
コ
フ
ィ
ッ
ト
養
成
講
座

　
ト
コ
ろ
ん
元
気
百
歳
体
操
の
サ
ポ
ー
タ

ー
と
し
て
、
介
護
予
防
の
知
識
や
技
術
を

身
に
付
け
ま
す
。

日 

６
月
４
日
〜
７
月
16
日
の
金
曜
午
後
２

時
15
分
〜
４
時
15
分
（
６
月
25
日
除
く

全
６
回
）

場
こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

対 

受
講
後
、
ト
コ
フ
ィ
ッ
ト
と
し
て
活
動

で
き
る
方

定 

申
し
込
み
先
着
30
人

申 

問
５
月
７
日
㈮
〜
17
日
㈪
に
高
齢
者
支

援
課
に
電
話
／
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２

０脳
若
返
り
講
座

〜
動
い
て
筋
活
！
歩
い
て
脳
活
！
〜

　
楽
し
ん
で
認
知
症
予
防
し
ま
せ
ん
か
？

日 

６
月
3
日
〜
7
月
22
日
の
木
曜
午
前
10

時
〜
正
午
（
全
８
回
）

場 

セ
ン
ト
ラ
ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
小

手
指
（
小
手
指
駅
か
ら
徒
歩
１
分
）

対 

市
内
在
住
で
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
な
い
65
歳
以
上
の
方

定 

抽
選
25
人

内   

講
義
、
実
践（
脳
体
操
、
筋
ト
レ
な
ど
）

申 

５
月
12
日
㈬
ま
で
に
セ
ン
ト
ラ
ル
ス
ポ

ー
ツ
㈱
に
電
話
／
☎
０
３
‐
５
５
４
３

‐
１
８
８
８
（
土
・
日
曜
、
祝
日
除
く

午
前
10
時
〜
午
後
６
時
）

問 

高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
０

い
き
い
き
健
康
体
操
教
室

①
プ
ー
ル
利
用
②
健
康
体
操

日 

場
①
６
月
４
日
〜
７
月
30
日
の
金
曜
午

後
０
時
45
分
〜
２
時
45
分
（
７
月
23
日

を
除
く
全
８
回
）
／
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ

ブ
ル
ネ
サ
ン
ス
新
所
沢
（
新
所
沢
駅
か

ら
徒
歩
10
分
②
６
月
３
日
〜
８
月
５
日

の
木
曜
午
後
１
時
45
分
〜
３
時
15
分

（
全
８
回
）
／
コ
ナ
ミ
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
所
沢（
西
所
沢
駅
か
ら
徒
歩
８
分
）

対 

市
内
在
住
で
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
な
い
65
歳
以
上
の
方

定 

抽
選
各
25
人

内 

筋
力
ア
ッ
プ
体
操
、
認
知
症
予
防
講
座

申 

５
月
12
日
㈬
ま
で
に
各
施
設
に
電
話
／

①
☎
２
９
４
２
‐
６
３
６
０
（
土
・
日

曜
、
祝
日
、
４
月
30
日
除
く
午
前
10
時

〜
午
後
６
時
）
②
☎
０
５
７
０
‐
０
０

０
‐
５
７
３
（
土
・
日
曜
、
祝
日
除
く

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
）

問 
高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
０

手
話
講
座
（
基
礎
課
程
）

日 

６
月
２
日
㈬
〜
令
和
４
年
３
月
23
日
㈬

午
前
10
時
〜
正
午
（
全
35
回
）

場 

こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

対 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
満
18
歳
以

上
の
方

定 

15
人

費 

テ
キ
ス
ト
代
、
教
材
費
は
自
己
負
担

申 

問
５
月
14
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
申
込

書
を
所
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
手
話
通

訳
・
要
約
筆
記
派
遣
事
務
所
に
提
出
／

☎
２
９
３
９
‐
５
０
６
４
FAX
２
９
２
３

‐
４
７
８
０

◎
カ
メ
ラ
付
き
パ
ソ
コ
ン
が
必
要
で
す
。

詳
細
は
同
会
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
申
込

書
は
同
会
、
同
会
HP
で
入
手
で
き
ま
す
。

中
途
失
聴
者
や
難
聴
者
の
た
め
の

手
話
講
座

日 

６
月
３
日
㈭
〜
令
和
４
年
３
月
17
日
㈭

（
全
14
回
）

場 

こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

対 

市
内
在
住
・
在
勤
の
中
途
失
聴
者
、
難

聴
者

定 

15
人

費 

テ
キ
ス
ト
代
、
教
材
費
は
自
己
負
担

申 

問
５
月
21
日
㈮

ま
で
に
申
込
書

を
所
沢
市
社
会

福
祉
協
議
会
手

話
通
訳
・
要
約

筆
記
派
遣
事
務

所
に
提
出
／
☎

２
９
３
９
‐
５

０
６
４
FAX
２
９
２
３
‐
４
７
８
０

◎
詳
細
は
同
会
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
申

込
書
は
同
会
、
同
会
HP
で
入
手
で
き
ま
す
。

弁
護
士
の
電
話
法
律
相
談
会

日 

５
月
８
日
㈯
午
後
１
時
〜
４
時
（
受
付

午
後
３
時
30
分
ま
で
）

相 

談
専
用
番
号
　
☎
０
４
８
‐
８
３
７
‐

２
５
２
０

問 

埼
玉
弁
護
士
会
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
４
８
‐
７
１
０
‐
５
６
６
６

ア
ス
ベ
ス
ト
無
料
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

日 

５
月
22
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

対 

建
設
現
場
や
石
綿
製
品
取
扱
工
場
な
ど

で
石
綿
加
工
品
（
ア
ス
ベ
ス
ト
）
を
扱

う
仕
事
を
し
て
き
た
方

相 

談
電
話
番
号
　
☎
０
４
８
‐
８
６
６
‐

５
２
２
２
（
当
日
の
み
）

問 

埼
玉
ア
ス
ベ
ス
ト
弁
護
団
・
埼
玉
土
建

一
般
労
働
組
合
☎
０
４
‐
２
９
３
５
‐

６
３
１
１

と
こ
ろ
ざ
わ
応
援
食
事
券
の

取
扱
飲
食
店
を
募
集

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

で
売
上
が
減
少
し
た
市
内
の
飲
食
店
な
ど

を
支
援
す
る
た
め
、
30
％
の
プ
レ
ミ
ア
ム

付
「
と
こ
ろ
ざ
わ
応
援
食
事
券
」
の
取
扱

店
舗
を
募
集
中
で
す
。
申
し
込
み
方
法
な

ど
詳
細
は
専
用
HP
ま
た
は
市
役
所
別
館
商

業
観
光
課
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
所

沢
商
工
会
議
所
（
元
町
）

で
入
手
で
き
る
申
込
用
紙

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
市
内
に
あ
る
飲
食
店

問 

取
扱
店
舗
専
用
☎
０
５
７
０
‐
０
６
４

‐
８
２
５
（
土
・
日
曜
、
祝
日
除
く
午

前
９
時
15
分
〜
午
後
５
時
15
分
）

防
犯
ポ
ス
タ
ー
を
募
集

対 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

◎
詳
細
は
市
HP
（

防
犯
ポ
ス
タ
ー
）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

申 

６
月
10
日
㈭
ま
で
に
▼
市
内
在
学
の
小

・
中
・
高
校
生
は
学
校
に
提
出
▼
市
内

在
住
・
在
勤
の
方
は
市
役
所
１
階
防
犯

対
策
室
に
直
接

問 

同
室
☎
２
９
９
８
‐
９
０
９
０

仕
事
に
役
立
つ
パ
ソ
コ
ン
講
座
①
パ
ワ
ー

ポ
イ
ン
ト
初
中
級
②
エ
ク
セ
ル
初
中
級

日 
①
６
月
17
日
㈭
・
18
日
㈮
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
４
時
30
分
（
全
２
回
）
②
６

月
19
日
㈯
・
20
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
４
時
30
分
（
全
２
回
）

場 

生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

対 

市
内
在
住
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
登
録
中

の
求
職
者
、
市
内
在
住
・
在
勤
の
勤
労

者
で
、
①
簡
単
な
文
書
の
作
成
が
で
き

る
方
②
文
字
入
力
が
で
き
る
方

定 

抽
選
各
８
人

内  

①
図
表
・
動
き
・
音
を
入
れ
た
プ
レ
ゼ

ン
テ
ー
シ
ョ
ン
資

料
作
成
な
ど
②
表

作
成
・
編
集
・
関

数
・
グ
ラ
フ
作
成

な
ど

費 

５
千
円
（
求
職
者

は
免
除
の
場
合
あ

り
／
別
途
テ
キ
ス
ト
代
２
、
２
０
０
円
）

申 

問
５
月
14
日
㈮
ま
で
に
産
業
振
興
課
に

電
話
・
電
申
／
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
７

◎
バ
ー
ジ
ョ
ン
は
２
０
１
３
で
す

募

集

11

～所沢ブランド特産品～
あの人に贈りたい

OECマルシェ
☎2930-2325

　所沢では、畑で作る稲（陸
おか ぼ
稲）が栽培され、それを

団子や煎餅にして農作業の合間のおやつとして親しま
れてきました。そんな所沢の歴史や生活を感じられる
商品が「農民煎餅」。醤油・煎茶・甘味の3種類の煎餅
が2枚ずつと、6個の狭山茶ティーバッグがセットにな
っています。高級感のあるパッケージで
親しい人へのお土産や贈答品としてもぴ
ったり。お煎餅と狭山茶を楽しみなが
ら、大切な人たちとほっと一息、所沢
のことを話しませんか？

◀商品や販売店の詳細は
同特産品HPをご覧ください。

問産業振興課☎2998-9157

所沢を知る　陸
おかぼ

稲と狭山茶の融合

成
年
こ
う
け
〇
制
度

障
害
や
認
知
症
で
判
断
能
力
が

低
く
な
っ
た
と
き
の
た
め
に

知
っ
て
お
く
と
安
心
！

ヒ
ン
ト
・
７
面
　
応
募
方
法
は
15
面


