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②
12
月
21
日
㈬
〜
令
和

５
年
１
月
11
日
㈬
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時

（
12
月
26
日
㈪
、
１
月

９
日
㈷
・
10
日
㈫
、
年

末
年
始
除
く
）
／
リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ

い
館
（
日
比
田
）

問 
同
館
☎
２
９
９
４
‐
５
３
７
４

サ
ポ
ス
テ
Ｏ
Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
に
聞
く

働
け
な
か
っ
た
私
た
ち
の
本
音

　
就
労
に
悩
み
を
抱
え
る
方
を
支
援
す
る

「
地
域
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
」
の
Ｏ

Ｂ
・
Ｏ
Ｇ
が
、
実
際
に

就
労
を
果
た
し
た
自

身
の
体
験
な
ど
を
伝

え
ま
す
。

日  

１
月
14
日
㈯
午
後
２

時
〜
３
時
45
分

場 
市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

対  

15
〜
49
歳
の
方
と
家
族
（
市
外
の
方
も

申
込
可
能
）

定 
申
し
込
み
先
着
20
人

申 

問 
12
月
14
日
㈬
か
ら
若
者
自
立
支
援
セ

ン
タ
ー
埼
玉
（
日
曜
・
祝
日
除
く
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
）
に
電
話
／
☎
０
４ 

８
‐
２
５
５
‐
８
６
８
０

空
き
家
と
相
続
の
無
料
相
談
会

日  

12
月
17
日
㈯
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
45
分

場  

富
岡
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー

対 
市
内
在
住
の
方

定 
申
し
込
み
先
着
６
組

内  

空
き
家
や
相
続
に
関

す
る
困
り
ご
と

申 

月
初
〜
12
月
16
日
㈮
に
ＮＰＯ
空
家
・
空
地

管
理
セ
ン
タ
ー
（
協
定
事
業
者
）
に
電

話
／
☎
０
１
２
０
‐
３
３
６
‐
３
６
６

問 
都
市
計
画
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
９
２

埼
玉
県
労
働
セ
ミ
ナ
ー

日  

１
月
26
日
㈭
午
後
６
時
30
分
〜
８
時

（
６
時
か
ら
受
付
）

場 
市
役
所
６
階
研
６
０
４
会
議
室

対 
勤
労
者
、
事
業
主
、
求
職
者
な
ど

内  

ス
ト
レ
ス
と
メ
ン
タ
ル
、
風
通
し
の
良

い
職
場
づ
く
り
、
仕
事
で
重
視
し
た
い

こ
と
、
社
員
か
ら
の
相
談
対
応

定 
各
回
申
し
込
み
先
着
20
人

講 

特
定
社
会
保
険
労
務
士
・
古ふ

る

木き

孝た
か
の
り典
さ

ん
申 

問
月
初
か
ら
産
業
振
興
課
に
電
話
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
・
電
申
／
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５ 

７
FAX
２
９
９
８
‐
９
１
６
２

障
害
者
週
間
記
念
事
業

　
障
害
者
週
間
に
合
わ
せ
て
、
障
害
の
あ

る
方
の
作
品
展
示
や
、
記
念
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す
。

◆
障
害
者
作
品
展

日  

12
月
２
日
㈮
〜
９
日
㈮
（
最
終
日
は
午

後
３
時
ま
で
）

場 
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

◆
障
害
者
週
間
記
念
イ
ベ
ン
ト

日 
12
月
３
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場 
こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

◎ 

詳
細
は
市
HP
（

障
害
者

週
間
）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問  

障
害
福
祉
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
１
６

FAX
２
９
９
８
‐
１
１
４
７

二は

た

ち
十
歳
の
つ
ど
い

（
旧
・
成
人
の
つ
ど
い
）

日  

場
１
月
９
日
㈷
午
前
10

時
30
分
（
10
時
受
付
）
／

案
内
状
に
記
載

対  

平
成
14
年
４
月
２
日
〜

15
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

◎ 

対
象
者
に
案
内
状
を
11
月
下
旬
ご
ろ
に

郵
送
し
ま
す
。
車
い
す
な
ど
で
来
場
予

定
の
方
、
手
話
通
訳
が
必
要
な
方
は
、

12
月
９
日
㈮
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問 
社
会
教
育
課
☎
２
９
９
８
‐
９
２
４
２

脳
若
返
り
講
座

〜
動
い
て
筋
活
！
歩
い
て
脳
活
！
〜

　
楽
し
く
認
知
症
予
防
し

ま
せ
ん
か
？

日  

１
月
26
日
〜
３
月
23
日

の
木
曜
午
前
10
時
〜
正

午
（
２
月
23
日
除
く
全

８
回
）

場  

セ
ン
ト
ラ
ル
フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
ク
ラ
ブ
小

手
指
（
小
手
指
駅
か
ら
徒
歩
１
分
）

対  

市
内
在
住
で
要
支
援
・
要
介
護
認
定
を

受
け
て
い
な
い
65
歳
以
上
の
方

定 
抽
選
25
人

内 
講
義
、
実
践
（
脳
体
操
、
筋
ト
レ
な
ど
）

申 

12
月
16
日
㈮
ま
で
に
セ
ン
ト
ラ
ル
ス
ポ
ー

ツ
㈱
に
電
話
／
☎
０
３
‐
５
５
４
３
‐

１
８
８
８
（
土
・
日
曜
、
祝
日
除
く
午
前

10
時
〜
午
後
６
時
）

問 
高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
２
０

予
約
制
・
弁
護
士
の
休
日
特
設
相
談

　
平
日
に
相
談
が
難
し
い
方
向
け
の
電
話

相
談
で
す
。
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。
予

約
時
間
に
弁
護
士
か
ら
電
話
を
し
ま
す
。

日  

12
月
10
日
㈯
午
前
９
時
〜
正
午
（
最
終

相
談
…
11
時
30
分
〜
／
１
人
30
分
）

定  

申
し
込
み
先
着
６
人

内  

相
続
や
金
銭
問
題
、
債
権
債
務
、
損
害

賠
償
請
求
、
民
事
訴
訟
な
ど

◎ 

定
例
の
市
民
相
談
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問  

月
初
か
ら
市
民
相
談
課
に
電
話
／
☎
２ 

９
９
８
‐
９
０
９
２

発
達
障
害
児
家
族
の
つ
ど
い

日 
12
月
20
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

場 
所
沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

◎
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

対 
17
歳
以
下
の
児
童
の
家
族

問 
松
原
学
園
☎
２
９
９
０
‐
３
４
８
８

季
節
を
楽
し
む
景
観
ま
ち
づ
く
り
展
示
会

日 
12
月
19
日
㈪
午
前
10
時
〜
23
日
㈮
正
午

場 
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

内  

景
観
ま
ち
あ

る
き
マ
ッ
プ
、

景
観
市
民
活

動
ク
ラ
ブ
の

紹
介
、
ク
リ

ス
マ
ス
ツ
リ
ー
の
展
示
（
12
月
３
日
㈯

〜
28
日
㈬
）
な
ど

問 
都
市
計
画
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
９
２

小
中
学
生
ご
み
減
量
・
３
Ｒ
啓
発

ポ
ス
タ
ー
作
品
展

日  

場 
①
12
月
10
日
㈯
〜
15
日
㈭
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時
15
分
（
最
終
日
は
正

午
ま
で
）
／
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

46

▶本当に「お試し」初回だけ
の契約になっているか確
認

▶契約画面は最後までしっか
り読んで確認

▶不審なことがあれば 1人
で悩まず家族や消費生活
センターへ相談を

ここにご用心！

場市役所1階消費生活セン
ター
相談専用
　☎2998-9204
受付時間
　月～金曜午前10時～11
時30分、午後1時～4時
（祝休日、年末年始除
く）

　「お試し価格 90％OFF」「初回実質０円」などと
初回のお得を強調して購買心をあおり、お試しだけ
ならと契約したところ、実は「定期購入契約」になっ
ていたなどの相談が急増しています。
事例　初回限定だと思い、割引価格でダイエットサプ
リを購入。効果がなさそうなのでそれ以降何も手続
きをしなかったら、次々に商品と高額な請求書が届
くようになった

    今月のトラブル川柳

消費生活センター

問消費生活センター☎ 2998-9143

「初回お試し」の落とし穴！「初回お試し」の落とし穴！

皆
さ
ん
の
善
意
（
順
不
同
）

　
９
月
16
日
〜
10
月
15
日
の
受
付
分
で
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

【
金
銭
】
総
額
３
５
、
０
０
０
円

●
㈱
中
央
管
財
様
●
足
立
圭
子
様

【
物
品
】

●
ク
ラ
イ
ネ
ス
・
コ
ン
ツ
ェ
ル
ト
ハ
ウ
ス

様
（
コ
ン
サ
ー
ト
チ
ケ
ッ
ト
）
●
㈱
長
沼

商
事
様
（
絵
本
）

マ
イ
○
ン
バ
ー
カ
ー
ド

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
を
も
ら
う
に
は

12
月
末
ま
で
に
申
請
を
！

ヒ
ン
ト
・
４
面
　
応
募
方
法
は
15
面

ド法
は
5
面

◎随時募集して
います。

市内の飲食店や、弁当
・総菜店が考案し、要件
を満たしたヘルシーなメ
ニューを「トコろん健幸
メニュー」として市が認
証し、広くPRします。
　要件や申し込みの詳細
は、市HP（ 健幸応援メ
ニュー）をご覧ください。

申 問申込書を健康づく
り支援課へ提出／☎
2991-1813

体に優しい献立を大募集！体に優しい献立を大募集！

▶▶野菜や海草、きのこたっぷり野菜や海草、きのこたっぷり
（所沢産野菜 大歓迎！）（所沢産野菜 大歓迎！）
▶▶カロリーや塩分に配慮カロリーや塩分に配慮


